
R5年度  ご家族の集い  

 

 

 

 

 

 

 

ひきこもり状態の方のご家族  
※  ひきこもりとは、半年以上、学校や職場に行かず、家族以外との  

親密な対人関係が持てない状態が続いている場合をいいます。  

 

毎月第4水曜日（１２月のみ第２水曜日）  

午後１時30分から午後４時まで  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

※日程は変更あるいは中止となる場合があります。参加希望がある方は、必ず事

前にお問い合わせください。  

 

山口県岩国総合庁舎  ２階  デイ・ケアルーム  

 

座談会、勉強会など  

 

  

 

 
  

月  日  月  日  

4月  ２６日  10月  ２5日  

5月  ２４日  11月  ２２日  

6月  ２８日  12月  １３日  

7月  ２６日  1月  ２４日  

8月  ２３日  2月   ２８日  

9月   ２７日  3月  ２７日  

 

«お問い合わせ» 

山口県岩国健康福祉センター  

健康増進課  精神・難病班  

担当：桃木・横山  

TEL：0827-29-1525 

FAX：0827-29-1594 

対象者  

場所  

日時  

 

保健師による相談は随時受け付けております。  
お気軽にご連絡ください。  

内容  

同じ悩みを持つご家族同士が経験を語り合い、思いを分かち合う中で、

不安な気持ちを和らげ、「明日も頑張ろう」と思えるための集いです。  

参加のご希望がある方は、まずはお気軽にお問合せください。  
 


