
                     
「やまぐちスポーツ推進プラン 2022」の概要 

第１章 計画策定の基本的考え方  
１ 計画策定の趣旨 
○ 「山口県スポーツ推進計画」（2018〔平成 30〕年 10 月改定）に基

づき、スポーツに関する様々な施策を推進し、多くの成果 

○ 新型コロナや国の「第３期スポーツ基本計画」、「部活動改革」等の

スポーツを取り巻く環境変化や課題に対応するため、スポーツ推進に

関する施策を総合的かつ計画的に推進する新たな計画を策定 

２ 計画の基本的事項 
（１）計画の位置付け 

○ スポーツ基本法第 10条に基づく地方スポーツ推進計画 

○ 山口県スポーツ推進条例第７条に基づくスポーツ推進計画 

○ 「やまぐち未来維新プラン」の分野別計画 

（２）計画の期間 

   2022（令和４）年度～2026（令和８）年度（５年間） 

 

 第２章 本県スポーツの現状と環境変化  
１ 本県スポーツの現状 

項 目 2021（令和３）年度 

県民のスポーツ実施率（週１回） 38.4％（H28：29.3％） 

障害者スポーツ競技団体登録選手数 838人（H29：777人） 

国民体育大会総合成績 38位（R４：栃木国体） 

児童生徒の体力合計点（小学校５年生） 
男子：51.3（全国 52.5） 

女子：53.5（全国 54.7） 

県内のサイクルイベント参加者数 8,890人（H29：9,600人） 

２ 本県スポーツを取り巻く環境の変化 
国の動向 第３期スポーツ基本計画の策定、部活動改革の推進 

新型コロナ スポーツ参画機会の減少、アスリートの活躍の場の喪失、 

アウトドアスポーツ等の新たな需要 

県政の課題 少子高齢化の進行、デジタル化への対応 

 
 第３章 計画の基本理念と基本方針  
１ 基本理念 
 
 

スポーツの持つ多様な力を様々な分野で活用しながら、「輝く、夢あ

ふれるスポーツ元気県やまぐち」の実現を目指す。 

２ 施策の柱 
４つの施策の柱に沿って、スポーツ推進施策を計画的・総合的に展開 

施策の柱Ⅰ 多様な主体の参画によるスポーツの推進 

施策の柱Ⅱ 競技力の向上 

施策の柱Ⅲ スポーツ環境の整備 

施策の柱Ⅳ スポーツによるまちづくり・地域活性化 

第４章 施策推進の方向  

施策の柱Ⅰ 多様な主体の参画によるスポーツの推進          

１ 拡スポーツ参画機会の拡大 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 拡地域スポーツ推進拠点の整備充実 

 
 
 
 
３ スポーツによる健康及び体力の保持増進 

・ 働く世代・子育て世代、高齢者、子どもの体力向上 

４ 障害者スポーツの推進 
 

施策の柱Ⅱ 競技力の向上             

５ アスリート・指導者の計画的な育成・強化 

６ 新スポーツ医・科学の推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ クリーンでフェアなスポーツの推進 

・ 競技団体のガバナンス強化、ドーピング防止啓発 等 

 

施策の柱Ⅲ スポーツ環境の整備 

８ 新新たな県民スポーツの拠点整備 
 

 

 

 

 

９ 施設や設備の充実と利用促進 

10 地域のスポーツ人材の育成 

 ・ 指導者、スポーツボランティアの確保・育成 等 

 

施策の柱Ⅳ スポーツによるまちづくり・地域活性化 

11 新「スポーツフィールドやまぐち」の推進による新たな交流の創出 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

12 拡トップスポーツクラブ等と連携した魅力発信や交流人口の拡大 
 
 
 

13 新オリンピック等世界大会のレガシーの継承・発展 

 
 
 

14 県民運動の展開 

・ 関係団体、学校、事業所等との連携による、県民のスポーツ活動への参加促進 

《 数値目標 》 

指標名 目標値(2026) 指標名 目標値(2026) 

県立スポーツ施設の

年間利用者数 
1,700千人 主要競技大会入賞種目数 120種目 

県民のスポーツ実施

率（週１回以上） 
70.0％ 

地域指導者研修

会等受講者数 
3,000人 

「運動やスポーツをするこ

とは好きですか。」に対する

「好き」と回答した児童（小

学校５年生）の割合 

増加させる 
キャンプ場利用

者数（年間） 
41万人 

国民体育大会総合成績 
10位台の 

回復・定着 

市町のスポーツ 

イベント参加者数 
120千人 

 
 第５章 計画の推進体制  

１ スポーツ施策の全庁的な推進 
２ 県民運動の推進 
３ 市町との連携による推進 
４ スポーツ関係団体との連携     

「輝く、夢あふれるスポーツ元気県やまぐち」の実現 

〔スポーツ参画機会の充実〕 

新スポーツ実施率の低い働く世代、子育て世代への啓発（アウトドア等） 

〔スポーツ活動への参加に向けた機運醸成〕 

新県ゆかりのオリンピアン等との交流促進 

新コロナ禍でも実施可能な気軽な運動の啓発（ウォーキング等） 

〔感染症対策を踏まえたスポーツ活動の推進〕 

新基本的な感染症対策を講じた上でのスポーツ活動の促進 

〔部活動改革の推進〕 

新多様なスポーツ団体、競技団体、学校、市町等との連携強化 

〔総合型クラブの設立促進・充実強化〕 

新公益性等を認証する制度への登録促進 

新魅力や認知度の向上に向けた広域連携の促進 

〔スポーツ医・科学の拠点構築〕 

新アスリート育成・強化や生涯スポーツ推進に向けた新たな拠点の構築 

新専門人材との連携による、県民のスポーツ活動に対する支援体制の強化 

〔デジタル技術を活用した支援の強化〕 

新デジタル技術を活用した科学的サポートの強化 

新オンラインでの専門家による支援の拡大 

〔大学や医療機関等との連携強化〕 

新大学や医療機関等と連携したサポート体制の強化 

新県東部地域県立武道館（仮称）の計画的整備 

新スポーツ医・科学の新たな拠点構築〔再掲〕 

新山口きらら博記念公園の大規模イベント誘致や整備推進 

〔「スポーツフィールドやまぐち」の推進〕 

新新たなツアー造成など誘客促進や交流人口の拡大 

新広島・福岡のファミリー層や女性をターゲットとした効果的な情報発信 

〔「サイクル県やまぐち」を通じた交流促進〕 

新近隣県と連携した新たな周遊型サイクリングルートの展開 

〔eスポーツ等の活用による誘客促進〕 

新 e スポーツ（バーチャルスポーツ等）を活用した誘客促進 

拡レノファ山口等のトップスポーツクラブとの連携による誘客推進 

新山口きらら博記念公園の大規模イベント誘致や整備推進〔再掲〕 

新県ゆかりのオリンピアン等との連携促進 

新世界水泳福岡大会の事前キャンプ受入れ支援 

令和５年（2023年）３月 


