
これからの山口県の医療を担う若者に、地域を通じて医療を、また医療を通じて地域を感じ考えて頂くセミ
ナーです。地域医療を支える人々や地域住民の生の声に耳を傾け、地域で必要とされている日々の暮らし
を支える医療を実感して欲しい。また、地域そのものの魅力や課題を知って欲しい。そうした経験を通じて、
幅広い視野を持った地域医療マインド（地域に関心を持ち地域に寄り添う医療を届けるという志）あふれる
医療人となり、将来の山口県の医療を力強く支えて頂くことを期待しています。

県内の10市町が連携して「医療人」を育てる

テーマ 地域包括ケアを考える

主な
実習

地域のつながりの中での暮らしなど、
超高齢化の周防大島で、医療だけでは終わらない
その先を一緒に体感してみませんか。

◎
◎
◎

多職種連携会議への参加
在宅、訪問診療（地域の方々との交流）
医療福祉関係者インタビュー　など

■主催／やまぐち地域医療セミナー 2023　実行委員会
■共催／山口県、下関市、山口市、萩市、岩国市、長門市、柳井市、美祢市、周南市、周防大島町、上関町、地域医療振興協会山口県支部
■後援／山口県立総合医療センター、山口県医師会、山口県薬剤師会、山口県看護協会、自治医科大学、山口大学医学部
　　　　山口県立大学、山陽小野田市立山口東京理科大学、山口県国民健康保険団体連合会
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8.3 木 8.4 金

テーマ 女性医師から学ぶへき地医療

主な
実習

高齢化・過疎化が進む離島や山間地域で活躍する
女性医師から、へき地で求められている医療とは
何かを考えましょう。

◎
◎
◎

へき地診療所で診療見学、患者インタビュー
訪問診療に同行
地域ケア会議へ参加

8.8 火 8.9 水

テーマ 地域でささえる・つながる「地域医療」

主な
実習

少子高齢化が進むへき地における「医療」「保健」「福祉」
の現状を理解し、地域の特性を生かした
これからの地域医療について考えてみませんか。

◎
◎
◎

医療機関での診療見学
医療関係者の活動見学、地域住民との交流
多職種連携の職場見学

8.9 水 8.10 木

テーマ 地域医療を俯瞰する

主な
実習

人口減少・高齢化の進む地域の現状や、
そこで実践されている医療現場の実状を学び、
何が求められているかを感じましょう。

◎
◎
◎

熊北巡回診療所の診療見学・インタビュー
鹿野地域での遠隔診療模擬体験
地域住民との意見交換

8.16 水 8.17 木

テーマ 中山間地域における多職種連携

主な
実習

へき地の多い中山間地域の生活を支える医療・介護を中心
とした多職種連携を見て、聞いて、体験して皆さんの知識や
経験がどのようにして活かせるか一緒に考えてみませんか？

◎
◎
◎

サロン、多職種連携会議への参加
訪問による診療、看護、介護の現場同行
医療現場の見学や患者アンケートインタビュー

8.17 木 8.18 金

テーマ 未来の自分を地域で考える

主な
実習

地域があなたを必要としています。
地域のリアルを知って、未来を共創しませんか？

◎
◎
◎

まずは学ぶ。地域医療に携わる方との交流
百聞は一見にしかず。在宅医療を経験
目標は具体的に。将来像を語り合おう

8.17木 8.18 金

テーマ 離島の医療と生活を体験！

主な
実習

市内で最も高齢化が進む離島平郡島で、
医療や住民の日常の暮らしを体感し、
へき地医療等について実習を通して考えてみませんか。

◎
◎
◎

離島の医療を体感！
離島の福祉・介護現場の活動見学！
島民の暮らしを交流や体験を通じて知る！

8.22 火 8.23 水

テーマ 住み慣れた町で暮らす

主な
実習

過疎・超高齢化が進んだ町の、地域医療と
住民の暮らしを体感し、住み慣れた町で
暮らし続けるためには何が必要かを考えてみよう。

8.23 水 8.24 木

テーマ 住民の生活を支える
中山間地域の現状・医療の実状・多職種連携を学び、
今、へき地に求められている高齢者支援とは
何かを一緒に考えてみませんか？

◎
◎
◎

地域や多職種の方々との交流　
医療介護施設、薬局での実習　
訪問診療、訪問看護への同行

8.24 木 8.25 金

テーマ That’s Mine

主な
実習

“mine”には様々な意味が込められています。
美祢市で医療・保健・福祉など地域住民のと
関わりを通じて“mine”を感じてみませんか。

◎
◎
◎

訪問診療・訪問看護への随行
サロンへの参加と参加者との交流
社会福祉協議会での学び

8.31木 9.1 金

上関町

柳井市（平郡島）

下関市

山口市

美祢市岩国市

周南市

長門市

萩　市

周防大島町

◎
◎
◎

◎
外来診療見学（患者インタビュー含む）
教室等で地域住民と交流　　街並み散策
地域ケア会議参加（安心ツールの活用と連携）

★宿泊場所は「徳地青少年自然の家」です。

主な
実習


