
ホームカミング
Homecoming（ホームカミング）は、⼀つの
イベントというよりも、同じ時期に⾏われる
⼀連のイベントです。⾼校では、ホームカミ
ングゲームは1年で最も重要なフットボールの
試合であり、多くの卒業⽣がこの試合を⾒る
ために戻ってきます。通常、試合（原則は⾦
曜⽇）に⾄るまで多くのイベントがあり、多
くの⽣徒やスタッフがスクールカラーを⾝に
つけ、⾊な⽅法で「School Spirit」（スクー
ルスピリット）を発揮します。多くの⼩学校
や中学校では、1週間の楽しみやスクールスピ
リットの活動も取り⼊れられます。また、ホ
ームカミングダンスというダンスもありま
す。⼀般的に、⾼校の体育館などでおこのわ
れているイベントで、⾼校⽣限定イベントで
す。DJを雇い、⽣徒が綺麗な服を着て、みん
なで踊る⼀種の⾏事です。試合の⾏事以外準
備しているのは⽣徒会です。私の⾼校の時、
⽣徒会⻑だったので、私の⾼校のホームカミ
ングダンスについては、多くの学⽣よりも不
安や緊張した思い出がありますが、それでも
⼤変楽しかったです。

サイエンス‧フェア
⼀般的に⼩学校や中学校で開催される科学祭
は、研究の仕組みを理解する機会です。解決
したい課題を持ち、仮説を⽴て、その仮説を
検証するための実験を⾏います。実験の設計
に慣れることが⽬的なので、⽐較的簡単な実
験が多いようです。研究結果は、模型やポス
ターを作り、⼤きな講堂や体育館に設置し
て、⼀⼈またはグループで発表するのが⼀般
的です。私は6年⽣のとき、あるブランドのリ
ップクリームを1⽇3回、毎⽇同じ時間に塗り
続ける実験を1週間⾏い、1週間休んだ後、違
うブランドで2〜3回繰り返し、最も保湿⼒の
⾼いリップクリームはどれか、という実験を
考案したのを覚えています。

これは、4年⽣の時に理科の授業を受
けている時の写真です。

アメリカの学年は8⽉か9⽉（学校によ
って異なる）に始まるので、今の学⽣
は新学期の準備をしているところで
す！

私はプリスクールから⼤学までアメリ
カの学校に通い、⽇本には留学して⽇
本の⼩中学校で3年間教えていたの
で、両国の教育制度はよく分かってい
るので、その違いを指摘することはで
きると思っています。

⼭⼝県国際課 

在学年数
⼀般的に、⽇本⼈は⼩学校に6年間、中学校に
3年間、⾼校に3年間通います。⼀⽅、アメリ
カ⼈の多くは、⼩学校が6年、中学校が3年、
⾼校が4年です。それを読んで、私たちは⼀年
遅く⾼校から卒業すると想像してしまうかも
しれませんが、18歳で⾼校を卒業します。
「Kindergarten」（キンダーガーデン）とい
う1年⽣の前の学年に通うので、⽇本の学⽣よ
り1年早く⼩学校に⼊学することになります。
⽇本では、キンダーガーデンは「幼稚園」や
「保育園」の意味として使われていますが、
アメリカでは、それは「Preschool」（プリ
ースクール）と⾔われています。キンダーガ
ーデンに⼊る時、⼩学校の⼊学式があって、
⼩学⽣になります。その理由で、義務教育は
「K−12」（キンダーガーデン〜12年⽣）と呼
ばれています。

義務教育
⽇本では、⼦どもは⼩学校と中学校に通うこ
とが義務付けられており、ほとんどの⽣徒が
⾼校に進学しますが、それは義務ではありま
せん。また、⾼校に⼊学するためには、⼊学
試験という制度があります。アメリカでは、
⾼校への進学は義務であり、ほとんどの⽣徒
が⼩中学校と同じように、⾃分の⼀番近くに
ある⾼校に通うことになります。ほとんどの
アメリカ⼈学⽣にとって、最初に選んで通う
学校は⼤学です。

教育制度 学校の⾏事

ハロー!

夏休み楽しんでくださいね！
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Homecoming
Less so a single event, Homecoming is a
series of events that all happen around
the same time. In high school, the
homecoming game is the most
important football game of the year.
There are usually many events leading
up to the game, and students and staff
wear their school colors and show their
school spirit. There is also typically a
homecoming dance, in which a DJ is
hired, students dress up, and everyone
dances. Except for the football game,
the student council is in charge of
preparing the events. I was the student
council president in high school, so I
remember being more stressed about
the homecoming dance than most
students, but it was still a lot of fun.
 
Science Fair
Generally held in elementary or middle
school, science fairs show students how
research works. They have a problem
they want to solve, form a hypothesis,
and perform an experiment to test that
hypothesis. Students typically have to
present the results of their research,
either alone or in groups, by making
models and posters, and setting them
up in a large auditorium or gymnasium.
I remember in 6th grade I designed an
experiment to try and find out which lip
balm was the most moisturizing by
applying one brand consistently three
times a day, at the same time every day,
for a week, taking a week off, then
repeating the process two or three
times with different brands. 

This is a photo of me in science class
in 4th grade. 

The school year in the US starts in
August or September (depending
on the school), so students right
now are preparing for the new
school year! 

I attended American schools from
preschool through university, and I
studied abroad in Japan and taught
at Japanese elementary and junior
high schools for three years, so I
think I know the education systems
in both places well enough to point
out some of the differences. 
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Years in School
In general, Japanese students attend
elementary school for six years, junior
high school for three years, and high
school for three years. In contrast, many
Americans attend elementary school for
six years, middle school for three years,
and high school for four years. We still
graduate high school at age 18, but
attend kindergarten, and therefore start
elementary school one year before
students in Japan.

Mandatory Education
In Japan, children are required to attend
elementary and junior high school and,
while most students do go on to attend
high school, it is not required. There is
also a competitive system of entrance
exams to enter high school. In the U.S.,
attending high school is compulsory, and
most students attend the high school
closest to them, just like elementary and
middle school. For most American
students, the first school they select and
then attend is college. 
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