
令和元年度

「食の安心コミュニティ活動」事例集

令和２年６月

山口県環境生活部生活衛生課



参加者数

92人

番号 開催日 開催場所（意見交換施設） 団体名 活動内容 参加者数

① 9月27日 一般社団法人やまぐち食の安心・安全研究センター コープやまぐち　食のかたりべ 交流会 22

② 11月15日 株式会社シマヤ工場 宇部市食生活改善推進協議会 研修会 48

③ 2月27日 錦見共用会館 岩国消費生活連絡会 体験学習 22

参加者数

803人

番号 開催日 開催場所（意見交換施設） 団体名 活動内容 参加者数

1 5月20日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 355

2 6月11日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 ―

3 6月13日 下松市内 花岡婦人会 施設見学 20

4 7月4日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 ―

5 8月22日 美祢市立伊佐中学校 　― 交流会 10

6 9月6日 道の駅　螢街道西ノ市 豊田くらしの会・下関消費者の会 交流会 28

7 10月31日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 ―

8 11月18日 宇部西リハビリテーション病院関連施設及び「風」 消費者学習会 研修会 8

9 11月21日 広島市廿日市市やまだ屋ファクトリー 岩国市食生活改善推進員周東支部 研修会 47

10 11月21日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 ―

11 11月21日 山口市市民館 山口県食品衛生協会 研修会 100

12 11月26日 株式会社四季彩 　― 研修会 26

13 11月29日 ゆめタウン下松店 　― 研修会 15

14 11月下旬 菜のは 　― 施設見学 40

15 12月17日 山陽小野田市学校給食センター 小野田氏商工会議所女性会 施設見学 12

16 1月10日 宇部市中央卸売市場 宇部市消費者の会 研修会 17

17 1月23日 長門市立油谷小学校 油谷小応援団、男子厨房に入る会 体験学習 ―

18 2月4日 有限会社グリーンハウス 山陽小野田消費者の会　 研修会 14

19 2月5日 ここと新下関店 コープやまぐち（ここと）新下関店コープ委員会 セミナー 28

20 2月17日 株式会社四季彩 徳佐婦人会 研修会 20

21 2月19日 下松市保健センター 下松消費者連絡会 体験学習 33

22 2月27日 周南市学び・交流プラザ コープやまぐち　食のかたりべ 交流会 30

23 ― 国立水産大学校 宇部消費生活 研修会 ―

24 ― 美祢市青少年の家 水辺リング推進グループ 研修会 ―

参加者数

895人

【内訳】

回数

３　合計

27回

24回

回数

令和元年度　食の安心コミュニティ活動実績

１　食の安心協力事業所との意見交換

２　「食の安心協力事業所との意見交換」以外の活動

回数

3回

【内訳】



No 開催日時 開催場所 活動内容の概要
参加
者数

団体名

R1.9.27

10:00～12:00

R1.11.15

9:30～11:50

R2.2.27

13:00～15:00

R1.5.20

10:00～13:00

R1.6.11

10:00～13:00

R1.6.13

10:00～16:00

R1.7.4

10:00～13:00

R1.8.22

13:00～16:30

R1.9.6

13:00～14:00

R1.10.31

10:00～13:00

R1.11.18

10:30～14:00

R1.11.21

9:00～10:10

R1.11.21

10:00～13:00

R1.11.21

13:30～15:00

R1.11.26

11:00～13:00

R1.11.29

令和元年度　食の安心コミュニティ活動　活動実績一覧表

①
一般社団法人やまぐち
食の安心・安全研究セ
ンター

【交流会】
　◆施設見学、学習交流

22
コープやまぐち
食のかたりべ

③ 錦見共用会館
【体験学習】
　◆体験学習、会社概要、商品説明

22 岩国消費生活連絡会

② 株式会社シマヤ工場
【研修会】
　◆工場見学、体験学習

48
宇部市食生活改善推
進協議会

2 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

―
油谷小応援団
男子厨房に入る会

1 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

355
油谷小応援団
男子厨房に入る会

4 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

―
油谷小応援団
男子厨房に入る会

3 下松市内
【施設見学】
　◆学習会、施設見学、体験学習

20 花岡婦人会

6 道の駅　螢街道西ノ市
【交流会】
　◆講習

28
豊田くらしの会
下関消費者の会

5 美祢市立伊佐中学校
【交流会】
　◆実習

10 ―

8
宇部西リハビリテー
ション病院関連施設及
び「風」

【研修会】
　◆施設見学、意見交換

8 消費者学習会

7 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

―
油谷小応援団
男子厨房に入る会

10 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

―
油谷小応援団
男子厨房に入る会

9
広島市廿日市市やまだ
屋ファクトリー

【研修会】
　◆工場見学、手づくり体験

47
岩国市食生活改善推
進員周東支部

12 株式会社四季彩
【研修会】
　◆会社概要、施設見学、研修

26 ―

11 山口市市民館
【研修会】
　◆研修

100 山口県食品衛生協会

13 ゆめタウン下松店
【研修会】
　◆研修

15 ―



No 開催日時 開催場所 活動内容の概要
参加
者数

団体名

令和元年度　食の安心コミュニティ活動　活動実績一覧表

R1.11下旬

R1.12.17

10:00～12:30

R2.1.10

R2.1.23

10:00～13:00

R2.2.4

13:30～15:00

R2.2.5

10:00～11:00

R2.2.12

10:30～13:00

R2.2.19

10:00～12:30

R2.2.27

10:30～12:00

14 菜のは
【施設見学】
　◆工場見学、意見交換

40 ―

16 宇部市中央卸売市場
【研修会】
　◆概要説明、研修、意見交換

17 宇部市消費者の会

15
山陽小野田市学校給食
センター

【施設見学】
　◆施設見学、意見交換

12
小野田氏商工会議所
女性会

18
有限会社グリーンハウ
ス

【研修会】
　◆会社概要、工場見学、体験学習

14
山陽小野田消費者の
会

17 長門市立油谷小学校
【体験学習】
　◆料理教室

―
油谷小応援団
男子厨房に入る会

20 株式会社四季彩
【研修会】
　◆会社概要、工場見学、意見交換

20 徳佐婦人会

19 ここと新下関店
【セミナー】
　◆会社概要、商品説明

28
コープやまぐち（こ
こと）新下関店コー
プ委員会

コープやまぐち
食のかたりべ

21 下松市保健センター
【体験学習】
　◆調理実習

33 下松消費者連絡会

国立水産大学校
【研修会】
　◆研修

―

22
周南市学び・交流プラ
ザ

【交流会】
　◆試食交流

30

計　開催回数：２７回　　参加者数：８９５人

宇部消費生活

24 ― 美祢市青少年の家
【研修会】
　◆研修

―
水辺リング推進グ
ループ

23 ―



Ｎｏ．①

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２２人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　コープやまぐち食のかたりべ

　食のかたりべ学習交流会

　
　・今回の検査センターでの見学のほかに、検査センターの職員の
　　方から、今知りたかったことなどのお話も聞けて大変有意義で
　　あった。
　・とても高価な機械であり、検査されているところも見ることが
　　できた。
　・出前講座等もされているとのことで、いろんな場面で活用でき
　　たらと思う。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年９月２７日 10：00　～　12：00

　やまぐち食の安心・安全研究センター

・10：00　　開会あいさつ
・10：10　　施設見学（2班に分かれ）
・10：40　　研究センターでの検査の内容
　　　　　　食品のハザードとリスク
　　　　　　輸入食品・遺伝子組み換え・ゲノム編集食品
・11：15　　質疑応答
・11：35　　閉会挨拶
・11：40　　終了

内訳（　大人２２人　）



Ｎｏ．②

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ４８人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　宇部市食生活改善推進協議会

　定例研修会

　　食生活の減塩に心掛けている者として特に取組に対して感心い
　たしました。県産品に目を向けて良品、安心、安全な食品を提供
　してほしいものだと思います。

　見学先のルールに沿って迷惑をかけない様に内容等打合せをして、
２班に分けて体験させていただきました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月１５日 9：30　～　11：50

　㈱シマヤ工場

 9：30～ 9：50　ふれあいセンター到着 あいさつ着替え
　　　　　　　　（移動10分）
10：00～10：50　工場見学（つゆ工場）
　　　　　　　　（移動10分　ふれあいセンターへ）
10：00～11：50　みそ造り体験

内訳（　大人４８人　）



Ｎｏ．③

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２２人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　岩国消費生活連絡会

　

　
　　ゆでた国産大豆を攪拌し、麦麹と塩を入れ、よく混ぜ合わせ、
　容器に平らにならしました。
　　麦みその作り方を１人１人できてよく分りました。
　　容器に入れる時は、焼酎等で殺菌しておくとカビにならないそ
　うです。３か月後から食べられるそうです。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月２７日 13：00　～　15：00

　錦見共用会館

みそ作り（株式会社シマヤより出張）
13：00～13：30　みその作り方についてシマヤの方より説明
13：30～14：30　みそ作り
14：30～15：00　株式会社シマヤの説明
　　　　　　　　商品（ダシの素、減塩しょうゆ、みそ）の説明
　　　　　　　　試作品の提供あり

内訳（　大人２２人　）



Ｎｏ．１／Ｎｏ．２／Ｎｏ．４／Ｎｏ．７／Ｎｏ．１０／Ｎｏ．１７

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ３５５人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　油谷小応援団、男子厨房に入る会（美味しんぼ）

　子どもと学ぼうカレーライスとサロンの日（年６回）

　　油谷地区社協、油谷中央公民館、油谷小学校が一緒になって行
　う「共に響き合うトライアングル型まちづくり事業」の一環とし
　て「子どもと学ぼうカレーライスとサロンの日」を油谷小学校で
　年６回開催している。
　　毎回地域の方とスタッフで６０名位が参加して楽しんでいる。
　スタッフ一同調理工程表に基づき、安心して食べてもらうため学
　校給食現場と同様衛生面には特に厳しくチェックしている。食後
　の時間には生活衛生課からの情報誌を配付し、食中毒等の注意を
　呼び掛けている。「正しい手洗いの仕方」は、今回のコロナウィ
　ルスでも徹底して行う必要があり、これからも参加者に情報誌で
　の食の安心啓発に努めていきたい。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

　令和元年５月２０日～
　令和２年１月２３日(６回) 10：00　～　13：30

　長門市立油谷小学校　地域交流室　調理室

 
　　５月２０日　カーリング　　　　令和お祝いカレー　　５４名
　　６月１１日　手話で歌おう　　　夏野菜カレー　　　　５２名
　　７月　４日　健康体操　　　　　ラグビーカナダ応援カレー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６７名
　１０月３１日　活き活き百歳体操　クジラカレー　　　　７０名
　１１月２１日　スローヨガビクス　きのこカレー　　　　４８名
　　１月２３日　フォークダンス　　冬野菜カレー　　　　６４名

　３校時　10：35～11：20　サロン
　４校時　11：25～12：10　各教室で授業聴講
　給　食　12：25～13：30　給食後連絡事項（健康増進課、油谷交
　　　　　　　　　　　　　番、公民館からのお知らせ、配布した
　　　　　　　　　　　　　「やまぐち食の安心・安全情報」の一
　　　　　　　　　　　　　言）

内訳（　大人３２０人　）



Ｎｏ．３

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２０人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　下松市内の食の安全を知りたく、見学を実施しました。
　10：20～　下松特用林産
　　　　　　　会社概要説明・安全確保の取組
　　　　　　　「仕込み、殺菌、接種」は、安全のため写真のみ
　　　　　　　培養をしている施設を見学
　　　　　　　しいたけ収穫体験、自分で採ったものをお土産
　11：00　　下松市中学校給食センター
　　　　　　　中学校給食の実施基本方針の説明
　　　　　　　見学・昼食
　13：10　　２１世紀ファーム
　　　　　　　豆腐作り体験・ブルーベリー狩り
　　　　　　　先生が作るのを見学
　　　　　　　出来あがるまでブルーベリー狩り
　15：00　　下松市つつじヶ丘浄水場
　　　　　　　水道の水ができるまでの説明
　　　　　　　浄水場の中の見学
　※学校給食は、アレルギーのある子どものためセレクトになって
　　おり、自分たちでメニュー選び自己管理できるのが良かったで
　　す。
　※盛り沢山の下松市内見学ツアーでしたけど、参加した皆さんか
　　らは、良かったと言ってもらえました。

10：00　～　16：00

　花岡婦人会

　花岡地区婦人会施設見学

　・きのこにしても、雑菌が入らないように殺菌には気をつけてい
　　た。
　・給食にしても、異物の混入、殺菌には気をつけていた。
　・浄水場も、安全でおいしい水を提供するために、苦労されてい
　　た。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年６月１３日

　下松市内

10：20　下松市特用林産・きのこ学習
11：00　下松市中学校給食センター
　　　　見学・昼食
13：10　２１世紀ファーム
　　　　豆腐作り見学、ブルーベリー狩り
15：00　下松市浄水場
　　　　浄水場見学

内訳（　大人２０人　）



Ｎｏ．５／Ｎｏ．１２／Ｎｏ．１３

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 １０人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年８月２２日 13：00　～　16：30

　美祢市立伊佐中学校　理科室　家庭科室

伊佐小中「市民講座」
　理科実験でお菓子作り
　①不思議なレインドロップケーキ
　②カッテージチーズ
　③小麦粉ガム

内訳（　大人１０人　）

そ の 他

　　①レインドロップケーキ（水信玄餅）
　　　硬水と軟水により固まり方がちがう
　　②カッテージチーズ
　　　乳を固める「レンネット」の代用としてレモンを使って作る
　　③小麦粉ガム
　　　強力粉を使ってガムを作る方法

　伊佐市民５人、教員５人

　市民講座

　
　　中学の理科の先生による実験して作るお菓子。
　　何十年ぶりに教室に入り、顕微鏡をのぞいたり、これがこうな
　るのかと驚き、ワクワクの講座でした。
　　作ったお菓子は先生特製のコーヒーといただき、来年もまた是
　非この講座をとお願いして帰りました。

　①８月２２日（木）　13：00～16：30
　　伊佐市民講座「実験型お菓子作り」
　②１１月２６日（火）11：00～13：00
　　株式会社四季彩（防府市）　衛生管理について
　　美味しい昼食をいただきました。
　　いろいろ参加して初めてだったからと書くわけではありません
　　が、以前弁当作り等に行った会社と管理・衛生が徹底している
　　と思いました。
　　何度も何度も出入りの度に消毒していると、その時に思った感
　　想です。
　③１１月２９日（金）13：30～15：30
　　総合庁舎でも講義（衛生管理etc）
　　ゆめタウン下松

市
民
講
座



Ｎｏ．６

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２８人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　豊田くらしの会・下関消費者の会

　　トレーサビリティというと、肉を想像してしまいがちですが、
　毎日食べるお米のトレーサビリティということで興味がありまし
　た。
　　意見の中の大方は、やはり表示についてが多くありました。
　　米の生産地に近い消費者は、生産者から直接玄米を購入する人
　が多く、顔の見える関係なのでトレーサビリティは特に必要あり
　せん。しかし、生産から流通、消費の流れが目に見えることは、
　とても良いと思います。

　　山口県では、エシカル消費を推進しています。
　　山口県地域消費者団体で、エシカル消費についていくつかの啓
　発グッズを作ったり、県のイベントに参加したりしていますが、
　その中で、食に関するいろいろなマークがあることも今更ながら
　知ることができました。
　　水産物や、有機食品など環境に配慮したマークは、言い換えれ
　ば、安心・安全につながります。各種マークの意味するところを
　よく知って、消費者が選んで消費することができるよう、もっと
　啓発をしなければと思います。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年９月６日 13：00　～　14：00

　道の駅　螢街道西ノ市　会議室

コメのトレーサビリティ

13：00～13：30　米のトレーサビリティについての説明
13：30～14：00　参加者との懇談（質問等）

内訳（　大人２８人　）



Ｎｏ．６／Ｎｏ．１２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　９月６日：１８人
　会報配付人員：４９人
　市役所経由その他活動団体へ配布：４０団体

　下関市消費者の会　会員４９名

　＊豊田くらしの会との交流
　＊会報の発行（食の安心・安全通信）
　＊ほかに団体行事として物価調査あり

　食品表示の内容が変わっているのではないか（加工品の表示方法
　など）
　来年度は食品表示などについての研修会を実施したい

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年　９月　６日
令和元年１１月２６日

12：00　～　13：30
11：00　～　13：00

　豊田くらしの会との交流会
　防府　四季彩　見学

　
9月6日（金）
12時～12時30分　　　食事しながらの交流会
12時30分～13時30分　米のトレーサビリティ研修

11月26日（火）
11時～12時30分　　　①会社概要説明
　　　　　　　　　　②四季彩にて食品加工（弁当作成）の見学
　　　　　　　　　　　その他

5月・10月・3月発行の会報にて、会員へ食中毒や食の豆知識の情
報を提供



Ｎｏ．８／Ｎｏ．１２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ８人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　消費者学習会

　研修旅行

　・古民家カフェで昭和の香りが漂う中での食事でリフレッシュで
　　きた。
　・食材が地元野菜で、新鮮で美味しかった。
　・自家栽培で消毒等もしない自然な野菜等を使うようにしている
　　ということで、食の安心・安全に配慮しているので良かった。
　・野菜の素揚げ等も揚げたてで、手づくりデザートも良い。
　・今回は、新型コロナウィルス感染症の影響で予定していた行事
　　が出来なかったので残念だった。（年度末の行事）
　・他の行事と食の安心・安全についてコラボできた行事ができて
　　良かった。

　11/26（火）食の安心コミュニティ活動リーダー研修会
　［県央部会場］㈱四季彩（防府市）11～13時
　・衛生管理への取組について
　・ＨＡＣＣＰについて等
　　上記について見学や座学により詳細に学習できて良かった。
　　また、実際に工場で作ったお弁当等を試食させて頂き、とても
　良かった。
　　新工場ができるということだったので、今後見学できたら良い
　と思う。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月１８日 10：30　～　14：00

　宇部西リハビリテーション病院関連施設及び「風」

10：30～12：00　宇部西リハビリテーション病院関連施設見学
12：00～12：30　移動
12：30～14：00　古民家カフェ「風」にて昼食
　　　　　　　　意見交換

内訳（　大人８人　）



Ｎｏ．９

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ４７人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　岩国市食生活改善推進員周東支部

　食生活改善推進員外部研修（工場見学＆手づくり体験）

　
　　最近、体験型研修が流行っています。大人でも子供にかえって
　楽しめる、そういった所がうけているのかもしれません。

　
　〇昨年に続き、森永料理教室に参加しました。
　
　〇ヤクルト健康教室（あなたの骨は大丈夫・骨密度を計ろう）に
　　参加しました。

　〇児童館にて手洗い教室に参加しました。

　〇障がい者料理教室に参加しました。

　〇かむかむお口の健康学（玖珂保健センター）に参加しました。

　〇「野菜しっかりとってますか？」イベントに参加しました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２１日 9：00　～　10：10

　広島市廿日市市やまだ屋ファクトリー

・ 8：15　　周東パストラルホール駐車場集合
・ 8：30　　出発
・ 9：00　　やまだ屋ファクトリーに到着
　　　　　　手づくり体験、試食、工場見学、買物
・10：10　　やまだ屋ファクトリー出発
　　　　　　広島市内へ移動（昼食）

内訳（　大人４７人　）



Ｎｏ．１１

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 約１００人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　山口県食品衛生協会

　令和元年山口県食品衛生推進大会

　・食品衛生協会という団体を知ることができ、食について考える
　　ことができたことはとてもためになりました。
　・ノロウィルスを大まかに知っていたつもりでしたが、この度、
　　しっかりとした説明を聞くことで、汚染状況等などがわかり、
　　身近に起こり得ることなので、その対処法などを皆さんに伝え
　　て行こうと思います。
　・ＨＡＣＣＰという言葉を最近よく聞きます。衛生管理の制度化
　　が、いかに大切かが改めて分かりました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２１日 13：30　～　15：00

　山口市市民館　小ホール

・ノロウィルス食中毒予防とＨＡＣＣＰ導入に伴う食品衛生指導
　員の役割
　ノロウィルス食中毒対策
　ＨＡＣＣＰの制度化への対応



Ｎｏ．１２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２６人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　令和元年度安心コミュニティ活動リーダー・モニター合同研修会

　　今年度は、四季彩の工場見学でした。
　　工場に入る前、衛生を保つための過程を経験させていただきま
　した。食卓に安心安全を届けるため、企業の方が大変な努力をさ
　れていることが分かり、とても良い経験となりました。どこの見
　学に行っても、ＨＡＣＣＰを取り入れてより高い衛生管理をされ
　ていることも知ることができました。
　　今、世界ではコロナで世の中が止まっています。この状況の中
　日本の感染者は他の国に比べ少なく、死者も今時点では多くあり
　ません。日本の衛生管理の取り組みの成果かもしれません。保健
　所の方々の長年の取り組みが功をなしているのではないかと思い
　ます。まだまだ終息にはいかない途中経過ですが、日本人の衛生
　管理や保健の取り組みが功をなすことを祈っています。
　　私ができることは、開催する研修会等で研修したことを皆さん
　にお伝えすることであり、それが大事だと思っています。
　　危険を早く感知し、最悪なストーリーを避けるため何をすべき
　か考えながら皆さんに伝えられればと思っています。
　　今年、会報誌に正しい手洗いの仕方を掲載することを提案し、
　実現できました。研修会で学んだこと大事に使わせ頂きます。
　　安心安全な世の中に早くなれ！日本頑張れ！心から願っていま
　す。

　

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２６日

　㈱四季彩

お惣菜を作る工場の見学
工場管理のお話

内訳（　大人２６人　）



Ｎｏ．１２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２６人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　下関市消費者の会

　年間フィールドワークの一環として

　
　・社内は清潔・衛生的で明るい雰囲気であった。工場内見学では
　　履物を履き替え、頭にビニールのかぶりものをつけ、ローラー
　　をかけた。
　・製品はお弁当である。ごはんを炊く係、おかずを作る係、盛り
　　付けをする係、発注・受付する係に分かれていて、効率よく作
　　業が進んでいた。お弁当が配られ、美味しくいただいた。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２６日 11：00　～　13：00

　株式会社四季彩

衛生管理について説明あり（パワーポイントにて）

ＨＡＣＣＰの管理について
　品質の安全管理について、チェックポイント毎にチェックをし
て、その都度問題のあるものについては措置をとる。

内訳（　大人２６人　）



Ｎｏ．１２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２６人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　食の安心コミュニティ活動リーダー

　
　　工場見学して製造工程を楽しく見せてもらいました。
　　衛生的で、お弁当を食べたくなりました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２６日 11：00　～　13：00

　四季彩本社

会社概要説明
ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理の方法について
生産ラインの見学
お弁当の実食

内訳（　大人２６人　）



Ｎｏ．１３

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 １５人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　　中の目に見えない場所の作業がとても衛生面を考えておられる
　と思いました。
　　ゆめタウンの本社の方が来られて話をされるのは、私達の知ら
　ないことがたくさんあるとわかるので、とてもよいことと思いま
　した。

　・スーパーは大変見学によいと思いました。
　・ＪＡやコンビニの見学があればよいと思います。
　・たくさんの方がいろいろな見学場所に行けたらよいと思いまし
　　た。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月２９日

　ゆめタウン下松店

　食品売り場の見学において、温度チェックをしっかりしている
という話がよかったと思いました。
　惣菜の「唐揚げ」を通じてされた衛生管理の話が大変よかった
と思いました。



Ｎｏ．１４

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 約４０人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　　白衣に着替え、エアーでゴミを除去し、ローラーを使って髪の
　毛などを付着させ除去する等、衛生管理がされていました。
　　手洗いも時間を決めて手袋を着用し、長靴も消毒液の水槽を通
　して工場内へ入りました。
　　天ぷらなども揚げる温度が設定されていて、内部の温度も測れ
　るようにされていました。
　　お弁当を作られる工場ですので、細心の注意を感じられました。
　　見学させて頂いた時間がお昼前でしたので、一段落されている
　様子でしたが、使用された炊飯の釜の洗浄をされている所を拝見
　させて頂きました。高圧の機械で丁寧にされていて感心しました。
　　安心してお弁当屋やお惣菜が頂けると思いました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１１月下旬

　菜のは

説明・工場見学
意見交換
お弁当試食

内訳（　大人４０人　）



Ｎｏ．１５

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 １２人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　小野田氏商工会議所女性会

　給食センター見学・試食会

　
　　平成３０年８月から開始し、９月から本格始動した建物なので、
　整った設備に驚きました。
　　ＨＡＣＣＰのことや、衛生管理がきちんとできていると感じま
　した。
　　学校給食の現状を知ることができ、子供達の安全を知ることが
　できました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和元年１２月１７日 10：00　～　12：30

　山陽小野田市学校給食センター

10：00～10：30　建物概要説明
10：30～11：00　調理場見学窓から調理室を見学
11：00～11：30　食器・郷土料理・献立等の説明
11：30～12：30　今日の献立の試食会・意見交換

内訳（　大人１２人　）



Ｎｏ．１６

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 １７人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　宇部市消費者の会として出席

　
　　中央卸売市場では、野菜、果物、加工食品等多くの食品が取り
　扱われており、それらが店に並んでいる。
　　消費者は毎日の買物を近くのお店で買い求め利用しているが、
　近所の小さな店を利用するのは高齢者が多い。その為にも卸売市
　場で安全な食品が消費者に届くよう、残留農薬のチェックや漬物
　や加工食品の添加物検査等をしっかりして欲しいと意見を出した。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年１月１０日

　宇部市中央卸売市場２階

　
①宇部市中央卸売市場の概要説明
②宇部市中央卸売市場業務条例の一部改正
③意見交換

内訳（　大人１７人　）



Ｎｏ．１８

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 １４人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　山陽小野田消費者の会　

　役員研修

　
　　地産地消の観点から、地元にある「ねぎ」の生産者であるグリ
　ーンハウス有限会社の工場見学をしました。
　　機械化されているけれども手作業もあり、ねぎの臭いや目が痛
　くなる所に従業員の方の大変さを痛感しました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月４日 13：30　～　15：00

　有限会社グリーンハウス

13：30～13：45　会社概要説明
13：45～14：00　「ねぎ三昧」の工場見学
　　　　　　　　（ねぎの包装過程を見学）
14：00～15：00　トマトの収穫体験
　　　　　　　　（ビニールハウスの見学）

内訳（　大人１４人　）



Ｎｏ．１９

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２８人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　コープやまぐち（ここと）新下関店コープ委員会

　商品セミナー・ふくれん㈱　新下関店コープ委員会主催

　　商品の見直しをするタイミングのお話など、いままで少し疑問
　に感じていることについてよく説明して頂き、納得できました。
　　短時間でしたが、とても内容のある充実したセミナーでした。

　・ふくれんの担当者とコープやまぐちの担当者で打合せがしてあ
　　り、スムーズに実施できた。
　・コープやまぐちとしては初めてのセミナーだったので参加希望
　　が多く、募集人数は２０名だったが２８名となった。
　・説明された担当の方が短時間でとても上手く説明され、内容も
　　充実していた。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月５日 10：00　～　11：00

　ここと新下関店　集会室

10：00～　会社概要説明
10：10～　製造している商品の全部を説明
　　　　　黒酢ドリンク類６種類、ミックスキャロット２種類、
　　　　　九州産くだもの100％ミックスジュース、濃い豆乳
　　　　　　主に原材料について
　　　　　　　　製造法について

10：50～　試飲、５種類（黒酢ドリンク、ジュース、豆乳、
　　　　　　　　　　　　ミックスジュース２種類）

内訳（　大人２８人　）



Ｎｏ．２０

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ２０人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　徳佐婦人会

　視察研修

　　消費者が直接食すお弁当等の商品を製造される工場なので、特
　に衛生面についての説明を受けました。全工程で管理が良くでき
　ていると感心いたしました。
　　当日残ったお弁当等は処分とのことでした。

　・今日の食品ロスの面からは大量製造の工場では難しい面がある
　　のではと考えさせられた。
　・製造能力が大きく、少数、個別の対応ができない。
　　一個の値段は安価である。
　・各地域の店舗で地元の食材を使って副食を作っている。

　　帰途、防府バイオマス石炭混焼発電所へ見学に行きました。
　　名称のとおり、石炭と木材を使用して発電しており、森林の適
　切な管理が環境整備にも役立つのではないかと思いました。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月１２日 10：30　～　13：00

　株式会社　四季彩

10：30～13：00　会社概要説明　食の安心・安全について
11：30～12：00　工場見学、現場にて工程の見学
12：30～13：00　意見交換

内訳（　大人２０人　）



Ｎｏ．２１

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ３３人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　下松消費者連絡会

　健康料理教室

　
　　毎年会員の方々が楽しみにお待ちして下さり、とても嬉しく思
　いますが、会員の方々に高齢者が多いです。喜んで出席して頂け
　るように、役員一同いろいろと考えています。

　　毎年５月初めごろ、会員学習として会員に呼びかけて、ゴキブ
　　リ団子作りをして各自の家庭で利用しています。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月１９日 10：00　～　12：30

　下松市保健センター３階　調理室

健康料理教室
健康長寿をめざしましょう～フレイル予防について～

10：00～　講演
10：30～　調理
12：00～　試食・反省会
12：40～　かたづけ



Ｎｏ．２２

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ３０人

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　コープやまぐち　食のかたりべ

　食のかたりべ交流会「コープ商品＆ここくるの見方」

　・カタログを見て買い物をする。カタログ掲載の商品の情報を知
　　ること、上手に知って選ぶことを学べるようになってもらいた
　　い。
　・知ることは買物上手になることを知ってもらう機会にしたい。

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

令和２年２月２７日 10：30　～　12：00

　周南市学び・交流プラザ

・10：30　　開会
・10：35　　宅配ここくるのカタログの見方
・11：05　　試食交流会（各コーナー１０分）
　　　　　　牛乳・豆腐・ウインナー・パンの４つのコーナーに
　　　　　　分けてコーナーごとに説明や試食・交流をしていく。
・11：50　　閉会



Ｎｏ．２３／Ｎｏ．２４

開 催 日 時

開 催 場 所

活 動 内 容

参 加 者 数 ―

団 体 名

行 事 名

感 想 ・
意 見 等

そ の 他

　宇部消費生活、水道局の研修、水辺リング推進グループ

　消費生活活動リーダー　水道モニター

　
　・自分なりに、西部有機ネットに加入し、また有機食材にこだわ
　　っている人達に自分なりの有機食材の紹介、プレゼント等して
　　おります。また、国産野菜はもちろん、自家生産できる食材の
　　入手経路を探しています。
　　また、有機野菜栽培の講習会、購入に努めており、県外でもそ
　　ういう点に考慮している会社から購入しております。
　　例えば、
　　　養命酒製造㈱
　　　宝来屋（福島県）
　　　大麦ロア（栃木県）
　　　美寿々農園　　　　など
　
　
　・いつも思っているのですが、何でもよくなる様なサプリメント
　　の選び方がわかればと思います。

　・「オーガニックネット山口西部」での活動
　　　オーガニックマルシエ
　　　オーガニックマーケット
　　　しいたけの栽培講習会
　　　料理教室

令和元年度　食の安心コミュニティ活動事例

　国立水産大学校、美祢市青少年の家、トキスマ

　国立水産大学では、主として海からの食材の安全性の説明を受
け、昼食は水産大学校おすすめの鮭の弁当でした。
　宇部市の水源の大元である美祢市の木の伐採を指導を受けなが
ら伐採されるのを見学しました。


