
 

 

 

１ 趣旨 

 学校体育の充実と豊かな人間性のかん養をめざして、大学や総合型スポーツクラブを中核とした地

域全体での子どもの体力向上に向けた取組の在り方を研究するとともに、その研究・実践結果を県内

全域に普及する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 実施状況 

平成25年度から、国の委託事業として実施した。今年度は事業の周知を図るためにも、県内公立

小・中学校を対象とし、地域スポーツ指導者や著名なスポーツ選手等を派遣することにより、学校

支援活動を展開している。今年度は小学校を中心に、地域スポーツ指導者22名が14市町57校に124

回、授業における指導に協力した。また、大学生体育ボランティア36名、著名なスポーツ選手８名

も体育科の授業等に協力し、学校における体育的活動を支援した。 

 

 

 

 
○マラソンのトップアスリートから走り方の指
導を受ける。～地域の方も参加～（小学校） 

○EXILE USA氏によるダンス研修会   
    （県内教職員対象 一般公開） 

地域を活用した学校丸ごと子どもの体力向上推進事業 

 

 

 
 


