
 
 

令和３年度「やまぐち生涯現役社会づくり章」一覧 

 

【個人の部：３名】        

市町名 氏 名 活 動 内 容 年齢 

岩国市 
欠席 

沖原
おきはら

 和子
か ず こ

 

手作り交通安全マスコットの制作 

手作りの交通安全マスコットを制作し、春秋
に実施される全国交通安全運動の期間中に岩国
警察署へ、１００個から１５０個贈呈している。 
岩国警察署ではキャンペーン中、ドライバー

にマスコットを渡し安全運転を促しており、ド
ライバーからも感謝の言葉を受けている。 
高齢者の交通事故多発の現状を考え、岩国市

老人クラブ連合会会員グループのリーダーとし
て活動を続けている。 

78歳 

光市 
出席  

福本
ふくもと

 忠男
た だ お

 

写真等の趣味から地域活動まで幅広く活躍 

光市虹ヶ浜連合会長や浅江地区コミュニティ
環境部長等の自治会活動や光市バレーボール協
会副会長、光市快適環境づくり推進協議会会長、
光駅前交番連絡協議会委員等を定年退職後に歴
任。 
自宅近くの虹ヶ浜の清掃活動は、現在のコロ

ナ禍にあっても、一人で折を見ては続けている。 
趣味も多才で、釣り、ゴルフ、盆栽や特に６

年前から始めた写真においては二科会写真部山
口支部写真展で最高賞を受賞されるなど、各方
面でいきいきと活躍されている。 

80歳 

周南市 
出席  

明石
あ か し

 誠一
せいいち

 

ヒューストン健康吹矢の指導、普及啓発 

現在は、主にヒューストン健康吹矢の指導・
普及活動やボーイスカウトの指導等を行ってい
る。月一回程度、公園や公民館を利用して実施。 
レクリエーション活動には長年携わってお

り、生涯スポーツ指導に関して多方面で活躍さ
れている。 
山口国体や全国健康福祉祭など、多くの場面

でヒューストン健康吹矢のデモンストレーショ
ンを行うなど、積極的に競技の普及活動に取り
組んでいる。 

73歳 

（注）個人の年齢は令和３年１０月１３日現在 

 

 

 

 

 



 
 

【グループの部：１グループ】 

市町名 グループ名 活 動 内 容 人数 
平均

年齢 

萩市 

出席  

萩市老人クラブ連合会  
女性委員会  
（当日出席者） 

顧問  讃岐
さ ぬ き

 智子
と も こ

 

手作りマスクの制作 

萩市老人クラブ連合会萩支部の女性部
役員と手芸が得意な女性委員を中心に、
密を回避するために各自の自宅で取り組
んだ。 
材料は過去、スポーツ大会の参加賞で

作成した手ぬぐいを再利用し、作り方はイ
ンターネットや新聞に載っていた情報を参
考にしたり、萩市老連事務局が用意した
型紙を使った。 
最終的には、形や手ぬぐいの柄を活か

した心温まる手作りマスク計３５５枚が出来
上がり、マスク不足に悩まれていた萩市腎
友会に１２２枚、萩市社会福祉協議会に２
３３枚を寄付し、日々の感染予防や活動に
役立てられた。 

2,418 

人 

 

83歳 

（注）グループの平均年齢は令和３年４月１日現在 

 

 

令和３年度 内閣府「エイジレス章」一覧(山口県推薦関係) 

 
【個人の部：１人】        

市町名 氏 名 活 動 内 容 年齢 

周南市 

出席  

藤本
ふじもと

 賢司
け ん じ

 

 

 シニアの社会貢献活動等を広く支援 

山口県少年少女発明クラブ活動推進協議会の事務局
長として「青少年の創造性育成」支援体制の強化を目
的に活動するほか、大学の特任教授として教壇に立つ
等、小学生から大学生まで幅広く世代間交流に取り組
んでいる。また、シニア世代を地元企業へ紹介する活
動も行っており、約 400 名の再就職を支援し、地域社
会が抱える課題を解決したり、様々な県民活動にもボ
ランティアとして協力したりしている。 

77歳 

（注）個人の年齢は令和３年１０月１３日現在 

 


