
令和4年

11月26日㊏
11：50開場　12：30開演
（イベント・展示　11：00～）

山口県総合保健会館山口県総合保健会館
（山口市吉敷下東三丁目１番１号）

講 演【多目的ホール】 12：30～15：00

12：30～ 開会（主催者挨拶）

13：20～13：50 「口からカラダへ ～健口スマイル～」
○公益社団法人山口県歯科医師会　会長　小山　茂幸 氏
講演Ⅱ

14：00～14：30 「血圧低下に向けた生活習慣と運動療法」
○医療法人社団水生会　柴田病院　循環器内科長　立石　裕樹 氏
○体操の実演：山口大学医学部附属病院　リハビリテーション部の皆さん

講演Ⅲ

14：30～15：00 「治療と仕事の両立支援」
○山口産業保健総合支援センター　両立支援促進員　古城 舞子 氏
講演Ⅳ

12：35～13：20 「循環器病を知る ～発症と重症化を防ぐには～」
○山口大学大学院医学系研究科　器官病態内科学　准教授　岡村　誉之 氏
講演Ⅰ



イベント展示 11：00～16：30

山口県健康福祉部健康増進課　TEL：083-933-2950　FAX：083-933-2969　E-mail：kenkoudukuri@pref.yamaguchi.lg.jp

お問い合わせ

◆主催／山口県

◆共催／（一社）山口県医師会､（一社）山口県病院協会､（公社）山口県歯科医師会､（一社）山口県薬剤師会､（公社）山口県看護協会
山口県訪問看護ステーション協議会､（一社）山口県理学療法士会､山口県医療ソーシャルワーカー協会､山口県保険者協議会
山口県市町保健師研究協議会､（公社）山口県栄養士会､山口産業保健総合支援センター､全国健康保険協会山口支部､（公財）山口県健康福祉財団

◆後援／ＮＨＫ山口放送局､ｔｙｓテレビ山口､ｙａｂ山口朝日放送､ＫＲＹ山口放送､（一社）山口県歯科衛生士会､（一社）山口県作業療法士会
（一社）山口県言語聴覚士会
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山口県総合保健会館
（健康づくりセンター）

お申込方法

参加整理券を発行・お
届けしますので、こちら
より申込み願います。

会場マップ

［お申込期限］
令和4年

11月11日㊎

相談しよう！ 看護師が健康に関する
相談を受けます

測ってみよう！
体脂肪・血圧・肌年齢・骨健
康度など、あなたの現在の
状況を調べてみましょう

体験してみよう！
歯周病簡易検査など、
いろいろなことを体験
してみましょう

https://ssl.form-mailer.jp/
fms/d8cdf179762450
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