
 

しゅうなん若者サポートステーション 

 【概要】 

働くことに悩んでいる若者を対象として、カウンセリングを中心に様々なプログラムを

用意して就労を応援します。ご家族からのご相談や高校等中途退学後の支援、また、必要

であれば専門機関への橋渡しも行っています。支援はすべて予約が必要です。 

支援内容 料金 

１．キャリアカウンセリング 

  ご本人からの「自分がどのような仕事に向いているのか分からな

い」、「履歴書や職務経歴書がうまく書けない」など、様々な就労に

関する悩みなどの相談をキャリアカウンセラーがお受けします。 

  ◇実施日 月～金曜日及び第 3土曜日 

  ◇時間帯（予約制） 

   ①10:00～ ②11:00～ ③13:00～ ④14:00～ ⑤15:00～ 
 

２．心理カウンセリング 

働く上での不安や悩みについて公認心理師が相談をお受けします。 

◇実施日 火～金曜日及び第 3土曜日 

  ◇時間帯（予約制） 

   ①10:00～ ②11:00～ ③13:00～ ④14:00～ ⑤15:00～ 
 

３．就労支援プログラム 

   （１）コミュニケーション講座 （２）パソコン講座 

   （３）ソーシャルスキルトレーニング 

   （４）就職活動準備講座    （５）適職診断 

   （６）職場見学・職場体験   （７）若者交流広場 

   （８）ボランティア活動 

   ※日程は、サポステ及びサポステホームページでご確認ください。 
 

４．出張講座・出張相談 

  岩国地区： 岩国市科学センター 

   柳井地区： 柳井市中央公民館 

   ※日程は、サポステ及びサポステホームページでご確認ください。 
 

 ５．ハローワーク出張相談会 

   ハローワーク徳山 毎月 第２水曜日 

   ハローワーク下松 毎月 第３水曜日 

   ハローワーク柳井 毎月 第１水曜日 

  ハローワーク岩国 毎月 第３水曜日 

 

無 料 



 

利用対象者 山口県東部地域（周南市以東）にお住まいで、 

１５歳～４９歳で、現在働いていない方とその保護者や関係者 

利用の方法 来所、電話、メール 
 

相談したいこと、お名前、連絡先、今までの経緯等を簡単にお伺いします。 

電話・メールの方は、来所いただく日時等を決めさせていただきます。 

ご登録いただいてから支援となります。 

利用日時 月曜～金曜日及び第３土曜日   9:30～17:30 

(土曜・日曜・祝日・年末年始は休館) 

問い合わせ先 しゅうなん若者サポートステーション 

〒745-0045 周南市徳山港町 1番 1号 

電話 0834-27-6270  Fax 0834-31-2088 

E-mail: shusapo@s-saposute.com 

URL:  http://www.s-saposute.com/ 

その他 ※厚生労働省・山口県委託事業 

（受託団体:一般社団法人山口県労働者福祉協議会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


