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山口県
やま ぐ ちけん

子
こ

どもの生活
せいかつ

実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

 

【小学生票
しょうがくせいひょう

】 

・ これは、山口県
やま ぐち けん

の子
こ

どもの生活
せいかつ

状況
じょうきょう

などを調
し ら

べるための調査
ち ょ う さ

で、山口県
やま ぐち けん

が実施
じ っ し

しています。 

・ 調査
ち ょ う さ

のの結果
け っ か

のは、山口県
やま ぐち けん

のよび 山口
や ま ぐ ち

県内
けんない

各市町
か く し ち ょ う

のの子育
こ そ だ

のて世帯
せ た い

のなどへの施策
せ さ く

の 役立
や く だ

のてるこをを目的
も く て き

をしています。 

・ この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

のの回答
か い を う

のは、あなたが自分
じ ぶ ん

ので書
か

のいてください。安心
あんしん

のして答
こ た

のらられるびう、ようちの方
かた

のや学校
が っ こ う

の先生
せんせい

 は見
み

せないでください。 

・ 名前
な ま ら

は、書
か

かないでください。 

・ 自分
じ ぶ ん

の思
よも

う答
こ た

らを書
か

いてください。まちがった答
こ た

らや、正
ただ

しい答
こ た

らはありません。 

・ 答
こ た

らは、あてはまる番号
ばん ごう

 ○をつけてください。答
こ た

らたくない質問
しつ もん

 は回答
か い を う

しないで、次
つぎ

の質問
しつ もん

 進
すす

ん

でください。 

・ ○のつけかたは、質問
しつ もん

文
ぶん

のの終
よ

のりり 「あてはまるもの１つ ○」や「あてはまるものすべて ○」などを

書
か

いてありますので、それ したがってください。 

・ 全部
ぜ ん ぶ

書
か

き終
よ

りったら、自分
じ ぶ ん

で●色
いろ

の封筒
ふ う を う

 入
い

れて、のりやセロハンテープでをじてください。それを、よ

うちの方
かた

の封筒
ふ う を う

をいっしょ 、大
よよ

きい封筒
ふ う を う

 入
い

れてをじて、 

〇月
がつ

〇日
か

(○)まで 学校 提出してください。 

・ この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

は調査
ち ょ う さ

の目的
も く て き

以外
い が い

 は使用
し び う

しません。また、この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

では名前
な ま ら

を書
か

かないので、あな

たがどのびう 答
こ た

らたかはだれ もりかりません。 

・ 調査
ち ょ う さ

 ついてのよ問合
をいあり

せは、以下
い か

までよ願
ねが

いします。 

 

■よ問合
といあわ

せ先
さき

：   の        山口県
や ま ぐ ち け ん

こども家庭
か て い

課
か

青少年
せ い し ょ う ね ん

・家庭
か て い

福祉
ふ く し

班
は ん

 

       の   の           （8：30～17：00の土日
ど  ち

・祝日
しゅくじつ

を除
の ぞ

く） 

            の         電話
で ん り

：083-933-2634 ＦＡＸ：083-933-2799 

Ｅメール：a11800@pref.yamaguchi.lg.jp 

 

の  
  

mailto:a11800@pref.yamaguchi.lg.jp
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問１ あなたの性別
せいべつ

を教
よ し

らてください。（あてはまるもの１つ ○） 

 １  男
よをこ

 

 ２  女
よんな

 

 ３  その他
た

・答
こ た

らたくない 

 

問２ あなたは、ふだん学校
が っ こ う

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で、どのびう 勉強
べんきょう

をしていますか。 

※勉強
べんきょう

 は学校
が っ こ う

の宿題
しゅくだい

もふくみます。（１～８ ついては、あてはまるものすべて ○） 

 １  自分
じ ぶ ん

で勉強
べんきょう

する 

 ２  塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する 

 ３  学校
が っ こ う

の補習
ほ し ゅ う

を受
う

ける 

 ４  家庭
か て い

教師
き ょ う し

 教
よ し

らてもらう 

 ５  地域
ち い き

の人
ひ を

などが行
よこな

う無料
む り ょ う

の勉強会
べんきょうかい

 参加
さ ん か

する 

 ６  家
いら

の人
ひ を

 教
よ し

らてもらう 

 ７  友達
を も だ ち

を勉強
べんきょう

する 

 ８  その他
た

 

 ９  学校
が っ こ う

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

 

問３ あなたは、ふだん学校
が っ こ う

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

 、１日
 ち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

勉強
べんきょう

をしますか。 

※の学校
が っ こ う

の宿題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や、塾
じゅく

などでの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

もふくみます。 

 （a,b それぞれ ついて、あてはまるもの１つ ○ 

 

ま
っ
た
く
し
な
い 

３
０
分

ぷ

ん

よ
り
少

す

く

な
い 

３
０
分

 
 

 
 

 

ぷ

ん

以
上

い

じ

ょ

う

、 

１
時
間

 
 

じ

か

ん

よ
り
少
な
い

す

く

 
 

 
  

１
時
間

 
 

じ

か

ん

以
上

い

じ

ょ

う

、 

２
時
間

 
 

じ

か

ん

よ
り
少
な
い

す

く

 
 

 
  

２
時
間

じ

か

ん

以
上

い

じ

ょ

う

、 

３
時
間

 
 

じ

か

ん

よ
り
少
な
い

す

く

 
 

 
  

３
時
間

じ

か

ん

以
上

い

じ

ょ

う 

a)の学校
が っ こ う

がある日
ひ

（月
げつ

～金曜日
き ん び う  

） 1 2 3 4 5 6 

b)の学校
が っ こ う

がない日
ひ

（土
ど

・日曜日
 ち び う  

・祝日
しゅくじつ

） 1 2 3 4 5 6 
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問４ あなたの成績
せいせき

は、クラスの中
なか

でどのくらいだを思
よも

いますか。（あてはまるもの１つ ○） 

 １  上
う ら

のほう 

 ２  やや上
う ら

のほう 

 ３  まん中
なか

あたり 

 ４  やや下
し た

のほう 

 ５  下
し た

のほう 

 ６  りからない 

 

問５ あなたは、学校
が っ こ う

の授業
じゅぎょう

がりからないこをがありますか。（あてはまるもの１つ ○） 

 １  いつもりかる       →問７ 進
すす

んでください。 

 ２  だいたいりかる 

 ３  教科
き ょ う か

 びってはりからないこをがある 

 ４  りからないこをが多
よよ

い 

 ５  ほをんどりからない 

 

問６ 前
ま ら

の質問
しつ もん

で「３の教科
き ょ う か

 びってはりからないこをがある」「４のりからないこをが多
よよ

い」「５のほをんど

りからない」を答
こ た

らた人
ひ を

 よ聞
き

きします。 

いつごろから、授業
じゅぎょう

がりからないこをがあるびう なりましたか。（あてはまるもの１つ ○） 

 １  １・２年生
ねんせい

のころ 

 ２  ３年生
ねんせい

のころ 

 ３  ４年生
ねんせい

のころ 

 ４  ５年生
ねんせい

 なってから 
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問７ あなたは、将来
しょうらい

、どの学校
が っ こ う

 進学
し ん が く

したいですか。（あてはまるもの１つ ○） 

 １  中学
ちゅうがく

 

 ２  中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

 

 ３  中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

、専門
せんもん

学校
が っ こ う

 

 ４  中学
ちゅうがく

、5年制
ねんせい

の高等
こ う を う

専門
せんもん

学校
が っ こ う

 

 ５  中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

、短大
たんだい

 

 ６  中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

（または 5年制
ねんせい

の高等
こ う を う

専門
せんもん

学校
が っ こ う

）、大学
だ い が く

 

 ７  中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

（または 5年制
ねんせい

の高等
こ う を う

専門
せんもん

学校
が っ こ う

）、大学
だ い が く

、大学院
だい が く い ん

 

 ８  その他
た

 

 ９  まだりからない    →問９ 進
すす

んでください。 

 

問８ 前
ま ら

の質問
しつ もん

で１～８を答
こ た

らた場合
ば あ い

、その理由
り ゆ う

を答
こ た

らてください。 

（１～８ ついては、あてはまるものすべて ○） 

 １  希望
き ぼ う

する学校
が っ こ う

や職業
しょくぎょう

があるから 

 ２  自分
じ ぶ ん

の成績
せいせき

から考
かんが

らて 

 ３  親
よや

がそう言
い

っているから  

 ４  兄
あ 

・姉
あね

がそうしているから 

 ５  まりりの先輩
せんぱい

や友達
を も だ ち

がそうしているから 

 ６  家
いら

 よ金
かね

がないを思
よも

うから 

 ７  早
はや

く働
はた

く必要
ひ つ び う

があるから 

 ８  その他
た

 

 ９  をく 理由
り ゆ う

はない 
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問９ あなたは、地域
ち い き

のスポーツクラブや文化
ぶ ん か

クラブ、学校
が っ こ う

の部活動
ぶ か つ ど う

 参加
さ ん か

していますか。(あてはまる

もの１つ ○) 

 １  参加
さ ん か

している   →問 11  進
すす

んでください。 

 ２  参加
さ ん か

していない 

 

問１０ 前
ま ら

の質問
しつ もん

で「２の参加
さ ん か

していない」を答
こ た

らた人
ひ を

 よ聞
き

きします。 

参加
さ ん か

していない理由
り ゆ う

は何
な 

ですか。（あてはまるものすべて ○） 

 １  入
はい

りたいクラブ・部活動
ぶ か つ ど う

がないから 

 ２  塾
じゅく

や習
なら

い事
ご を

が忙
いそが

しいから 

 ３  費用
ひ び う

がかかるから 

 ４  家
いら

の事情
じ じ ょ う

(家族
か ぞ く

の世話
せ り

、家事
か じ

など)があるから 

 ５  一緒
い っ し ょ

 入
はい

る友達
を も だ ち

がいないから 

 ６  その他
た

 

 

問１１ あなたは週
しゅう

 どのくらい、食事
し ょ く じ

をしていますか。 

（a~c それぞれ ついて、あてはまるもの１つ ○） 

 

毎
日

ま
い
に
ち

食た

べ
る 

（

週
し
ゅ
う

７
日

に
ち

） 

週
し
ゅ
う

５
～
６
日

に
ち 

週
し
ゅ
う

３
～
４
日

に
ち 

週
し
ゅ
う

１
～
２
日

に
ち

、 

ほ
と
ん
ど
食た

べ
な
い 

a)の朝食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

b)の夕食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ 

c)の夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなどの期間
き か ん

の昼食
ちゅうしょく

 １ ２ ３ ４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

問１２ あなたは、ふだん(月曜日
げ つ び う  

～金曜日
き ん び う  

)、ほぼ同
よな

じ時間
じ か ん

 寝
ね

ていますか。 

（あてはまるもの１つ ○） 

 １  そうである 

 ２  どちらかをいらばそうである 

 ３  どちらかをいらばそうではない 

 ４  そうではない 

 

問１３ あなた 困
こ ま

っているこをや悩
なや

みごをがあるをき、あなたが相談
そ う だ ん

できるを思
よも

う人
ひ を

はだれですか。 

(１～９ ついては、あてはまるものすべて ○) 

 １ 親
よや

 

 ２ きょうだい 

 ３ 祖父母
そ ふ ぼ

など 

 ４ 学校
が っ こ う

の先生
せんせい

 

 ５ 学校
が っ こ う

の友達
を も だ ち

 

 ６ 学校外
が っ こ う が い

の友達
を も だ ち

 

 ７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 

 ８ その他
た

の大人
よ を な

(学童
が く ど う

保育所
ほ い く じ ょ

の人
ひ を

、塾
じゅく

・習
なら

い事
ご を

の先生
せんせい

、地域
ち い き

の人
ひ を

など) 

 ９ ネットで知
し

り合
あ

った人
ひ を

 

 １０ だれ も相談
そ う だ ん

できない、相談
そ う だ ん

したくない 

 

問１４ 全体
ぜんたい

のをして、あなたは最近
さ い きん

のの生活
せいかつ

の 、どのくらい満足
ま ん ぞ く

のしていますか。「0」（まったく満足
ま ん ぞ く

のしていな

い）から「10」（十分
じゅうぶん

 満足
ま ん ぞ く

している）の数字
す う じ

で答
こ た

らてください。 

（あてはまるもの１つ ○） 

０：まったく満足
ま ん ぞ く

していない    １０：十分
じゅうぶん

 満足
ま ん ぞ く

している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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問１５ 以下
い か

ののそれぞれの質問
しつ もん

の ついて、「１の あてはまらない」「２の まああてはまる」「３のあてはまる」

のどれかから回答
か い を う

してください。答
こ た

ら 自信
じ し ん

がなくても、あるいは、その質問
しつ もん

がばからしいを思
よも

らた

をしても、全部
ぜ ん ぶ

のの質問
しつ もん

の 答
こ た

のらてください。あなたのここ半年
はん を し

のくらいのこをを考
かんが

のらて答
こ た

のらてください。

（a~o それぞれ ついて、あてはまるもの１つ ○） 

 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

a) 私
りたし

のは、他人
た  ん

の 対
たい

のして親切
しんせつ

の するびう している。私
りたし

のは、他人
た  ん

のの気持
き も

のち

をびく考
かんが

らる。 
１ ２ ３ 

b) 私
りたし

は、びく頭
あたま

やよ腹
なか

がいたくなったり、気持
き も

ちが悪
りる

くなったりする。 １ ２ ３ 

c) 私
りたし

は、他
ほか

の子供
こ ど も

たちを、びく分
り

け合
あ

う（食
た

べ物
もの

・ゲーム・ペンなど）。 １ ２ ３ 

d) 私
りたし

のは、たいてい一人
ひ を り

のでいる。だいたいいつも一人
ひ を り

ので遊
あそ

のぶか、人
ひ を

のを付
つ

のき合
あ

うこをを避
さ

ける。 
１ ２ ３ 

e) 私
りたし

は、心配
しんぱい

ごをが多
よよ

く、いつも不安
ふ あ ん

だ。 １ ２ ３ 

f) 私
りたし

のは、誰
だれ

のかが心
こころ

のを痛
いた

のめていたり、落
よ

のち込
こ

のんでいたり、嫌
いや

のな思
よも

のいをしてい

るをきなど、すすんで助
たす

ける。 
１ ２ ３ 

g) 私
りたし

は、仲
なか

の良
び

い友
を も

だちが少
す く

なくをも一人
ひ を り

はいる。 １ ２ ３ 

h) 私
りたし

は、落
よ

ち込
こ

んでしずんでいたり、涙
なみだ

ぐんだりするこをがびくある。 １ ２ ３ 

i) 私
りたし

は、同
よな

じくらいの年齢
ねんれい

の子供
こ ど も

からは、だいたいは好
す

かれている。 １ ２ ３ 

j) 私
りたし

は、新
あたら

しい場面
ば め ん

 直面
ちょくめん

するを不安
ふ あ ん

 なり、自信
じ し ん

をなくしやすい。 １ ２ ３ 

k) 私
りたし

は、年下
を し し た

の子供
こ ど も

たち 対
たい

してやさしくしている。 １ ２ ３ 

l) 私
りたし

は、他
ほか

の子供
こ ど も

から、いじめられたり、からかりれたりする。 １ ２ ３ 

m)私
りたし

は、自分
じ ぶ ん

からすすんでびくよ手伝
て つ だ

いをする（親
よや

・先生
せんせい

・他
ほか

の子供
こ ど も

たち

など）。 
１ ２ ３ 

n) 私
りたし

は、他
ほか

の子供
こ ど も

たちびり、大人
よ を な

をいる方
ほ う

がうまくいく。 １ ２ ３ 

o) 私
りたし

は、こりがりで、すぐ よ らたりする。 １ ２ ３ 
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問１6 あなたは家族
か ぞ く

のこをで困
こ ま

っているこをや悩
なや

みごをがありますか。 

（あてはまるもの１つ ○） 

 １  ある 

 ２  どちらかをいらばある 

 ３  どちらかをいらばない 

 ４  ない 

※上のびうなこをで、つらい気持ちの場合
ば あ い

のは、学校のスクールカウンセラーや次の窓口 相談してみ

てください。 
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問１7 あなたは、次
つぎ

のの a～d のびうな場所
ば し ょ

のを利用
り び う

のしたこをがありますか。また、利用
り び う

のしたこをはない

場合
ば あ い

、今後
こ ん ご

利用
り び う

したいを思
よも

いますか。（a~d それぞれ ついて、あてはまるもの１つ ○） 

 

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
り び う

したこをはない 

あ
れ
ば
利
用

り

よ

う

し
た
い
と

思
お
も

う 

今
後

こ

ん

ご

も
利
用

り

よ

う

し
た
い
と

思
お
も

わ
な
い 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う

し
た
い
か 

ど
う
か
分 わ

か
ら
な
い 

a) (自分
じ ぶ ん

や友人
ゆ う じ ん

の家
いら

以外
い が い

で)平日
へいじつ

の夜
び る

や休日
きゅうじつ

を

過
す

ごすこをができる場所
ば し ょ

（放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブや

放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

、児童館
じ ど う か ん

など） 

1 2 3 4 

b) (自分
じ ぶ ん

や友人
ゆ う じ ん

の家
いら

以外
い が い

で）夕
ゆ う

ごはんを無料
む り ょ う

か

安
やす

く食
た

べるこをができる場所
ば し ょ

（子供
こ ど も

食堂
しょ くどう

など） 
1 2 3 4 

c) 勉強
べんきょう

を無料
む り ょ う

でみてくれる場所
ば し ょ

 1 2 3 4 

d) (家
いら

や学校
が っ こ う

以外
い が い

で )何
なん

でも相談
そ う だ ん

できる場所
ば し ょ

（電話
で ん り

やネットの相談
そ う だ ん

を含
ふ く

む。） 
1 2 3 4 

 

問１８ 前
ま ら

のの質問
しつ もん

ので、１つでも「１の利用
り び う

のしたこをがある」を答
こ た

のらた方
かた

の よ聞
き

のきします。そこを利用
り び う

のしたこを

で、以下
い か

のびうな変化
へ ん か

がありましたか。（１～８ ついては、あてはまるものすべて ○） 

 １  友
を も

だちが増
ふ

らた 

 ２  気軽
き が る

 話
はな

せる大人
よ を な

が増
ふ

らた 

 ３  生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しみなこをが増
ふ

らた 

 ４  ほっをできる時間
じ か ん

が増
ふ

らた 

 ５  栄養
ら い び う

のある食事
し ょ く じ

ををれるこをが増
ふ

らた 

 ６  勉強
べんきょう

がりかるびう なった 

 ７  勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

が増
ふ

らた 

 ８  その他
た

 

 ９  特
を く

 変化
へ ん か

はない 

 

 

質問
しつ もん

は以上
い じ ょ う

です。ご協力
きょうりょく

ありがをうございました。   



1 

 

 

 

 

山口県子どもの生活
せ い か つ

実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

 

【中学生票
ちゅうがくせいひょう

】 
・ これは、山口県の子どもの生活

せ い か つ

状況
じょうきょう

などを調
し ら

べるための調査
ち ょ う さ

で、山口県が実施
じ っ し

しています。 

・ 調査
ち ょ う さ

 の結果
け っ か

 は、山口県および山口県内各市町の子育て世帯などへの施策
せ さ く

 に役立てることを目的

としています。 

・ この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

 の回答
か い と う

 は、あなたが自分で書いてください。安心
あ ん し ん

 して答えられるよう、おうちの方
か た

 や学校

の先生には見せないでください。 

・ 名前
な ま え

は、書かないでください。 

・ 自分の思う答えを書いてください。まちがった答えや、正しい答えはありません。 

・ 答えは、あてはまる番号
ば ん ご う

 に○をつけてください。答えたくない質問
し つ も ん

 には回答
か い と う

 しないで、次の質問
し つ も ん

 に進
すす

んでください。 

・ ○のつけかたは、質問
し つ も ん

文
ぶ ん

 の終わりに「あてはまるもの１つに○」や「あてはまるものすべてに○」などと

書いてありますので、それにしたがってください。 

・ 全部
ぜ ん ぶ

書き終わったら、自分で●色の封筒
ふ う と う

に入れて、のりやセロハンテープでとじてください。それを、お

うちの方
か た

の封筒
ふ う と う

といっしょに、大きい封筒
ふ う と う

に入れてとじて、 

〇月
がつ

〇日
か

(○)までに学校に提出してください。 

・ この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

は調査
ち ょ う さ

の目的
も く て き

以外
い が い

には使用
し よ う

しません。また、この調査
ち ょ う さ

票
ひょう

では名前
な ま え

を書かないので、あな

たがどのように答えたかはだれにもわかりません。 

・ 調査
ち ょ う さ

についてのお問合
と い あ わ

せは、以下
い か

までお願
ねが

いします。 

 

■お問合
といあわ

せ先
さ き

:           山口県
や ま ぐ ち け ん

こども家庭
か て い

課
か

青少年
せ い し ょ う ね ん

・家庭
か て い

福祉
ふ く し

班
は ん

 
                     （8:30～17:00 土日

ど に ち

・祝日
しゅくじつ

を除
の ぞ

く） 
                     電話

で ん わ

:083-933-2634 ＦＡＸ:083-933-2799 
Ｅメール:a11800@pref.yamaguchi.lg.jp 
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問１ あなたの性別
せ い べ つ

を教
お し

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

 １  男 

 ２  女 

 ３  その他・答えたくない 

 

問２ あなたは、ふだん学校の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で、どのように勉強
べんきょう

をしていますか。 

※勉強
べんきょう

には学校の宿題
しゅくだい

もふくみます。（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  自分で勉強
べんきょう

する 

 ２  塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する 

 ３  学校の補習
ほ し ゅ う

を受
う

ける 

 ４  家庭
か て い

教師
き ょ う し

に教
お し

えてもらう 

 ５  地域
ち い き

の人などが行
おこな

う無料
む り ょ う

の勉強会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

する 

 ６  家の人に教
お し

えてもらう 

 ７  友達と勉強
べんきょう

する 

 ８  その他 

 ９  学校の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

 

問３ あなたは、ふだん学校の授業
じゅぎょう

以外
い が い

に、１日あたりどれくらいの時間
じ か ん

勉強
べんきょう

をしますか。 

※ 学校の宿題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や、塾
じゅく

などでの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

もふくみます。 

（a,b それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

ま
っ
た
く
し
な
い 

３
０
分
よ
り
少
な
い 

３
０
分
以
上
、 

１
時
間
よ
り
少
な
い 

１
時
間
以
上
、 

２
時
間
よ
り
少
な
い 

２
時
間
以
上
、 

３
時
間
よ
り
少
な
い 

３
時
間
以
上 

a) 学校がある日（月～金曜日） 1 2 3 4 5 6 

b) 学校がない日（土・日曜日・祝日
しゅくじつ

） 1 2 3 4 5 6 
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問４ あなたの成績
せ い せ き

は、クラスの中でどのくらいだと思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  上のほう 

 ２  やや上のほう 

 ３  まん中あたり 

 ４  やや下のほう 

 ５  下のほう 

 ６  わからない 

 

問５ あなたは、学校の授業
じゅぎょう

がわからないことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  いつもわかる      →問７に進んでください。 

 ２  だいたいわかる 

 ３  教科
き ょ う か

によってはわからないことがある 

 ４  わからないことが多い 

 ５  ほとんどわからない 

 

問６ 前の質問
し つ も ん

で「３ 教科
き ょ う か

によってはわからないことがある」「４ わからないことが多い」「５ ほとんど

わからない」と答えた人にお聞きします。 

いつごろから、授業
じゅぎょう

がわからないことがあるようになりましたか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  小学１・２年生のころ 

 ２  小学３・４年生のころ 

 ３  小学５・６年生のころ 

 ４  中学１年生のころ 

 ５  中学２年生になってから 
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問７ あなたは、将来
しょうらい

、どの学校
が っ こ う

に進学
し ん が く

したいですか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  中学 

 ２  中学、高校 

 ３  中学、高校、専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

 

 ４  中学、5 年制の高等
こ う と う

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

 

 ５  中学、高校、短大
た ん だ い

 

 ６  中学、高校（または 5 年制の高等
こ う と う

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

）、大学
だ い が く

 

 ７  中学、高校（または 5 年制の高等
こ う と う

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

）、大学
だ い が く

、大学院
だ い が く い ん

 

 ８  その他 

 ９  まだわからない    →問９に進んでください。 

 

問８ 前の質問
し つ も ん

で１～８と答えた場合、その理由
り ゆ う

を答えてください。 

（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  希望
き ぼ う

する学校や職業
しょくぎょう

があるから 

 ２  自分の成績
せ い せ き

から考
かんが

えて 

 ３  親がそう言っているから 

 ４  兄・姉がそうしているから 

 ５  まわりの先輩
せんぱい

や友達がそうしているから 

 ６  家
い え

にお金がないと思うから 

 ７  早く働
はたら

く必要
ひ つ よ う

があるから 

 ８  その他 

 ９  とくに理由
り ゆ う

はない 
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問９ あなたは、地域
ち い き

のスポーツクラブや文化
ぶ ん か

クラブ、学校
が っ こ う

の部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

していますか。 

(あてはまるもの１つに○) 

 １  参加
さ ん か

している   →問 11 に進んでください。 

 ２  参加
さ ん か

していない 

 

問１０ 前の質問
し つ も ん

で「２ 参加
さ ん か

していない」と答
こ た

えた人にお聞きします。 

参加
さ ん か

していない理由
り ゆ う

は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 １  入りたいクラブ・部活動
ぶ か つ ど う

がないから 

 ２  塾
じゅく

や習
な ら

い事が忙
いそが

しいから 

 ３  費用
ひ よ う

がかかるから 

 ４  家の事情
じ じ ょ う

(家族の世話
せ わ

、家事
か じ

など)があるから 

 ５  一緒に入る友達がいないから 

 ６  その他 

 

問１１ あなたは週にどのくらい、食事
し ょ く じ

をしていますか。 

（a~c それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

毎
日
食
べ
る 

（
週
７
日
） 

週
５
～
６
日 

週
３
～
４
日 

週
１
～
２
日
、 

ほ
と
ん
ど
食
べ

な
い 

a) 朝食 １ ２ ３ ４ 

b) 夕食 １ ２ ３ ４ 

c) 夏休みや冬休みなどの期間
き か ん

の昼食 １ ２ ３ ４ 
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問１２ あなたは、ふだん(月曜日～金曜日)、ほぼ同じ時間
じ か ん

に寝
ね

ていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 １  そうである 

 ２  どちらかといえばそうである 

 ３  どちらかといえばそうではない 

 ４  そうではない 

 

問１３ あなたに困
こ ま

っていることや悩
なや

みごとがあるとき、あなたが相談
そ う だ ん

できると思う人はだれですか。 

(１～９については、あてはまるものすべてに○) 

 １ 親 

 ２ きょうだい 

 ３ 祖父母
そ ふ ぼ

など 

 ４ 学校の先生 

 ５ 学校の友達 

 ６ 学校外の友達 

 ７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 

 ８ その他の大人(塾
じゅく

・習
な ら

い事の先生、地域
ち い き

の人など) 

 ９ ネットで知り合った人 

 １０ だれにも相談
そ う だ ん

できない、相談
そ う だ ん

したくない 

 

問１４ 全体として、あなたは最近
さ い き ん

 の生活に、どのくらい満足
ま ん ぞ く

 していますか。「0」（まったく満足
ま ん ぞ く

 していな

い）から「10」（十分
じゅうぶん

に満足
ま ん ぞ く

している）の数字で答えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

０:まったく満足
ま ん ぞ く

していない    １０:十分
じゅうぶん

に満足
ま ん ぞ く

している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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問１５ 以下
い か

 のそれぞれの質問
し つ も ん

 について、「１ あてはまらない」「２ まああてはまる」「３ あてはまる」

のどれかから回答
か い と う

してください。答えに自信
じ し ん

がなくても、あるいは、その質問
し つ も ん

がばからしいと思えた

としても、全部の質問
し つ も ん

 に答えてください。あなたのここ半年
は ん と し

 くらいのことを考えて答えてください。

（a~o それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

a) 私は、他人
た に ん

 に対して親切
し ん せ つ

 にするようにしている。私は、他人
た に ん

 の気持ちを

よく考える。 
１ ２ ３ 

b) 私は、よく頭やお腹
なか

がいたくなったり、気持ちが悪
わ る

くなったりする。 １ ２ ３ 

c) 私は、他の子供たちと、よく分け合う（食べ物・ゲーム・ペンなど）。 １ ２ ３ 

d) 私は、たいてい一人でいる。だいたいいつも一人で遊ぶか、人と付き合

うことを避
さ

ける。 
１ ２ ３ 

e) 私は、心配
し ん ぱ い

ごとが多く、いつも不安
ふ あ ん

だ。 １ ２ ３ 

f) 私は、誰
だれ

かが心を痛
い た

めていたり、落
お

ち込
こ

んでいたり、嫌
いや

な思いをしている

ときなど、すすんで助
た す

ける。 
１ ２ ３ 

g) 私は、仲
なか

の良い友だちが少なくとも一人はいる。 １ ２ ３ 

h) 私は、落
お

ち込
こ

んでしずんでいたり、涙
なみだ

ぐんだりすることがよくある。 １ ２ ３ 

i) 私は、同じくらいの年齢
ねんれい

の子供からは、だいたいは好
す

かれている。 １ ２ ３ 

j) 私は、新しい場面
ば め ん

に直面
ちょくめん

すると不安
ふ あ ん

になり、自信
じ し ん

をなくしやすい。 １ ２ ３ 

k) 私は、年下の子供たちに対してやさしくしている。 １ ２ ３ 

l) 私は、他の子供から、いじめられたり、からかわれたりする。 １ ２ ３ 

m)私は、自分からすすんでよくお手伝
て つ だ

 いをする（親・先生・他の子供たち

など）。 
１ ２ ３ 

n) 私は、他の子供たちより、大人といる方
ほ う

がうまくいく。 １ ２ ３ 

o) 私は、こわがりで、すぐにおびえたりする。 １ ２ ３ 
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問１6 あなたは家族のことで困
こ ま

っていることや悩
なや

みごとがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 １  ある 

 ２  どちらかといえばある 

 ３  どちらかといえばない 

 ４  ない 

※上のようなことで、つらい気持ちの場合
ば あ い

 は、学校のスクールカウンセラーや次の窓口に相談してみ

てください。 
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問１7 あなたは、次の a～d のような場所を利用したことがありますか。また、利用したことはない場

合、今後利用したいと思いますか。（a~d それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

利
用
し
た
こ
と
が
あ
る 

利用したことはない 

あ
れ
ば
利
用
し
た
い
と

思
う 

今
後
も
利
用
し
た
い
と

思
わ
な
い 

今
後
利
用
し
た
い
か
ど

う
か
分
か
ら
な
い 

a) (自分や友人の家以外
い が い

で)平日
へ い じ つ

の夜や休日
きゅうじつ

を

過
す

ごすことができる場所（公民館や図書館など、

勉強などができる場所） 

1 2 3 4 

b) (自分や友人の家以外
い が い

で）夕ごはんを無料
む り ょ う

か

安く食べることができる場所（子供食堂
し ょ く ど う

など） 
1 2 3 4 

c) 勉強
べんきょう

を無料
む り ょ う

でみてくれる場所 1 2 3 4 

d) (家や学校以外
い が い

で)何でも相談
そ う だ ん

できる場所（電

話やネットの相談
そ う だ ん

を含
ふ く

む。） 
1 2 3 4 

 
問１8 前の質問

し つ も ん

 で、１つでも「１ 利用したことがある」と答えた方にお聞きします。そこを利用したこと

で、以下
い か

のような変化
へ ん か

がありましたか。（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

 １  友だちが増
ふ

えた 

 ２  気軽
き が る

に話せる大人が増
ふ

えた 

 ３  生活の中で楽しみなことが増
ふ

えた 

 ４  ほっとできる時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

 ５  栄養
え い よ う

のある食事をとれることが増
ふ

えた 

 ６  勉強
べんきょう

がわかるようになった 

 ７  勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

 ８  その他 

 ９  特
と く

に変化
へ ん か

はない 

 
質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。   
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山口県子どもの生活実態調査 

【保護者票】 

 

・ この調査は、小学５年生または中学２年生のお子さんがいる保護者の方に、生活の状況やお子

さんのことなどについて伺うため、山口県が実施するものです。調査の結果は、山口県及び山口県

内各市町の子育て世帯等への施策
せ さ く

に役立てることを目的としています。 

・ この調査票は、小学５年生または中学２年生のお子さんの保護者の方がお答えください。 

・ この調査は無記名です。名前を書く必要はありません。 

・ ご回答は、回答の番号に○をつけてください。お答えになりたくない質問には無回答のまま、次の質

問にお進みください。 

・ ご記入いただいた調査用紙は、●色の封筒に入れ、他の人に見られないようにのりやセロハンテープ

で封をして、それを、お子さんの封筒といっしょに大きい封筒に入れて、封をしてお子さんに渡し、 

〇月
がつ

〇日
か

(○)までに学校に提出してください。 

・ この調査票は、調査の目的以外には使用しません。ご回答は統計的に処理され、個人が特定さ

れることはありません。 

・ 調査に関してのお問合せは、以下までお願いします。 

 

 

■お問合
といあわ

せ先
さ き

：           山口県
や ま ぐ ち け ん

こども家庭
か て い

課
か

青少年
せ い し ょ う ね ん

・家庭
か て い

福祉
ふ く し

班
は ん

 

                     （8：30～17：00 土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

を除
の ぞ

く） 

                     電話
で ん わ

：083-933-2634 ＦＡＸ：083-933-2799 

Ｅメール：a11800@pref.yamaguchi.lg.jp 

 

  

 

  

mailto:a11800@pref.yamaguchi.lg.jp
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この調査で「お子さん」とは、調査対象となる小学５年生又は中学２年生のお子さんの

ことをいいます。「親」「母親」「父親」とは、継母
け い ぼ

や継父
け い ふ

、母親や父親に代わる保護者の

方を含みます。 

 

問１ お子さんとあなたとの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄
つづきがら

でお答えください。

（あてはまるもの１つに○） 

 １  母親  ２  父親 

 ３  祖父母  ４  その他 

 

問２ あなたがお住まいの市町を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

1  下関市 

2  宇部市 

3  山口市 

4  萩市 

5  防府市 

６  下松市 

７  岩国市 

８  光市 

９  長門市 

10  柳井市 

11  美祢市 

12  周南市 

13  山陽小野田市 

14  周防大島町 

15  和木町 

16  上関町 

17  田布施町 

18  平生町 

19  阿武町 

 

 

問３ お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の構成と人数をお答えください。単身赴任
ふ に ん

中

の方や学業のために世帯を離れているお子さんがいる場合には、ご家族の人数に含めて教え

てください。（a～h それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

a) 祖母 b) 祖父 c) 母親 d) 父親 
h) 合計 

（あなたや対象のお子さんを含む） 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

０  いない 

１  １人 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

３  ３人 

４  ４人 

５  ５人 

６  ６人 

７  ７人 

８  ８人 

９  ９人 

10  10 人以上 

e) 姉・兄 
対象のお子さん 

（本人） 
f) 妹・弟 g) その他 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

３  ３人 

４ ４人以上 

 

1 人 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

３  ３人 

４  ４人以上 

 

０  いない 

１  １人 

２  ２人 

３  ３人 

４  ４人以上 
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問４ お子さんの親の現在の年齢についてお答えください。 

（母親・父親それぞれについて数字で回答、いない場合やわからない場合は「ー」と記入） 

母親 歳  父親 歳 

 

問５ お子さんのご家族のうち、現在単身赴任
ふ に ん

中の方はいらっしゃいますか。 

（１～３については、あてはまるものすべてに○） 

 １  お子さんの母親が単身赴任
ふ に ん

中  ２  お子さんの父親が単身赴任
ふ に ん

中 

 ３  その他  ４  単身赴任
ふ に ん

中の者はいない 

 

問６ お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻
こ ん い ん

状況を教えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

 １  結婚している（再婚や事実婚を含む。） 

 ２  離婚 

 ３  死別 

 ４  未婚 

 ５  わからない 

 ６  いない 

 

問７ ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  日本語のみを使用している 

 ２  日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 

 ３  日本語以外の言語を使うことが多い 
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問８ お子さんの親が卒業・修了した学校をお答えください。 

（a,b それぞれについて、あてはまるものひとつに○） 

 a) 母親 b) 父親 

中学 1 1 

中学、高校 2 2 

中学、高校、専門学校 3 3 

中学、5 年制の高等専門学校 4 4 

中学、高校、短大 5 5 

中学、高校（または 5 年制の高等専門学校）、

大学 
6 6 

中学、高校（または 5 年制の高等専門学校）、

大学、大学院 
7 7 

その他 8 8 

わからない 9 9 

いない 10 10 

 

問９ お子さんの親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。 

（a,b それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 a) 母親 b) 父親 

正社員・正規職員・会社役員 1 1 

嘱託
し ょ く た く

・契約社員・派遣職員 2 2 

パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 3 3 

自営業(家族従業者、内職、自由業、フリー

ランスを含む。) 
4 4 

働いていない（専業主婦／主夫を含む。） 5 5 

わからない 6 6 

いない 7 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５
に
〇
を
つ
け
た
場
合
の
み 
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問１０ 前の質問で「５ 働いていない」と答えた場合、働いていない最も主な理由を教えて 

ください。(a,b それぞれについて、あてはまるもの１つに○) 

 a) 母親 b) 父親 

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 1 1 

子育てを優先したいため 2 2 

家族の介護・介助のため 3 3 

自分の病気や障害のため 4 4 

通学しているため 5 5 

その他の理由 6 6 

 

問１１ お子さんが０～２歳の間に通っていた教育・保育施設等で最も主なもの（期間が長いも

の）をお答えください。（あてはまるもの１つに○） 

 １  認可保育所・認定こども園 

 ２  その他の教育・保育等の施設 

 ３  親・親族以外の個人 

 ４  もっぱら親・親族が面倒を見ていた 

 ５  その他 

 

問１２ お子さんが３～５歳の間に通っていた教育・保育施設等で最も主なもの（期間が長いも

の）をお答えください。（あてはまるもの１つに○） 

 １  幼稚園・認可保育所・認定こども園 

 ２  その他の教育・保育等の施設 

 ３  親・親族以外の個人 

 ４  もっぱら親・親族が面倒を見ていた 

 ５  その他 
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問１３ あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらい当てはまりますか。 

（a~d それぞれについて、あてはまるもの 1 つに○） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

a) テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等のルールを 

決めている 
１ ２ ３ ４ 

b) お子さんに本や新聞を読むように勧めている １ ２ ３ ４ 

c) お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた １ ２ ３ ４ 

d) お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる １ ２ ３ ４ 

 

問１４ あなたは、次のようなことをどの程度していますか。 

（a,b それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

よ
く
参
加
し
て
い
る 

と
き
ど
き
参
加
し
て
い
る 

あ
ま
り
参
加
し
て
い
な
い 

ま
っ
た
く
参
加
し
て
い
な
い 

a) 授業参観や運動会などの学校行事への参加 １ ２ ３ ４ 

b) ＰＴＡ活動や保護者会、放課後学習支援等のボラン

ティアなどへの参加 
１ ２ ３ ４ 
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問１５ お子さんは将来、現実的に見てどの学校に進学すると思いますか。 

（あてはまるものひとつに○） 

 １  中学 

 ２  中学、高校 

 ３  中学、高校、専門学校 

 ４  中学、5 年制の高等専門学校 

 ５  中学、高校、短大 

 ６  中学、高校（または 5 年制の高等専門学校）、大学 

 ７  中学、高校（または 5 年制の高等専門学校）、大学、大学院 

 ８  その他 

 ９  まだわからない    →問１7 に進んでください。 

 

問１６ 前問で１～８と答えた場合、その理由は何ですか。 

（１～５については、あてはまるものすべてに○） 

 １  お子さんがそう希望しているから 

 ２  一般的な進路だと思うから 

 ３  お子さんの学力から考えて 

 ４  家庭の経済的な状況から考えて 

 ５  その他 

 ６  特に理由はない 
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問１７ あなたは次に挙げる事柄
こ と が ら

で頼れる人はいますか。 

（a～c それぞれについて、１～３のあてはまるもの１つに○） 

また、「１ 頼れる人がいる」場合、それはだれですか。(①～⑦のあてはまるものすべてに○) 

  
a) 子育てに

関する相談 

b) 重要な

事柄
こ と が ら

の相談 

c) いざと 

いう時の 

お金の援助 

頼れる人がいる 1 1 1 

  

家族・親族 

  

① 

  

① 

  

① 

友人・知人 ② ② ② 

近所の人 ③ ③ ③ 

職場の人 ④ ④ ④ 

民生委員・児童委員 ⑤ ⑤ ⑤ 

相談・支援機関や福祉の人 ⑥ ⑥ ⑥ 

その他 ⑦ ⑦ ⑦ 

いない 2 2 2 

そのことでは人に頼らない 3 3 3 

 

問１８ あなたは、現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。（あてはまるもの１つに○） 

 １  大変ゆとりがある 

 ２  ゆとりがある 

 ３  ふつう 

 ４  苦しい 

 ５  大変苦しい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１
に
〇
を
つ
け
た
場
合
、 

①
～
⑦
の
あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
に
○ 
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問１９ 世帯全体のおおよその年間収入(税込)はいくらですか。（あてはまるもの１つに○） 

※〇〇年の年間収入についてお答えください。 

※収入には、同居し、生計を同一にしている家族全員の以下の収入が含まれます。 

・勤め先収入（定期収入、賞与
し ょ う よ

等） 

・事業収入（原材料費、人件費、営業上の諸経費等を除く）、内職収入（材料費等を除く） 

・公的年金・恩給
おんきゅう

、その他の社会
し ゃ か い

保障
ほ し ょ う

給付
き ゅ う ふ

金
き ん

（生活保護、児童手当、児童扶養
ふ よ う

手当等） 

・農林漁業収入（農機具等の材料費、営業上の諸経費等を除く） 

・資産収入（預貯金
よ ち ょ き ん

利子
り し

、家賃収入等。家・土地などの資産売却代金や生命保険・損害保険からの受取金等は除く。） 

・その他の収入（仕送り、養育費、個人年金、各種祝い金等） 

 １ 50 万円未満 

 ２ 50~100 万円未満 

 ３ 100~150 万円未満 

 ４ 150~200 万円未満 

 ５ 200~250 万円未満 

 ６ 250~300 万円未満 

 ７ 300~350 万円未満 

 ８ 350~400 万円未満 

 ９ 400~450 万円未満 

 10 450~500 万円未満 

 11 500~600 万円未満 

 12 600~700 万円未満 

 13 700~800 万円未満 

 14 800~900 万円未満 

 15 900~1000 万円未満 

 16 1000 万円以上 

 

問２０ あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料が買えないこ

とがありましたか。ただし、嗜好品
し こ う ひ ん

は含みません。（あてはまるもの１つに○） 

 １  よくあった 

 ２  ときどきあった 

 ３  まれにあった 

 ４  まったくなかった 
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問２１ あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣服が買えないこ

とがありましたか。ただし、高価な衣服や貴金属
き き ん ぞ く

・宝飾品
ほうしょくひん

は含みません。 

（あてはまるもの１つに○） 

 １  よくあった 

 ２  ときどきあった 

 ３  まれにあった 

 ４  まったくなかった 

 

問２２ あなたの世帯では、過去１年の間に、以下の料金について、経済的な理由で未払いになった

ことがありましたか。（１～３については、あてはまるものすべてに○） 

 １  電気料金 

 ２  ガス料金 

 ３  水道料金 

 ４  あてはまるものはない 

 

問２３ 次の a)～f)の質問について、この１か月間のあなたの気持ちはどのようでしたか。 

(a~f それぞれについて、あてはまるもの１つに○) 

 

い
つ
も 

た
い
て
い 

と
き
ど
き 

少
し
だ
け 

ま
っ
た
く
な
い 

a) 神経過敏
か び ん

に感じた １ ２ ３ ４ ５ 

b) 絶望的だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

c) そわそわ、落ち着かなく感じた １ ２ ３ ４ ５ 

d) 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴

れないように感じた 
１ ２ ３ ４ ５ 

e) 何をするのも面倒だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

f) 自分は価値のない人間だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 
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問２４ 全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「0」（まったく満足していな

いから「10」（十分に満足している）の数字で答えてください。（あてはまるもの１つに○） 

０：まったく満足していない    １０：十分に満足している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問２５  あなたのご家庭では、以下の支援制度をこれまでに利用したことがありますか。 

（a～e それぞれについて、１～３のあてはまるもの１つに○） 

また、「３ 利用したことがない」場合、その理由は何ですか。（①～⑤のあてはまるもの1つに○） 

 

ａ 

就
学
援
助 
※
１ 

ｂ 
生
活
保
護 

※
２ 

ｃ 

生
活
困
窮
者

こ
ん
き
ゅ
う
し
ゃ

の 

自
立
支
援
相
談
窓
口 

※
３ 

ｄ 

児
童
扶
養

ふ

よ

う

手
当 

※
４ 

ｅ 

母
子
家
庭
等
就
業
・ 

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー 

※
５ 

現在利用している 1 1 1 1 1 

現在利用していないが、以前利

用したことがある 
2 2 2 2 2 

利用したことがない 3 3 3 3 3 

 

制度の対象外（収入等の条

件を満たさない）だと思うから 

  

① 

  

① 

  

① 

  

① 

  

① 

利用はできるが、特に利用し

たいと思わなかったから 
② ② ② ② ② 

利用したいが、今までこの支

援制度を知らなかったから 
③ ③ ③ ③ ③ 

利用したいが、手続がわから

なかったり、利用しにくいから 
④ ④ ④ ④ ④ 

それ以外の理由 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

（参考） 

※１ 就学援助：経済的理由により子供の就学が困難な場合に、学用品費等を補助する制度。 

※２ 生活保護：病気や失業などにより生活費等に困り、他に方法がないときに一定の援助が受けら

れる制度。 

※３ 生活困窮者
こんきゅうしゃ

の自立支援相談窓口：お金、仕事、住宅など、様々な課題を抱えた生活に困窮
こんきゅう

する方のための相談窓口。専門の支援員が具体的な支援プランを作成し、課題の

解決に向けた支援を行う。 

３
に
〇
を
つ
け
た
場
合
、 

①
～
⑤
の
あ
て
は
ま
る
も
の
１
つ
に
○ 
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※４ 児童扶養
ふ よ う

手当：所得
し ょ と く

が一定水準以下のひとり親世帯の生活支援のための手当。（児童手

当とは異なります。） 

※５ 母子家庭等就業・自立支援センター：ひとり親の方が、仕事探しに関する相談や講習を受けら

れる支援センター。養育費の取り決めなどに関する相談も受けられる。 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

 


