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郷土味めぐり
～大分県～

大分県の郷土料理や特産品を使用した献立を給食提供すると
共に配付資料を作成

― ―

世界味めぐり
～フランス～

フランスの家庭料理等を給食提供すると共に配付資料を作成 ― ―

宇 部 市 市内小学校・中学校 給食週間特別献立の実施
宇部市や山口県の食材を使った地産・地消の献立、昔の給
食、食料自給率をテーマにした給食、山口県の郷土料理を実
施する。また、放送原稿を作成し、各学校で活用する。

― ―

山 口 市 嘉川小学校
・給食委員会によるお昼の放送
・給食調理員へ感謝の手紙を渡す

全校児童が給食や食材、栄養について興味・関心を持てるよ
うにするために、給食週間中、給食委員会児童がお昼の放送
で、給食週間の説明や給食調理員へのインタビュー、給食豆
知識クイズ、食に関する本の読み聞かせを行う。
また、給食に携わる方々に感謝の気持ちを伝える手紙を書い
て、給食調理員に渡す。

https://fa.fureai-
cloud.jp/_edit/kagawa-e

1月25日（木）

椿東小学校
各学級

調理員との交流 給食時間に調理員が各学級に行き交流をする。 ― ―

大島小中学校 給食感謝集会

本校は、栄養教諭が配置されていないため、学期に1度、他校
の栄養教諭が訪問している。3学期は、全校児童生徒で行う給
食感謝集会で食育授業をしていただく予定である。内容は、
栄養教諭による「食事のマナーについて」と、委員会の児童
生徒による「給食ができるまで（動画）」と「食育クイズ」
を予定している。また、学校給食週間の中では、調理員さん
に各教室で一緒に給食を食べてもらったり、調理員さんへ放
送でインタビューしたり、食育に関する放送を行う予定であ
る。

― ―

見島小中学校
①給食感謝デー
②学校給食の歴史

①リクエスト給食の実施。給食調理員へ感謝状作成。
②学校給食の歴史について動画視聴や掲示で児童生徒に紹介
する。

― ―

越ヶ浜小中学校
大井小中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①給食のはじまりの献立、むかしの給食、世界の料理を給食
で提供する。
②安心安全な給食を提供するために、調理員が行っている衛
生管理を動画で視聴し、給食当番活動での留意点を伝えると
ともに、給食への興味・関心を持てるよう働きかける。

― ―

むつみ小学校
むつみ中学校
福栄小中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①児童生徒そして調理員のリクエスト献立を給食に提供す
る。
②調理員の一日を動画視聴したり、調理員メンバーを紹介し
たりして給食に興味・関心を持ってもらうよう働きかける。

― ―

むつみ小学校
①調理員への表彰式
➁山口県の郷土料理の掲示

①今年度いただいた山口県学校給食優良学校の表彰状を児童
に紹介する。
②期間中に山口県の郷土料理の掲示をする。

― ―

下 松 市 市内小学校・中学校 学校給食週間の特別献立

＜小・中学校共通の取組＞
・ふるさとの味「つしま」、下松市出身の偉人にちなんだ「外史
汁」の提供。
・昭和の人気メニューの鯨を使った献立を実施し、鯨の文化を伝
える。
＜小学校の取組＞
・昔の給食を提供し、学校給食の歴史を給食放送で伝える。(ごは
ん、鮭の塩焼き、たくあん和え、すいとん汁）
・２学期に実施したアンケートで人気の高かったメニューを提供
する「リクエスト給食」の実施。（ビーフカレー、りっちゃんの
元気サラダ、プリン(乳・卵なし)）
＜中学校の取組＞
・リクエスト給食の提供。

― ―

愛宕小学校 学校給食週間

・好きな給食アンケート
・栄養教諭にインタビュー（放送）
・調理員さんへのメッセージ
・残食・後片付けコンテスト→賞状

― ―

杭名小学校 給食いつもありがとう
給食センターの方々に日頃の感謝の気持ちを込めたメッセー
ジを送る。

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/kuina-e/48229.html

1月22日（月）

錦中学校
錦清流小学校
宇佐川小学校

給食調理員、配送員と会食
会食を通して、調理員や配送員と直接言葉を交わすことで給
食をより身近に感じる。給食に関わる人や食べ物への感謝の
気持ちを持つ。

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/nishiki-j/list110.html

2月上旬予定

装港小学校 学校給食週間

・６年生が考えた献立、昔の料理、人気の献立実施
・給食週間について食育だよりや校内放送で紹介
・給食に携わる方々の仕事内容がわかる動画視聴
・給食でお世話になっている方々へ感謝の手紙

― ―

美和東小学校 学校給食週間
・給食の歴史についての放送
・調理員の方、4年生へのインタビュー

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/miwahigashi-
e/48332.html

1月23日（火）

灘小学校 学校給食週間

・調理員への手紙（全校児童）
・給食作文の放送（各学年代表者）
・給食クイズ（給食委員会）
・食事のマナーについての動画作成（給食委員会）
・好きな給食アンケート（給食委員会）

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/nada-e/

1月26日（金）

柱野小学校 学校給食週間
・給食に携わる方々にお礼の手紙を届ける
・給食センターの様子をDVD鑑賞
・給食の歴史、給食週間の掲示

― ―

美和西小学校 学校給食週間
・調理員、配送員の方に対して各クラスで寄せ書きを作成し、渡
す。
・給食の歴史や意義をテーマにした動画を各クラスで視聴する。

― ―

光 市
光市立
小中学校・中学校

特別献立の作成及び実施 世界の料理、昔の給食等の提供

https://www.facebook.com/people/
%E5%85%89%E5%B8%82%E7%AB%8B%
E5%AD%A6%E6%A0%A1%E7%B5%A6%
E9%A3%9F%E3%82%BB%E3%83%B3%E
3%82%BF%E3%83%BC/100063491982
654/

1月24日（水）

令和５年度学校給食週間の取組

萩 市

下 関 市 市内小学校・中学校

岩 国 市
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給食週間特別給食の実施 給食のはじまりの日献立や、山口県の郷土料理を実施する。 ― ―

学校給食センターだよりの発行
学校給食週間を取り上げた学校給食センターだよりを作成
し、各学校を通じて配布する。

― ―

柳 井 市 市内小学校・中学校 全国学校給食週間

・昭和49年の柳井市の給食を再現し、提供する。(1月24日実
施)
・県内の郷土料理を提供する。(1月30日実施)
・学校給食の歴史についてGoogleスライド資料を作成し、教
職員が食に関する指導をする。
・給食調理の様子を撮影、編集し、給食時間に視聴する。
・給食に関わる方への感謝の手紙を送る。

― ―

美 祢 市
大嶺小学校
ランチルーム

給食委員会によるワークショップ

給食委員会からの挑戦状として５つのミッションに答えていく
ワークショップを実施する。
５つのミッション
１　人気給食ランキング
２　残った給食はどうなるの
３　材料シルエットクイズ
４　給食の道具クイズ
５　給食ができるまでの動画

― ―

市内小学校・中学校 学校給食週間の特別献立の実施 学校給食の歴史に沿った献立を実施する。
https://www.city.sanyo-
onoda.lg.jp/soshiki/83/zenkokugakk
oushukan.html

1月12日(金）

学校給食センター
学校給食センター施設見学・給食
試食会

市内小中学生の保護者を対象に、給食センターの施設見学及
び給食試食会を開催する。

― ―

田 布 施 町 町内小学校･中学校 全国学校給食週間
・昔の給食、郷土料理、世界の料理の給食提供
・全国学校給食週間を取り上げた食育だよりの発行

― ―

平生小学校 学校給食週間

・献立の工夫（昔の給食～現在の給食）
・給食時間の放送で給食の歴史を紹介
・給食室の１日の様子の動画を放映
・調理員さんへメッセージカード作成
・調理員さんと会食

― ―

佐賀小学校 学校給食週間

・献立の工夫(昔～現在)や給食の歴史を放送、掲示物で紹介す
る。
・調理員さんや栄養教諭などお世話になっている方へ感謝の手紙
を渡す。

― ―

平生中学校
・学校給食週間献立
・全国学校給食週間

献立の工夫（昔の給食～現在の給食）や給食の歴史について、給
食時間の放送で紹介する。

― ―

阿武町給食センター 給食週間特別献立

特別献立の実施及び給食メモによる啓発活動
　1日目：はじまりの給食（山形県）
　2日目：郷土料理（山口県）
　3日目：パン料理
　4日目：麺料理
　5日目：全国の料理（宮崎県）

― ―

阿武小学校 全国学校給食週間の取組

・調理員さんの紹介動画を各学級で視聴。
・各学級でメッセージカードの作成。
・児童と調理員さんの会食。
・調理員さん、業者さんへ委員会児童が各学級のメッセージ
カードを届ける。

― ―

リクエスト給食の提供
全校児童生徒に好きな給食メニューのアンケートを実施。給食週
間の間、リクエスト給食を提供する。

― ―

ビデオ作成

「楽しく食べよう」「好き嫌いをなくそう」「食事のマナーを学
ぼう」調理員さんに感謝の気持ちを伝えよう」「チキンチキンご
ぼうの作り方」の内容のビデオを作成し、児童生徒等が視聴す
る。給食中のマナー指導を行う。

― ―

作品展示 ランチルーム前に調理員さんへの感謝の手紙や作品を展示する。 ― ―

啓蒙活動
給食に関わる人への感謝の作文、感謝状を募集し、食堂前に掲示
する。

― ―

リクエスト給食 アンケートを実施し、上位の献立を給食週間中に提供する。 ― ―

感謝の放送 オンライン方式で、給食に関わる人への感謝の気持ちを伝える。 ― ―

豊浦総合支援学校

県 立

萩総合支援学校

阿 武 町

平 生 町

長 門 市
長門市学校給食センター
（市内小学校・中学校）

山陽小野田市


