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＜現状と課題＞ 

○ 高齢化の進行及び人口減少に伴い、人口構成の変化や必要な介護サービス需要

が変化することが想定されるため、必要なサービスが円滑に提供される体制を

確保するとともに、サービスの質の向上に向けた関係団体及び事業者の取組へ

の支援が必要です。 

○ 高齢者の日常生活全般を毎日複数回の柔軟なサービス提供によって支えるこ

とが可能な、小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護サービスの

充実が必要です。 

○ 高齢者が身近な地域で必要なリハビリテーションを受けられるよう、訪問・通

所リハビリテーションサービスの充実が必要です。 

 

＜七次プランにおける介護サービス見込量等の計画と実績＞ 

 居宅サービス等のサービス見込量と実績（介護予防サービスを除く） 

【居宅介護支援】 （単位：人／年） 

区 分 令和元年度 計画値(R5年度) 実績見込(R5年度) 計 画 比 

居宅介護支援（人） 415,628 443,448 426,336 96.1％ 

(注) 実績見込(R5年度)：各市町の推計数値（「見える化」システムの「将来推計機能」による）の集計（以下、同じ。）。 

▼ 概ね順調に推移しています。 
 

【居宅サービス】 （単位：回・日／年） 

区 分 令和元年度 計画値(R5年度) 実績見込(R5年度) 計 画 比 

訪問介護（回） 2,633,553 2,870,921 2,451,712 85.4％ 

訪問看護（回） 364,874 436,380 415,002 95.1％ 

訪問リハビリテーション（回） 190,869 213,904 227,298 106.3％ 

通所介護（回） 2,477,815 2,704,022 2,525,860 93.4％ 

通所リハビリテーション（回） 627,015 649,921 544,843 83.8％ 

短期入所生活介護（日） 568,479 591,767 513,791 86.8％ 

▼ 概ね順調に推移しています。 
 

【地域密着型サービス】 （単位：回・人／年） 

区 分 令和元年度 計画値(R5年度) 実績見込(R5年度) 計 画 比 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（人）  12,862 17,508 19,800 113.1％ 

認知症対応型通所介護（回） 158,871 160,613 127,314 79.3％ 

小規模多機能型居宅介護（人） 17,061 19,224 18,024 93.8％ 

看護小規模多機能型居宅介護（人） 1,674 3,948 3,168 80.2％ 

▼ 概ね順調に推移しています。 
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費用額の推移 
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[資料]「介護保険事業状況報告（年報・月報）」（厚生労働省） 

＜取組方針＞ 

 人口構成の変化や必要な介護サービス需要の変化等に対応し、高齢者一人ひとり

の介護ニーズに応じた介護サービスが提供されるよう、サービス提供体制を整備す

るとともに、利用者主体の体制づくりや介護サービスの質の向上に向けた取組を推

進します。 

平成27年度
(2015)

平成28年度
(2016)

平成29年度
(2017)

平成30年度
(2018)

令和元年度
(2019)

令和２年度
(2020)

令和３年度
(2021)

令和４年度
(2022)

費用額 127,706 129,448 131,209 132,432 134,772 137,807 139,126 138,634

在宅サービス 65,601 67,644 68,604 68,402 69,506 70,644 71,669 71,422

居住系サービス 13,311 13,416 13,803 14,068 14,167 14,445 14,694 14,923

施設サービス 48,794 48,388 48,802 49,962 51,098 52,717 52,763 52,289

年度

平成27年度
(2015)

平成28年度
(2016)

平成29年度
(2017)

平成30年度
(2018)

令和元年度
(2019)

令和２年度
(2020)

令和３年度
(2021)

令和４年度
(2022)

23,067.5 23,621.8 23,732.4 23,815.4 24,182.5 24,691.2 24,930.4 24,980.1

22,926.6 23,588.6 23,802.8 24,021.2 24,633.9 25,058.6 25,572.3 ―

第1号被保険者1人1月
当たり費用額

第1号被保険者1人1月
当たり費用額(全国)

年度
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