
下関医療センター
独立行政法人 地域医療機能推進機構

急性期病院として191床の一般病床、地域包括47床をもち、専
門的に特化する診療科を多数有するとともに、医療（病院・訪問
介護ステーション）・保健（健康管理センター）・福祉（介護老人
保健施設・居宅介護支援事業所）の三位一体の機能を統合して
地域医療の中核を担い、広く健康増進に貢献する総合医療機関
です。

臨床研修病院

315床募集人数

待遇

病床数
（令和7年度 採用予定人数）

給与1年目：約500,000円/月
給与2年目：約500,000円/月

賞与2回（夏季・冬季）:240,000円

　　　　　  

（当直手当は超過勤務手当として支給）

（1年目夏のみ70,000円）

所在　〒750-0061　山口県下関市上新地町3-3-8

プログラム
責任者

［消化器外科］

西村　拓 副院長 研修医
研修2年目 [山口大学出身]

古賀 加奈子 医師

歴史、絶景、観光などの有名スポットが多数あり、海産物、コリアングルメなど食
べ物にも恵まれています。また九州とのアクセスも良く、田舎と都会がバランスよ
く共存している街です。教育、生活の両面で充実した研修環境を提供しています。

豊富なスタッフを擁していることに加え、近隣に点在する総合病院、精
神科病院、療養型病院と密に連携をとり幅広い臨床研修を学べます。
また、個々の希望に応じた研修内容も可能な限り対応しています。

個々の希望に添えるような研修を心掛けています。また医師としての、しっ
かりとしたライフプラン、キャリアデザインを築くための指導とサポートに
努めています。昨今の働き方改革にも十分留意した対応を行っています。

医師とは一生をかける価値のある仕事と思います。また、初期研修
は今後のキャリア形成において重要となってきます。当院で共に働
き、希望に満ちた医師生活を始めてもらえればと思います。

お問い合わせ先
● 担当部署：総務企画課　● 担当者 : 筒井 美夏湖　● 電話：083-231-5811
● Eメール：soumu@shimonoseki.jcho.go.jp

カリキュラムの自由度が高いため、一人ひとりの志望科に合わせた
研修が可能なところに惹かれ、この病院に決めました。

少数精鋭であるため研修医同士の仲が良いことです。

基本的に各科に一人ずつ研修医がローテーションするため、その
科の先生方にしっかりと指導してもらえることです。また科ごとの
垣根が低く、自分がわからないことを各科の先生に相談しやすい
環境であることもよかったです。

初期研修先の病院選びでは、実際に見学に行って自分に合った病
院を探すことが大切だと思います。下関医療センターは研修医が
主体的に学ぶことを尊重してくれており、また少数精鋭のため、病
院全体が常に研修医を気にかけてくれる環境であると日々感じて
います。病院全体の優しい雰囲気を感じることができると思います
ので、興味があれば、是非見学に来てみてください。

研修プログラムの特徴

研修スケジュール例

関連病院

主な勉強会
プライマリケア・カンファレンス・
救急症例
〈月4回（救急部門時は月6回）〉、
指導医・上級医による講義
〈月曜講義〉、
救急対応講義〈5月〉

・ 山口大学医学部附属病院
・ 熊本大学病院(当院、協力病院)
・ 関門医療センター
・ 済生会下関総合病院
・ 下関病院  
・ 周防大島町立東和病院
・ よしみず病院
・ 下関市立豊田中央病院
・ 周防大島町立大島病院　ほか

基幹型研修病院であるとともに、山口大学、熊本大学の卒後初期臨床研修の協力病院として大
学のプログラムを共有する。内科・外科科目の中では、地域の脳神経疾患の中核を担っている脳
神経外科、消化器内科・消化器外科の科目を研修することができます。また、地域で初めて、総合
診療科を設置し、下関市26万人の充実した救急症例を学ぶことができます。※山大とたすき掛
け研修可能。熊大は不可。

研修先病院として選んだ理由は？Q

研修病院としての特色を教えてくださいQ

この病院を選んでよかったことは?Q

医学生へメッセージQ

当院の魅力は？Q

研修内容のセールスポイントは？Q

どんな指導を心掛けていますか?Q

医学生へのメッセージQ
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消…消化器内科（内科）、 麻…麻酔科、 外…外科、 選…選択科、 血…血液内科、糖…糖尿病内分泌内科、 救…救急部門、 小…小児科、 産…産婦人科、 精…精神科

地…地域医療、 糖…糖尿病内分泌内科、 総…総合診療科（一般外来）、 選…選択科、 救…救急部門
※診療科の日程は研修医の選択、指導医の都合で調整する。

3週目より救急部門当直（救急部門ローテーション時は6回/月、それ以外は4回/月）

救急部門当直（救急部門ローテーション時は6回/月、それ以外は4回/月）

（　　　　　　　）一般病床191床、
地域包括47床
(休床あり)
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