
～令和６年度～ 

山口県精神障害者支援の障害特性と支援技法を学ぶ研修募集要項 

 

１.目的 

 本研修は、精神障害者の特性に応じた適切な支援がより一層行われるよう、障害福祉分野と介護分野の双方に精

神障害者の特性に応じた支援が提供できる従事者を養成することを目的とします。 

 

２.実施主体 

 一般社団法人山口県相談支援専門員協会 

（山口県精神障害者支援の障害特性と支援技法を学ぶ研修指定事業者） 

 

３.日程及び会場 

日 程 期   日 会  場 

１日目 令和７年１月１６日(木) ８：５５～１６：２５ 山口県教育会館第１研修室 

（山口県山口市大手町 2-18） ２日目 令和７年１月１７日(金) ８：５５～１２：１５ 

 

４.受講対象者及び定員 

（1）受講対象者 

  ・障害福祉サービス事業所等の従事者 

  ・精神障害者の支援に携わる者、若しくは今後携わる予定のある者 

  ・市町障害福祉担当職員 

（2）定 員 

４０名 

 ※先着順、応募人数が定員を超えた時点で締め切らせていただきます。 

 ※同一事業所より複数申込みの場合は定員の関係で調整をお願いする場合があります。 

 

５.研修内容 

  別紙カリキュラムのとおり 

 

６.受講料 

２０，０００円（テキスト代含む） 

 

【受講料の納入について】 

 （1）納入期限は１２月２５日までとさせていただきます。 

また納入期限までにお支払いの確認がとれない場合はキャンセル扱いとなる事がありますのでご注意くだ

さい。 

 （2）納入方法は振込のみとさせていただきます。振込先は受講決定通知の際にお知らせいたします。 

 （3）受講決定後のキャンセルの場合、受講料は原則お支払いいただきます。 

 （4）受講料の際にかかる手数料は受講者負担となりますのでご了承ください。 

 

７.受講申込み 

 ・以下の受講専用の申込フォームからお申込みください。  

URL：https://forms.gle/8F733LQ6Q3mc45ZX8 

 ・申込期限：令和６年１１月１日～令和６年１１月２２日まで 



 

８.受講決定及び通知 

申込期間終了後、２週間以内(１２月６日まで)に受講の可否をメールにて通知いたします。 

期日を過ぎても通知が届かない場合には、下記のお問い合わせ先までお問合せください。 

 

９.修了証書の交付 

すべての研修課程への出席をもって修了とし、修了を認定された者には修了証書を交付いたします。 

なお、修了者は修了者名簿に登載し、山口県へ提出します。 

 

１０.その他 

(1) 研修中の録画・録音・撮影は一切禁止とさせていただきます。 

(2) 受講申込者の申込情報及び研修修了者の名簿等個人情報は厳重に管理し、研修以外の目的では使用しません。 

(3) 遅刻・早退・欠席若しくは受講態度不良により研修内容が十分習得されていないと認められる場合には欠席

扱いとし、修了証書の交付はいたしません。 

(4) 本研修は、計画相談及び障害児相談支援における精神障害者支援体制加算の算定要件を満たす研修となりま

す。 

(5) その他、研修に係る不明な点等ございましたら下記のお問い合わせ先までお問合せください。 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

 

         一般社団法人山口県相談支援専門員協会 

（山口県精神障害者支援の障害特性と支援技法を学ぶ研修係） 

 

           住所：751-0872 山口県下関市秋根南町 1丁目 1-5 

      ＴＥＬ：083-263-2687 【月～金 8：30～16：30】 

ＦＡＸ：083-963-9194 

メール：ycs.2012@hotmail.com 

                ※可能な限りメールにてお問合せいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙） 

令和６年度山口県精神障害者支援の障害特性と支援技法を学ぶ研修カリキュラム  

【1日目】令和７年１月１６日（木） 

 

【２日目】令和７年１月１７日（金） 

※進行の都合上、時間は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

時間 科目名・内容 講師   

8：30～8：55 25分 受付  

8：55～9：00 5分 開講（オリエンテーション）  

9：00～9：40 40分 

１ 精神障害者の障害者の特性の総論的理解 

〇精神障害者の定義 

〇精神障害者の特性の理解 

山口県立大学 

社会福祉部 社会福祉学科 

教授 宮﨑 まさ江 氏 

9：40～10：40 60分 

２ 社会資源と連携、家族支援 

〇関係機関との連携方法 

〇精神障害を取り巻く社会資源の理解 

〇家族支援の理解 

山口県立大学 

社会福祉部 社会福祉学科 

教授 宮﨑 まさ江 氏 

10：50～12：10 80分 

３ 障害特性の理解と具体的な対応 

〇障害特性の理解及び具体的な支援方法 

（統合失調症・気分障害） 

山口大学附属病院 

精神科神経科 

医師 野田 稔子 氏 

12：10～13：10 60分 （昼食休憩）  

13：10～14：10 60分 
４ 当事者の想いを理解 

〇精神障害者の理解 
当事者２名 ※依頼中 

14：20～16：20 120分 

５ 障害特性の理解と具体的な対応 

〇障害特性の理解及び具体的な支援の仕方 

（老齢期・依存症・発達障害） 

原医院 

院長 原 伸一 氏 

16：20～16：25 5分 諸連絡  

時間 科目名・内容 講師   

8：30～8：55 25分 受付  

8：55～9：00 5分 オリエンテーション  

9：00～10：00 60分 

６ 演習 A・事例検討（グループワーク） 

  〇障害特性の理解と想定 

〇想定場面での対応方法及び援助技術① 

山口県相談支援専門員協会 

岡村 恭子・竹原 啓 

森尾 憲嗣 

10：00～11：10 70分 

７ 演習 B・事例検討（グループワーク） 

  〇障害特性の理解と想定 

〇想定場面での対応方法及び援助技術② 

※途中休憩 10分 

山口県相談支援専門員協会 

岡村 恭子・竹原 啓 

森尾 憲嗣 

11：10～12：10 60分 
８ 演習 C・事例検討（グループワーク） 

  〇効果的な支援のための関係機関との連携方法 

山口県相談支援専門員協会 

岡村 恭子・竹原 啓 

森尾 憲嗣 

12：10～12：15 5分 閉講（修了証交付）  


