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令和６年度山口県スポーツ大会陸上競技(一般の部） 
 

 

1 主 催   山口県 山口陸上競技協会 公益財団法人山口県スポーツ協会 

2 日 時   2024年9月29日(日)   競技開始 9：00 

3 会 場   維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場） 

(山口市維新公園4-4 TEL083-922-2754) 

4 参加基準および競技種目 

男 

一般(14種目) 
100ｍ 400ｍ 1500ｍ 5000ｍ 

110ｍH 4×100ｍR 4×400ｍR 

走高跳 走幅跳 三段跳 

砲丸投 円盤投 ハンマー投

やり投 

年齢別 

(14種目) 

30才代 100ｍ 1500ｍ  

40才代 100ｍ 3000ｍ 砲丸投 走幅跳 

50才代 100ｍ 3000ｍ 砲丸投 走幅跳 

60才以上 100ｍ 3000ｍ 砲丸投 走幅跳 

女 

一般(10種目) 
100ｍ 400ｍ 3000ｍ 

4×100ｍＲ 

走高跳 走幅跳 砲丸投 

円盤投 ハンマー投 やり投 

年齢別 

(2種目) 

30才代 100ｍ  

40才以上 3000ｍ  

5 競技規定及び実施方法 

(1) 2024年度日本陸上競技連盟競技規則によるほか次による。 

(2) 男女総合得点により順位を決定する。(1位：7点、2位：5点……6位：1点) 

(3) 年令区分は2024年9月1日を基準として満年齢で判断する。 

(4) 参加制限は設けない。ただし、同一市郡では1種目で上位2名を得点対象とする。また、予選

がある種目は上位2名が決勝に進出。フィールド競技は3回試技後、予選記録の上位2名が決勝に

進出する。 

(5) スパイクシューズのスパイクの長さは、9㎜以下とする。ただし、走高跳・やり投は12㎜以下

とする。また、靴底の厚さは、TR（競技規則）5による。 

(6) 年齢別男子砲丸投の砲丸は、40才代は6.0ｋｇ、50才代は5.0kg、60才以上は4.0ｋｇを使用す

る。 

(7) 同一種目で年齢別がある場合の参加は、1ランクのみとし、跨っての参加はできない。 

例：一般と30才代砲丸投、一般と30才代100ｍ、30才代と40才代走幅跳等・・・・不可 

6 参加資格 

(1) 2024年9月1日現在、山口陸上競技協会に登録且つ、山口県内に居住している者。小学生、中

学生及び高校生は参加できない。 

(2) 他の郡・市からの選手の出場は、関係陸協および所属等の承認があれば現住所地からのみ出

場できる。 

申込締切 

8 月 29 日 
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7 大会参加料  一般の部 一人 1,100円 

なお、参加料については理由の如何を問わず返金しない。 

8 申込方法等 

(1) 申込期日  2024年8月29日 (木) 必着 

(2) 申込方法  各郡市で取りまとめの上申し込むこと。 

個人での直接申し込みは受け付けない。 

①申込書の記録は2023年4月から2024年8月29日(木)までの公認記録を記入すること。 

②山口陸上競技協会ホームページより申し込み、印刷された申込書を郵送すること。 

また、メールも送信すること。yaafentry@yaaf.jp 

③山口陸上競技協会ホームページアドレス https：//yaaf.jp/ 

申込書郵送先及び参加料振込先 

〒753-0815  山口市維新公園４丁目４番   維新百年記念公園陸上競技場内 

一般財団法人山口陸上競技協会 事務局 

TEL＆FAX：083－920-6125 

郵便振込 口座番号 ０１３６０＝３＝１００７９４ 

振込先  一般財団法人山口陸上競技協会 

振込用紙に大会名、所属名・参加人数・振り込み金額を明記すること。 

振込用紙（青）は郵便局のものを使用すること。 

金融機関からの振込 

ゆうちょ銀行（コード）９９００ 

（店番）１３９ （店名）一三九店（ｲﾁｻﾝｷｭｳ店） 

当座０１００７９４  振込先 一般財団法人山口陸上競技協会 

※どちらも振込手数料等が必要ですのでご負担ください。 

9  ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ 各自の登録番号を使用する。 

10 表 彰 ①団体  男女総合優勝に盾と賞状を、2位・3位に賞状を授与する。 

②個人  各種目3位までに賞状を授与する。 

11 競技日程  プロ編終了後、HPにアップします。 
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水    泳    競    技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 主  催   山口県・（公財）山口県スポーツ協会・（一財）山口県水泳連盟 

２ 期  日   令和 6 年 9 月 22 日（日） 

３ 会  場   きらら博記念公園水泳プール（公認 50ｍ×10 レーン） 

４ 競技別および参加基準  一般男子 一般女子 

５ 競技種目 

    性 別 

種目 
男  子 女  子 

自由形 

背泳ぎ 

平泳ぎ 

バタフライ 

個人メドレー 

メドレーリレー 

リレー 

50 100 200 400  

50 100 200 

50 100 200 

50 100 200 

     200 

      4×50 

       4×50 

50 100 200 

50 100 200 

50 100 200 

50 100 200 

     200 

      4×50 

       4×50 

         但し、50m は年齢別とし、29 歳まで、30 歳代、40 歳代、50 歳以上の 4 区分と

する。年齢は 2024 年 4 月 1 日現在の満年齢とする。 

６ 競技規定 

（１）（公財）日本水泳連盟水泳競技規則に則り行う。 

（２）すべてタイムレースとする。 

（３）郡市対抗とする。（出場する郡市に在職・在学・在籍のこと） 

（４）山口県スポーツ大会水泳競技（高等学校の部）と併行して開催します。 

７ 申込規定 

（１）資格 2024（令和 6）年度(一財)山口県水泳連盟登録団体の所属している競技者登録選手

であること。 

（２）制限 1 名 2 種目以内とする。（但し、リレーを除く）リレーは各郡市 1チームとする。 

（３）申込方法および提出物 

Ⅰ）Web-SWMSYS（https://webswmsys.swim.or.jp/）サイトからのＰＣを使った申し込み［各登

録団体］締切 8/21 水 

リレー種目の申込は郡市水連に所属するどこか１つの登録団体から行うこと 

Ⅱ）WebSWMSYS から出力される帳票またはファイルの提出  ［各登録団体→各郡市水連（とり

まとめ）→県水連］締切 8/21 水 

○ 提出書類 

①Web-SWMSYS から出力される（競技会）申込集計表 

②Web-SWMSYS から出力される個人種目申込一覧表・リレー種目申込一覧表（リレーが

ない場合は不要） 

※メールで提出する場合は、ｐｄｆファイル名の最初に団体番号を追加すること。 

例：「35402 競技会申込集計表_3524….pdf」 

「35402 個人種目申込一覧表_3524….pdf」 

「35402 リレー種目申込一覧表_3524….pdf」 

Ⅲ）大会申込金［各登録団体→各郡市水連（取りまとめ）→県水連事務局］ 

○ 大会申込金（競技会運営協力費（保険料含）１名 500 円）、登録費用等  

※大会終了後徴収 

金額は申込時の金額となり、当日棄権等の料金変更はできない。 

入金が確認できない場合は、今後当連盟が主催する大会に参加することはできま

せん。 

・ 振込期間： ９月２３日（月）～２７日（金） 厳守 

・ 振込金額：大会申込時の｢申込集計表｣の金額を振込むこと。 

Web、帳票ファイル 

8/21 水 締め切り 
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・ 振込先：萩山口信用金庫 湯田支店 普通預金 ０４８８３０６ 

口座名義：（財）山口県水泳連盟 会長 青木 賢治 

※なお、振り込み期間に事務局に持参、現金書留も受け付ける。 

*領収証が必要な場合は正確な宛名、但書き等の必要事項を申込書類を送るメール

文章に明記すること。 

*返信用封筒（宛先記入・切手貼付）は大会当日持参すること。領収証は入金確認

後郵送する。 

注意事項  ・各登録団体からの申込を各郡市水連が取りまとめて申し込んでください。 

・上記書類の提出方法・スポーツ振興資金 200 円の支払いについては、各郡市

水連の担当者へお問い合わせください。 

・県水連の締切日より前に各郡市水連の締切が設定してある場合があります。

申込は早めに行ってください。 

８ 順位決定  各大会規定に同じ 

９ 表  彰 

（１）個人種目成績  各種別、種目別 3 位までとする。 

（２）総合成績    男女総合・男女別 3位までとする。 

           ※但し、団体表彰は複数名参加団体より選考する。 

10 そ の 他 

①総合要項に順ずる。 

②感染状況によっては、中止や延期、参加制限など大会内容を変更する場合があります。 

また、きららプール利用条件を満たすことができない場合にも、同様とします。変更がある場 

合は、エントリー時のチームメールアドレスに連絡します。 

③入館者全員（選手・引率者・役員・観覧）に大会参加同意について確認をとってください。 

＜大会同意内容＞ 

当連盟ホームページに掲載の山口県水泳連盟主催大会における開催要項・大会詳細資料に記

載されている注意事項を厳守し、主催者また施設の対策に従う。 

④参加チームは、当連盟の感染防止対策や主催者の取組に「同意する」旨を Web-SWMSYS の集計

時に 

入力してください。 

⑤大会１週間前から体調に気をつけてください。 

⑥プール施設内には、事前申請した関係者のみ入館となり、その他の方は一切館内には入れませ

ん。 

呼び出し等には対応できません。 

⑦競技順序は『山口県スポーツ大会水泳競技大会（高校の部）』要項と同様です。 

⑧プログラム販売はありません。チームに１冊配布致します。 

⑨予約弁当は行っておりません。各自でご準備ください。 

※大会運営を安全に行うために感染症対策にご協力いただきますようよろしくお願いします。 

これを順守できない参加者は、他の参加者の安全を確保するため、参加の取り消し・ 途中退

場を求める場合もあります。 

問い合わせ先：（一財）山口県水泳連盟 〒753-0076 山口市泉都町 10-21泉都町ハイツ 

Tel：（083）932-2110 Fax：（083）932-2133  Mail：ymgswim@mocha.ocn.ne.jp 
以上 
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サ  ッ  カ  ー  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 12 月 14日（土）・15 日（日） 

２ 会  場  キリンレモンスタジアム人工芝多目的グラウンド（防府市） 

３ 参加資格 

（１） 総則に定めるもののほか、本年度各地区サッカー協会に加盟登録されたチームであるこ

と。但し、山口県サッカーリーグ（社会人・学生）に登録されているチームは参加できない。 

（２） 選手は、上記チームに登録されていること。学生は除く、但し大学生以上は可能とする。 

 （３） スポーツ安全協会傷害保険または、それに相当する保険に加入している者。 

 （４） 参加申込書に帯同審判員（有資格者）を必ず届け出ること。 

４ 競技規則 

 （１） 日本サッカー協会「２０２４／２５サッカー競技規則」による。 

 （２） 試合開始前に最大 9 名までの交代要員の氏名を主審に通告しておき、そのうちから 5 名

まで主審の許可を得て交代することができる。 

 （３） 本大会中に退場を命じられた競技者は、以後 1試合に出場できず、それ以後の処置につい

ては大会規律委員会にて決定する。 

 （４） 警告を 2度（累積）うけた競技者は、次の 1試合には出場できない。 

５ 試合方法 

 （１） 試合はトーナメント方式にて行う。 

 （２） 試合時間は 60 分とし、勝敗が決しないときはＰＫ方式とする。但し、参加チーム数によ

っては試合時間を変更することがあるので、留意すること。 

 （３） 決勝において勝敗が決しないときは、20 分を限度として延長を行い、なお決しない場合

はＰＫ方式により決定する。 

６ ユニホーム   別途定めるユニホーム規定を順守すること。 

７ 参加チーム数  原則として各地区サッカー協会が推薦する１チームを参加チームとする。 

８ 参加申込 

   郡市町体育・スポーツ体協を経由し、所定の申込書により下記まで提出すること。 

  ①申 込 先      〒751-0827  下関市幡生本町 12-3 

                 水 野  直 宛 TEL 090-7897-5618 

① 申込締切  令和６年９月３０日（月）必着 

９ そ の 他  本大会は「第 19回山口県地区協会サッカー選手権大会」を兼ねる。 
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テ  ニ  ス  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 3日（日） 

２ 会  場  岩国市テニスコート（岩国市運動公園内） 

３ 競技種目及び資格 

 （１） 現住所又は勤務地が出場する郡市に在る選手であること。 

 （２） 郡市単位で選考された選手で構成されたチームであること。 

 （３） チームの構成 単複の重複は不可・・・必要人員 14 名／チーム 

一般男子 一般女子 45歳以上男子 45歳以上女子 55歳以上男子 

Ｓ１名 

Ｄ１組 

Ｓ１名 

Ｄ１組 

 

・Ｄ１組 

 

Ｄ１組 

 

Ｄ１組 

※ 45歳以上女子：昭和 54年 12 月 31日以前に出生した選手 

※ 45歳以上男子：昭和 54年 12 月 31日以前に出生した選手 

※ 55歳以上男子：昭和 44年 12 月 31日以前に出生した選手 

※ 一つの郡市より複数のチームの出場可 

※ ベテランは助っ人可。ただし、県内選手に限る。…申込時表示・連絡する。 

※ 一般男女は、小・中・高校生を除く成年男女とする。 

４ 試合方法 

 （１） トーナメント方式による郡市対抗団体戦 

 （２） 6 ゲームスマッチ（セットブレーク方式） 

 （３） 初戦敗者同士での対戦があります。・・・各チーム最低 2試合できます。 

５ 審  判  セルフジャッジ 

６ 試 合 球  ダンロップフォートイエロー  

        ※決勝戦を除き各チーム負担とする。 

７ 申込締切  各郡市配布の山口県要項による（9月下旬頃の予定） 

８ 申込方法  各郡市町体育・スポーツ協会の申込様式で下記へ送付して下さい。  

〒 754-0002 山口市小郡下郷 1219-22 

          山口県テニス協会  宛 

         Mail  ypta@car.ocn.ne.jp  FAX 083-973-0071 

         (TEL 083-973-6362 10時～15 時) 
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ローイング  競  技 

（ 一般・高等学校の部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 10 月 19日（土）・20 日（日）  

        午前 10 時 00分 試合開始 

２ 会  場  豊田湖ボート場 

３ 競技種目及び参加人数 

種     別 １チーム選手数 備   考 

 男 子  ダ ブ ル ス カ ル           

 男 子  舵手付クォドルプル           

 男 子  シ ン グ ル ス カ ル           

 女 子  ダ ブ ル ス カ ル           

 女 子  舵手付クォドルプル           

 女 子  シ ン グ ル ス カ ル           

３ 

７ 

１ 

３ 

７ 

１ 

 

 

自艇参加を認める 

 

 

 

      

４ 競技上の規定及び方法 

（１）日本ローイング協会の競漕規則による。 

（２）チームは学校別に行うことを原則とするが、大会運営上変更もある。 

（３）男・女共に１，０００ｍ競漕とする。 

（４）オールは各自持参のこと。 

５ 参加資格  令和 6 年度は、10月４日（金）までに選手登録をすませた者。  

６ 参加申込 

（１）申 込 先  〒742－2806 大島郡周防大島町西安下庄４８９  

          山口県立周防大島高等学校 安下庄校舎内  藤 江 典 彦 宛 

（２）申込締切  令和 6年 10 月 4日（金）必着 
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ホ  ッ  ケ  ー  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 11 月 3日（日・祝） 雨天決行 午前 9時 30分 開会式 

 

２ 会  場  岩国市 玖珂総合公園人工芝グラウンド 

 

３ 競技種別及び参加人数 

区  分
 

種  別
 参    加    人   数 

監  督 選  手 計 

一  般
 男  子 １ １２ １３ 

女  子 １ １２ １３ 

 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技規則は本年度日本ホッケー協会 6人制規則に準ずる。 

（２）競技時間は 15 分ハーフとする。 

（３）試合方法はリーグ戦とする。 

（４）選手の交替は、エントリーされた者であれば何回でも交替できる。 

 

５ 参加申込  

（１）申 込 先  〒742-0343 岩国市玖珂町 3800-1 玖珂総合公園内 田中孝昌 宛 

（２）申込締切  10 月 20 日（土）必着 
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ボ ク シ ン グ 競 技 

 （ 一 般 の 部 ）  

 

 

１ 期  日  令和６年 10 月 27日（日）  午前 11 時 競技開始   

２ 会  場  山口市 山口県立防府高等学校佐波分校武道場 

３ 種別・階級   

   高校の部  ピン     ～ ミドル級 

   一般の部  ライトフライ ～ ライトヘビー級 

４ 参加資格  申込み時点で一般社団法人日本ボクシング連盟登録済の選手 

５ 競技方法   

（１）（一社）日本ボクシング連盟競技規則及び山口県ボクシング連盟の定めによる。 

（２）個人トーナメント方式をとり、三位決定戦は実施しない。 

６ 抽選・組合せ 

   検診、計量後会場にて実施する。 

   10 月 27 日（日）午前 10 時に会場にて実施するので、参加者は午前 9 時 45分 

   までに集合してください。（時間厳守） 

７ 参加申込 

（１）申 込 先  《一般の部・高等学校の部》 

 

原則メールにてデータで下記アドレスまで所定の申込者を送信してください。 

（メールアドレス） : zenmakiko8303@yahoo.co.jp 

      

※やむを得ない場合は FAX または郵送にて送信又は送付してください。 

〒757-0216 山口県宇部市船木１３５０－２  宛て 

TEL 090-8063-8896（携帯） 

                              0836-67-2230（自宅） 

 

（２）申込締切  10 月 18 日（金）必着 
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バ レ ー ボ ー ル 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 11 月３日（日） 

         午前 8時 30分 … 代表者会議   午前 9 時 … 試合開始 

２ 会  場  男子 ： やまぐちリフレッシュパーク 

        女子 ： やまぐちリフレッシュパーク 

３ 種別及び種目 

種  別 種  目 

男  子 ９人制 

女  子 ９人制 

４ 競技方法  トーナメント方式（但し、参加チーム数によっては変更有り） 

５ 参加資格  

令和６年度山口県バレーボール協会へ「クラブ、実業団、大学、高専」として、有効に登録を

完了しているチーム及び個人であること。   

６ 参加申込 

（１）申 込 先      〒753-0221 山口市大内矢田北 4－18－17 

              佐 賀 正 櫻 宛 （ＴＥＬ083－927－5378） 

（２）申込締切  9 月２７日（金）必着 

 （注１）申込書に必ず朱書きで「一般の部」と書くこと。また、種目も記入。 

 （注２）申込書に必ず責任者の氏名、住所、ＴＥＬを記入のこと。 

 （注３）棄権が予想されるチームは、申し込みをしないこと。 

７ そ の 他     

（１）監督・コーチ・マネージャーのマークは、規定の大きさで、左胸に必ず着用すること。 

（２）試合球は男女とも 5号球カラーボール。（男子：ミカサ 女子：モルテン） 

（３）第 1 試合のラインズマン等は、第 3 試合又は、第 2 試合の両チームから出すこと。第 2 試合

からは、敗者チームにより行う。 
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   上記のとおり参加申込致します。  

   なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

    ２０２４年  月  日 

   山口県スポーツ大会会長  様 

 

申込責任者             印 

体育・スポーツ協会会長             印 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込様式 

山口県スポーツ大会 バレーボール競技 
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バ レ ー ボ ー ル 競 技 
（マ マ さ ん の 部） 

 

１ 期  日  令和６年８月４日（日）  午前９時１５分 代表者会議 

                     午前９時３０分 開会式 

２ 会  場  愛宕スポーツコンプレックス 

 

３ チーム編成 すべてママさんであって、監督１名、コーチ１名、マネジャー１名、

選手１２名以内とする。（但し、同一市・郡に現住していること） 

４ 競技方法  トーナメント方式（但し、参加チーム数によっては変更有り） 

５ 参加資格  

(1) ２０２４年度山口県バレーボール協会「ママさん」登録を完了しているチーム及び

個人であること。 

６ 参加申込 

(1) 申込先   〒755-0024 宇部市野原 2 丁目 2-38-1 

       藤田 みゆき 宛  TEL･FAX 0836-22-4256 

(2) 申込み締切 ７月１９日（金）必着 

（注１） 申込書に必ず「ママさんの部」と朱書きすること。 

（注２） 申込書に責任者の氏名・住所・ＴＥＬを記入のこと。 

（注３） 背番号・位置・氏名・年齢・生年月日を記入のこと。 

（注４） 棄権が予想されるチームは、申込みをしないこと。 

７ その他 

(1) 監督・コーチ・マネージャーのマークは、規程のものを必ずつけること。 

(2) ボールは４号球、ネットの高さは２ｍ０５ｃｍとする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   上記のとおり参加申込致します。  

   なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

    ２０２４年  月  日 

   山口県スポーツ大会会長  様 

               

申込責任者             印 

体育・スポーツ協会会長             印 

 

 

 

申込様式 

山口県スポーツ大会 バレーボール競技 
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体 操 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 9日（土）・10 日（日） 

          開始時間 1日目 10時 30 分～ 高等学校の部（体操競技） 

               2日目 11時 00 分～ 高等学校の部（新体操） 

一般の部  （体操競技） 

２ 会  場  体操競技：山口県立豊浦高等学校体操場 

        新 体 操：山口県立下関南高等学校体育館 

３ 競技種別及び参加基準 

区 分 種   別 参  加  基  準 チームの選手数 

一 般
 男 子 体操競技 

女 子 体操競技 

団 体 １  個人フリー 

〃      〃 

４ 

４ 

高 校
 

男 子 体操競技
 

女 子 体操競技
 

女 子 新 体 操
 

団 体 １  個人フリー 

〃      〃 

〃      〃 

４ 

４ 

５ 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）日本体操協会制定の競技規則、採点規則により競技を行う。 

（２）体操競技 

   一般・高校共、男子はゆか、あん馬、吊輪、跳馬、平行棒、鉄棒の 6 種目、 

女子は跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆかの 4 種目を行う。 

   団体順位は各種目においてベスト 3の合計得点によって決める。 

（３）新 体 操 

   団体競技は、ボール３、フープ２ 

   個人競技は、フープ・リボン 

（４）高校の部（体操競技）は新人大会を兼ね、11 月 9日（土）の 1日で行う。  

５ 参加資格 

  山口県体操協会に令和 6（2024）年度の選手登録をした者。 

６ 参加申込 

（１）申 込 先  〒753-0043 山口市宮島町 6-1 

          山口県立山口中央高等学校内   福新 真紀 宛 

（２）申込締切  一般・高等学校共に、9月 27 日（金）必着（FAX可:083-932-2838） 

 

７ 申込様式（以下を参考に作成のこと） 

学校名 

所 属 
 

連絡先 
住所 

監督名  電話 

参加種目 
高等学校の部 ・ 一般の部 

男子 ・ 女子 
体操競技   ・ 新体操 

選 手 氏 名 学年・年齢 備考（団体・個人を記入） 

   

   

   

   

 上記のとおり参加いたします。なお、参加選手は健康状態に異常がないことを認めます。 

  令和  年  月  日 

山口県体操協会長 様 

所属長            印 
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バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

  

 

１ 期  日  令和６年１１月２４日（日）  午前９時００分～ 

２ 会  場  下関市  

豊浦夢ケ丘スポーツセンター 彦島体育館 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）男女とも 1部・2 部制とする。 

（２）男女とも郡市で 1 部 1 チーム・2 部 1チームまで出場できる。 

   （周南市については徳山・新南陽別に申込可能） 

（３）帯同審判制 （日本公認 C 級以上が出せないチームは審判協力金 5,000 円を当日支払うこ

と。） 

（４）チーム構成は、監督 1、コーチ 1、アシスタントコーチ 1、マネージャー1、選手 15、 

計 19 名以内とする。 

４ 競技上の規定及び方法 

（１） 令和６年度(公財)日本バスケットボール協会競技規則による。 

（２） 選手等の変更は、初戦のメンバー表提出時に認める。以後の変更は原則認めない。 

（３）トーナメント方式、3 位決定戦は行わない。 

（４）試合時間  8 分－①－8 分－⑦－8分－①－8分 

５ 参加資格  （一社）山口県バスケットボール協会に登録している社会人連盟または学生のチ

ーム及び選手とする。※(ＪＢＡ登録 一般（Ｉ種）チーム及び選手) 

６ その他   1 部・2 部の調整は、協会で行うが同一市で 2 チームの場合、必ず 1 部・2 部に○

印をつけること。なお、参加申込は、住所、勤務先、通学学校所在地、チーム登録

所在地のいずれか 1 ヶ所のみで申込できる。 

７ 参加申込  所定の参加申込書に必要事項を記入の上、郡市町体育・スポーツ協を通じて、下

記へ申し込むこと。 

（１）申込み方法  申込み様式のデータをメールで送付すること。 

（２）申込先  〒747-0807  

           防府市桑南二丁目 13 番 41 号  藤本 真之 宛 

           E-mail: fujimoto＠snkstb.jp 

           （問い合わせは上記メールアドレスまで） 

※ 申込書データについては、お問い合わせください。 

 

（３）申込締切  令和６年９月１３日（金）必着 

（４）留意事項 

① 1部、2 部の希望を必ず記入すること。 

② 大会運営上、実行委員会で 1 部、2 部の調整する場合がある。 

③ 組合せ等は、連絡先責任者へ送付するので送付先の PCアドレス・住所等を明記のこと。 
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令和６年度 山口県スポーツ大会バスケットボール競技参加申込書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市町名  種別  男・女 １部・２部 

チーム名 

ふ り が な 

 

連絡先 

責任者 

氏名 

 ℡ 

監 督  住 所 〒 

Ｈコーチ  電話番号  

Ａコーチ  携帯番号  

マネージャー  PCアドレス  

番 号 選手氏名 年齢 住所又は勤務先 備 考 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

帯同審判  

帯同審判  

   上記のとおり参加申込致します。 

   なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

    令和   年   月   日 

   山口県スポーツ大会会長  様 

 

               申込責任者             印 

体育・スポーツ協会会長             印 
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レ ス リ ン グ 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年１１月３日（日） 

２ 会  場  山口県スポーツ交流村 体育館 

３ 日  程  計 量 １１月３日（日）  ８時００分～（３０分間) 

        開会式 １１月３日（日）  ９時４５分   

        試 合 １１月３日（日） １０時００分 

４ 競技方法  個人戦  リーグ戦方式 

   階 級  一般   …… 57.61.65.70.74.79.86.92.125 ㎏各級（9階級） 

         

   時 間  3分 2 ラウンド（ＵＷＷルール） 

５ 参加申込  別紙の申込書により、2部作成し 1部を下記宛申込むこと。 

         

（１）申 込 先  〒750-0072 下関市彦島老町２丁目２１－１ 

          山口県立下関中等教育学校内  下 石 晴 明  宛 

（２）申込締切  １０月２１日（月）必着 

６ 抽  選  計量後実施。 

 

山口県スポーツ大会申込書（一般）レスリング競技 

郡・市名                            

学 校 名                            

監督者名                            

連 絡 先                            

 

階  級 氏      名 生年月日 備     考 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

       上記のとおり、参加申込みをいたします。 

       なお、参加選手は競技にたえうることを証明します。 

 山口県レスリング協会長 様 

 

体育・スポーツ協会会長             印 
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セ  ー  リ  ン  グ  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 11 月３日（日） 

２ 会  場  光市光井 2-19-2 山口県スポーツ交流村ヨットハーバー 

３ 競技種別及び参加基準 

種  別
 

種  目
 参  加  基  準 

備  考 
監督 選手 補欠 計 

一般男女 フ リ ー
 

１
 

２
 

１
 

４
 

クルーザーを除く 

 

４ 競技方法 

（１）国際セーリング競技規則 2021-2024に定義された規則を適用する。 

（２）大会は１レースでも成立する。 

５ 参加資格 

  2024 度日本セーリング連盟登録者であること。 

６ 参加申込 

  参加申込書を e-mail または郵送で下記宛に申し込むこと。 

（１）申 込 先  〒 743-0011 山口県光市光井 2-19-2 

山口県セーリング連盟 中村光恵 宛 

E-mail：mitsue212@gmail.com 

（２）申込締切  10 月 25 日（金）必着 

７ 参 加 料  1,000 円／選手 1名（大会受付にて支払うこと。） 

８ そ の 他   

    9：00  艇長会議 

   10：00  第１レーススタート、引き続き第２レース、第３レースを行う。 

  15：00  閉会式 
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令和 6 年度山口県スポーツ大会 

セーリング競技（一般の部） 

 

参加申込書 

 

種  目  

所  属  
SAIL 

NO． 
 

監督 選手１ 

氏  名  氏  名  

住  所  住  所  

電話番号  電話番号  

e-mail  e-mail  

選手２ 補欠 

氏  名  氏  名  

住  所  住  所  

電話番号  電話番号  

e-mail  e-mail  

備  考  
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ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日   令和６年１１月１０日（日）   検  量 午前 ８時３０分 

                         競技開始 午前１０時３０分 

２ 会  場   山口県立下関工科高等学校（ウエイトリフティング競技場） 

３ 競技上の規定及び方法 

（１）競技種目  スナッチ、クリーンアンドジャーク 

（２）階  級  55 ㎏級、61㎏級、67㎏級、73kg 級、81㎏級、89㎏級、96㎏級、 

         102 ㎏級、109㎏級、＋109 ㎏級 

（３）競技規則  2024 年度日本ウエイトリフティング協会の規則による。 

（４）団体戦の順位、各級の上位２名の得点の合計とする。 

（５）申込後の階級の変更は認める。 

４ 参加資格   2024 年度日本ウエイトリフティング協会登録者とする。 

５ 参加申込   郡市町体育・スポーツ協を経由し、下記に申し込むこと。 

（１）申 込 先  〒751－0862 山口県下関市大字伊倉字四方山７番地 

         下関国際高等学校内  宮 下  淳  宛 

          TEL 083-256-2321  FAX 083-257-2907 

（２）申込締切  ９月２７日（金）必着 

６ そ の 他   大会参加負担金として１人あたり１，０００円徴収します。 
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ハ ン ド ボ ー ル 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年９月２１日（土）・２２日（日） 

 

２ 会  場  維新大晃アリーナ 

        山口市維新公園四丁目１番１号  TEL 083-922-2745 

 

３ 競技種別及び参加基準 

区 分
 

種 別
 参  加  基  準 

備  考
 

登録選手 登録役員 計 

一 般
 男 子 

女 子 

１６ 

１６ 

４ 

４ 

２０ 

２０ 

試合人員は、選手１６名

役員４名とする 

 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技は、2024年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則で行う。 

（２）試合方法は、トーナメントとする。 

 

５ 参加資格   

  （公財）日本ハンドボール協会に登録している（一社）山口県ハンドボール協会所属のチーム・ 

選手であること。追加登録が必要な場合は、参加申込み前に所定の手続きをとること。  

 

６ 申込様式  参加申込書は、山口県ハンドボール協会ホームページよりダウンロードして 

        作成すること。 

 

７ 参加申込  郡市町体育・スポーツ協会を通じて申込先に郵送にて申し込むこと。 

また、チーム責任者は作成したデータをメール添付で送付すること。 

 ○申 込 先  〒759-6613 下関市富任町 4-1-1 山口県立下関工科高等学校内   

  （連絡先）            山口県ハンドボール協会社会人連盟  岡田 雅央 宛 

ＴＥＬ：083-258-0065 

メール：okada.masao.ud@m.ysn21.jp 

 ○申込締切  令和６年８月２８日（水）必着 

 

８ 抽 選 日  令和６年９月３日（火）（予定） 

決定次第、協会ホームページに掲載する。 

 

９ そ の 他  男子第６９回女子第５２回中国一般ハンドボール選手権大会山口県予選会と 

第１３回山口県社会人選手権大会を兼ねる。 

第７６回日本ハンドボール選手権山口大会を別大会として同時開催する。 

両大会へのエントリーはできない。 
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自   転   車   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

１ 期  日  令和 6 年 10 月 19日(予定) （雨天決行） 

※ 競技開始時間は別途発表する 

２ 会  場  山口県平生町 大星山特設コース(調整中) 

３ 競技種別 (調整中) 

区 分 種  別 種  類 種   目 

一 般 一 般  男 子  ロード種目 ① ヒルクライム・レース 

一 般 一 般  女 子  ロード種目 ① ヒルクライム・レース 

一 般 中学生以下 男・女 ロード種目 ① ヒルクライム・レース 

４ 競技上の規定及び方法 

（１） 競技規則 

(公財)日本自転車競技連盟競技規則【最新版】及び大会特別規則を適用する。 

（２）使用自転車の規格 

   規則第 42 条による。 

５ 参加資格 

原則として(公財)日本自転車競技連盟競技者ライセンス保持者とする。 

６ 参加申込・締切り  

   別途、山口県自転車競技連盟ウェブサイトにて公開する。 

   URL  https://yamaguchi-cf.com/ 

 

７ 問合せ先  

〒754-0897 山口市嘉川 4188番地 棟久方  山口県自転車競技連盟 

          TEL 090-5374-8498  FAX 050-3488-5327 

 

 

 

  

https://yamaguchi-cf.com/


- 22 - 

 

ソ フ ト テ ニ ス 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 
１ 期  日  令和６年１１月３日（日・文化の日） 午前９時 試合開始 

２ 会  場  宇部市中央公園テニスコート 

３ 競技種別及び参加基準 

種 別
 

参  加  基  準 
単 位

 

監 督 選 手 補 員 計 

一般男子 

Ａクラス 

Ｂクラス 

Ｃクラス 

１ １０ ５ １６ 郡・市 

一般女子 

Ａクラス 

Ｂクラス 

Ｃクラス 

１ ６ ４ １１ 郡・市 

（１） 一般男子のチーム編成は、一般２ペア、成年（35 歳以上） 1ペア、 

シニア（45歳以上）１ペア、シニア（55 歳以上） 1ペアの計５ペアとする。 

（２）一般女子のチーム編成は、一般２ペア、成年 (35歳以上）１ペアの計３ペアとする。 

（３）種別の区分は次による。 

   ○一般男子 Ａクラス（６チーム）、Ｂクラス（６チーム）、Ｃクラス（前記以外） 

○一般女子 Ａクラス（６チーム）、Ｂクラス（６チーム）、Ｃクラス（前記以外） 

（４）前項Ａ・Ｂ・Ｃの区分は、前年度実績により決めるが、参加数によってはクラスチーム数の変

更をすることがある。 

（５）選手の所属は登録地とする。居住地が登録地と異なる場合、居住地から出場することは許され

る。また、登録地・居住地でない勤務地から出場することも許される。いずれも登録地の了解

を得て問題が生じないようにする。 

（６）複数チームの参加を認めるが、強い順に（Ａ）（Ｂ）を記入すること。 

（７）中学生、高校生は出場を認めない。 

 

４ 競技方法 

（１）試合は、ソフトテニスハンドブックにより種別ごとの団体対抗戦、点取り法とする。 

（２6）オーダー 

   一般男子 …… 一般・シニア４５歳・シニア５５歳・成年・一般 

   一般女子 …… 一般・成年・一般 

（３）いったん出場した種別を変更して出場することはできない。 

（４）クラスの入れ替えは原則として、前年度の成績において、上位チームと下位チームの２チーム

を入れ替えてランクするものとする。 

５ 参加申込    

（１）様  式  所定の県体申込書若しくは連盟規定様式のいずれかとし、郡市町体育・スポーツ

協会を通じて行うものとする。 

（２）申 込 先  〒 745-0869 周南市東北山１丁目 8番 7号  福 田 光 正  宛 

           （TEL・FAX 0834-32-0383）（携帯 090-4572-3524） 

（３）申込締切  １０月１１日（金）必着 

６ 天候不順の場合 

（１）大会当日８時に態度を決める。 

   当日開催できない場合は、延期する。【予備日：１１月４日（月） 振替休日】 

（２）この場合の連絡先 

    宇部市中央公園テニスコート（電話 0836－32－7759） 

又は、佐々木 哲 （携帯 TEL 090-8997-5112） 
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卓球競技（一般の部） 

１ 期 日  令和６年１１月４日（月・祝）午前９時 開会式 

２ 会 場  宇部市 俵田翁記念体育館 

３ 競技種別及び参加基準 

種別 
参加基準 

備考 
監督 選手 補員 計 

一部男子 １ ８ ３ １２ 

監督は選手を兼ねることができる 一部女子 １ ６ ２ ９ 

二部男女 １ ６ ２ ９ 

４ 競技上の規定及び方法について 

（１） 競技規則について  日本卓球ルールによる。 

（２） 試合方法について  各ブロック予選リーグを行い、順位決定戦を行う。 

（３） 種目（Ｓ：シングルス、Ｄ：ダブルス） 

種目 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

一部男子 フリー フリー ６０ Ｄ※ ５０ ４０ フリー 

一部女子 フリー ５０ Ｄ※ ４０ フリー   

二部男女 混合Ｄ 混合Ｄ 混合Ｄ     

＊一部男子・一部女子のダブルスについてはシングルスと兼ねられない。 

＊一部のダブルスはペアの合計年齢を１００歳以上とする。 

＊年齢は本年度中に到達するものとする。 

＊二部は原則、混合Ｄとするが、女子Ｄも出場可とする。 

（ハンディ制：混合Ｄ対女子Ｄの場合、女子Ｄに１ゲームにつき２ポイントのハンディ） 

（４）ゼッケンを必ず着けること（日本卓球協会のゼッケン等） 

（５）試合球 ４０ｍｍニッタクプレミアムクリーン 

５ 参加資格 

（１）令和６年９月１日現在県内所属支部に在住、在学又は勤務するもので該当年齢による。 

（２）二部で人数不足のチームは、隣接する市町との合同チームを認める。 

（３）参加資格変更点「従来と異なった地区（チーム）より出場する場合は１年間出場できない」を

削除した。 

（４）各市町の実状に応じて一部か二部へ申し込んでください。 

 

2023年度 

実績 

１部男子（１０チーム） 
岩国市、柳井市、下松市、周南市、防府市、山口市、 

宇部市、山陽小野田市、下関市、萩市 

１部女子（８チーム） 
岩国市、下松市、周南市、防府市、山口市、宇部市、 

山陽小野田市、下関市 

２部男子（２チーム） 大島郡、美祢市 

２部女子（２チーム） 大島郡、長門市 

欠場市町 

男女 和木町、上関町、田布施町、平生町、阿武町 

男子 光市、長門市 

女子 柳井市、光市、美祢市、萩市 

 

６ 参加申込 

（１）申込先  〒７５５－０８０５ 宇部市文京台１丁目２１－３ 中村 篤 宛 

（２）申込締切 令和６年１０月１５日（火） 

        ＊各チームにおいて傷害保険に加入してください。 

７ その他  本年から二部を男女混合とし、人数が少ない市町でも出場しやすい試合方式に変更

しました。タイムテーブルの都合上、二部の出場チーム数の上限は１６チームとなり、

山口県卓球協会でチーム数の調整を行います。二部の参加チームが少ない場合は、山口

県卓球協会から一部へ申し込んだ市町へ、二部への新たな参加を促します。 

二部への複数チームの参加希望がある市町は、山口県卓球協会へご相談ください。 
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軟  式  野  球  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 日時・会場 

 （東西地区大会） 

 期 日 場 所  期 日 場 所 

Ｂ級
 東部 9/7・8 

西部 9/7・8 

周 南 

美 祢 
Ｃ級

 東部 9/14・15 

西部 9/21・22 

柳 井 

長 門 

 （県決勝大会） 

  ◆ Ａ 級   令和 6 年 11月 9 日（土）・10日（日） 

ビジコム柳井スタジアム 

  ◆ Ｂ 級   令和 6 年 11月 3 日（日） 

           山口マツダ西京きずなスタジアム 

  ◆ Ｃ 級   令和 6 年 11月 3 日（日） 

           山口マツダ西京きずなスタジアム第 2球場 

 

２ 競技種別 

  Ａ、Ｂ、Ｃ級の部に分けて行う。 

３ 参加資格 

（１）全日本軟式野球連盟規約による。 

（２）山口県野球連盟登録チーム。 

４ 競技方法 

（１）東西地区大会（第一次予選） 

   各級ごとに県大会の申込締切日までに代表チームを決定する。 

（２）決勝大会 

   第一次予選・ブロック予選（Ａ級のみ）を通過したチームにより、Ａ、Ｂ、Ｃ級の 

   部に分けて実施する。 

５ 参加申込 

  所定の様式により、山口県野球連盟各支部を経て、下記に申込むこと。 

   〒753-0083 山口市後河原 216 （株）たかだ商事内  山口県野球連盟事務局 宛 

 ※ 参加申込書及び申込期日 

   各支部に配布してある参加申込書を使用のこと。 

期日は各支部に配布してある本年度大会予定表参照のこと。 
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相   撲   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 9 月 14日（土） 午前 10時 開会式 

２ 会  場  岩国市運動公園 

３ 選手資格  山口県内に住んでいる者、又は勤務している者。 

４ チーム編成 

種 別 
参    加    基    準 

備 考 
監  督 選  手 交  代 計 

一般男子 １ ３ １ ５  

５ 競技上の規定及び方法  

（１）日本相撲連盟競技会規定及び審判規定による。 

（２）団体戦はリーグ戦とし、勝率得点にて順位を決定する。 

（３）個人戦はトーナメント戦とする。 

（４）申込書には監督・先鋒・中堅・大将交代選手を明記すること。 

（５）申込期日 8 月 30 日（金）までに所定の様式により、郡市町体育・スポーツ協会又は各支部

連盟を経て、下記へ申込むこと。（FAX 可） 

     〒759-6301 山口県下関市豊浦町川棚 1589-109 

              須 藤 洸 邦  宛 

              TEL・FAX 083-774-3086 

              携帯   090-3173-9802 

（６）参加団体はチーム名を記入したゼッケンを必ず褌前につけること。 

６ そ の 他 

（１）競技中の負傷事故については、スポーツ保険に加入するが、その他については一切責を負わな

い。 

（２）選手は健康保険証を持参すること。 

 

令和６年度  山口県スポーツ大会申込書 

（相撲競技・一般の部）              

チーム名       連 絡 先      

監督氏名       

選手の位置 氏     名 会 社 名 ・ 学 校 名 備   考 

先 鋒    

中 堅    

大 将    

交 代    

    

 上記の通り、参加申込みをいたします。 

 なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

   令和    年    月    日 

          申込責任者名                            印 
 

 



- 26 - 

 

馬   術   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 24日（日） 午前 9時 開始   

２ 会  場  岩国市 岩国乗馬クラブ 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）一般：馬場馬術３課目Ａ、小障害飛越競技Ｂ 

（２）少年：馬場馬術２課目Ｂ、小障害飛越競技Ｃ      

４ 競技方法  日本馬術連盟規定 

５ 参加資格  山口県馬術連盟登録者 

６ 参加申込 

（１）申 込 先  〒747-0801 防府市駅南町 6-12-405 

         山口県馬術連盟  重 枝 知 子  宛 

（２）申込締切  10 月 1日（火）必着 
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フ ェ ン シ ン グ 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 10月 27日（日）  開 会 午前９時 00 分 

２ 会  場  山口県立岩国工業高等学校体育館 

３ 競技種別  男子の部は、個人戦 

         フルーレ、エペ、サーブルの 3種目実施 

        女子の部は、個人戦 

         フルーレ、エペ、サーブルの 3種目実施 

４ 参加資格  山口県フェンシング協会に登録済みの選手であること。 

５ 試合方法  トーナメント方式とプール方式の混合方式で行う。 

６ 参加申込  郡市町体育・スポーツ体協を経由し、下記に申込むこと。 

（１）申 込 先  〒741-0061 岩国市錦見 2 丁目 4‐85 

         山口県立岩国工業高等学校内  津 江  碧  宛 

（２）申込締切  10 月 18 日（金）必着 
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柔   道   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 3日（日）  

 午前 8 時 30 分 受付  午前 9 時 30 分 開会式 

（審判監督会議 午前 9 時から午前 9時 25分） 

 

２ 会  場  宇部市武道館 

 

３ 競技種別及び参加基準 

区  分
 

種  別
 

参  加  基  準 
備  考

 

監 督 選 手 補 欠 計 

市・町の部      
一般男子 １ ５ ２ ８ 最低選手3名以上必要 

一般女子 １ ３ １ ５ 最低選手2名以上必要 

（１）1 郡市何チーム出場してもよい。チームは、企業体、道場等及び大学単位等も該当市町代表と

なれる。 

（２）メンバーの変更は原則として認めない。 

 

４ 試合方法及び判定基準等 

（１） 試合方法はトーナメント戦とする。参加チーム数により、Ａ・Ｂブロック別に分けることが

ある。また、参加チーム数によりリーグ戦にすることがある。なお、参加選手数が少ない場

合には、別途競技内容を定める。 

（２）最新の国際柔道連盟試合審判規程、「国際柔道連盟試合審判規程の団体戦への全柔連導入につ

いて」（平成 29 年 1 月 31日 全柔連）及び本大会申し合わせ事項による。なお、柔道着につい

ては、同審判規程に準じたものとすること。 

（３）試合時間は、男子 3分、女子 2 分とする。   

（４）勝敗決定の方法は、次のとおりとする。 

ア 各々の対戦の勝敗の決定方法 

勝敗の決定基準は「一本」「技あり」「僅差」の 3種類とし、それに満たない場合は「引き

分け」とする。 

イ 団体戦の勝敗の決定方法 

（ア）勝ち数の多いチームを勝ちとする。 

（イ）勝ち数が同じときは内容（「一本」「技あり」「僅差」の勝ち数）による。 

（ウ）内容も同じときは代表戦を 1 回行い、必ず優劣を決する。代表戦に出場する選手は、
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「引き分け」の中から抽選で 1組を選び、時間無制限によるゴールデンスコア方式によ

って勝敗を決する。（先に技評価（「技あり」か「一本」）を得た選手が勝ちとなり、

先に「反則負け」(直接的又は「指導」の累積 3 回による)を与えられた選手が勝ちとな

る。 ） 

※「僅差」とは、双方の選手間に技による評価（技あり）がない、又は同等の場合、「指導」

差が 2 以上あった場合に少ない選手を「僅差」による優勢勝ちとする。1 差であれば「引

き分け」とする。 

５ 参加資格 （一社）山口県柔道協会に所属し公益財団法人全日本柔道連盟に登録していること。 

６ 参加申込    

（１）（一社）山口県柔道協会から 8月下旬に各団体に電子メールで送信する申込書（エクセルファ

イル）に必要事項を記載し、9 月 22 日（日）までに、下記の両方●に送信等すること。（期限

後は受付けない） 

●（一社）山口県柔道協会  表題に「県体申込書」と記載し電子メールで申し込むこと。 電      

子メールアドレス：yjk@c-able.ne.jp 

●市町スポーツ協会（体育協会） （電子メールや郵送等） 

（２）特別の事情によりメンバーの変更がある場合は、10 月 20 日（日）までに連絡すること。 

７ その他 

 ○選手及び指導者は次の事項を順守・了承すること 

（１）大会前 1 ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得るこ

と。 

（２）大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする。（なお、至

急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること） 

（３）大会中、脳震盪を受傷した者は、練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得る

こと。 

（４）大会中、脳震盪を受傷した者の指導者は大会事務局および全柔連に対し、書面により事故報告

書を提出すること。 

（５）大会中の事故等については、各団体にて加入の保険の範囲内での適用になります。保障内容が

不足と思われる場合は、別途保険に必ず加入して参加すること。 

（６）大会出場中の映像・写真・記事・氏名・記録等のテレビ・ビデオ・新聞・雑誌・インターネッ

ト・広告等への掲載を了解すること。 

（７）大会参加者が使用したテーピングテープやペットボトル等は必ず自分で処理すること 

○不測の事態には、主催者が大会要項等を予告なしに変更することについて御了承ください。 
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ソ フ ト ボ ー ル 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

１ 期  日  一般男子（2部）令和 6年 10 月 6日（日）予備日：令和 6年 12月  8日(日) 
一般男子（1部）令和 6 年 9月 29日（日）予備日：令和 6年 11月 24 日(日) 

        女子      令和 6 年 9 月 29日（日）予備日：令和 6年 11月 24日(日) 
 
２ 会  場  防府市キリンレモンスタジアム運動広場・向島運動公園多目的広場 
 
３ 競技種別及び参加基準 

区 別 
参   加   基   準 

備 考 
監 督 コーチ 選 手 単 位 計 

一般男子(１部) 
一般男子(２部) 
一般女子 

１ 
１ 
１ 

２ 
２ 
２ 

２２ 
２２ 
２２ 

１ 部 
２ 部 
女 子 

２５ 
２５ 
２５ 

郡市代表 10 
郡市代表 26 
郡市割当 10 

 
４ 競技上の規定及び方法 
（１）各種別ごとにトーナメント法による。 
（２）試合は 60 分 7回戦とし同点の場合は抽選とする。（チーム数が少ない場合は、80分とする。） 
   5 回以降 7点差の場合コールドゲームを採用。 
（３）使用球は以下のとおりとする。 

①一般男子（1 部）は、日本ソフトボール協会検定イエロー皮ボール 3 号とする。 
②一般男子（2 部）及び一般女子は、日本ソフトボール協会検定ゴムボール 3号とする。 
（主催者で用意する） 

（４）ルールは 2024 年度日本ソフトボール協会ルールによる。 
（５）出場チームは、試合予定時刻 30 分前までに当該球場に集合のこと。 
（６）予定時刻を経過しても到着なき場合は、事情の如何を問わず棄権として処理する。 
（７）監督 30 番、コーチ 31・32番、主将 10 番、選手は 1～99 番を着用のこと。 

ただし、監督、選手等が選手を兼ねる場合は、選手登録をすること。 
（８）帯同審判については、各チーム所属の審判員のレベルアップのため、１試合目の審判につき 
   ましては、２試合目の各チームから１名ずつ、２試合目からは負けチームから２名お願いし  
   ます。また、一般女子についての帯同審判は、女性の審判員のみの帯同審判とします。 
５ 参加資格   
（１）山口県ソフトボール協会 1 部に登録したチームを 1 部とする。 
（２）山口県に籍を有する一般男子チームを 2 部とする。 
（３）一般女子はレディースとする。 
（４）県ソフトボール協会未登録のチームは登録料として 6,000 円申し受けます。 
 
６ 参加料 

  参加料として 6,000円申し受けます。（締め切り後は、返金しない） 

下記振込先に振込または当日受付にて納入してください。 
 ◎振込先  東山口信用金庫（1789）三田尻支店（033）普通（0341069） 
 ◎口座名称 防府市ソフトボール協会 会計 枝光一彦 

 
７ 選出方法 
  一般男子 2 部でチーム数が多い郡市については、各郡市において予選を行い選出する。 
  １部及び女子については、参加チームすべてが出場チームとする。 
 
８ 参加申込    
  出場チームは種別（1部、2部、女子）及び必要事項記入の上、各郡市町体育・スポーツ体協を 

通じ、下記に申込むこと。 
（１）申 込 先  〒747-0807 防府市桑南 1 丁目 17－3  末冨 一生 宛 
         TEL/FAX 0835-25-3367 携帯  080-9130-5701 
（２）申込締切  9 月 23日（月）必着 
 
９ そ の 他 
（１） 選手の傷害、駐車場においての選手間の物損事故については、主催者等は一切その責

を負わない。参加チームにてスポーツ保険等に必ず加入の上、参加願います。 
 
 



- 31 - 

 

 
申込様式 
 
 
山口県スポーツ大会「一般男子 1 部・一般男子 2 部・一般女子」ソフトボール競技申込書 
 
チーム名  連絡責任者住所  
連絡責任者  連絡責任者電話  
監督名 30  コーチ名 32  
コーチ名 31  スコアラー名  
帯同審判員氏名       番号  帯同審判員氏名        番号  
帯同審判員氏名  番号    

 
選 手 名 簿 

No. UN 位置 
ふりがな 

年齢 No. UN 位置 
ふりがな 

年齢 
氏  名 氏  名 

１  投手 
 

 １４   
 

 
  

２  捕手 
 

 １５   
 

 
  

３  
一塁
手 

 
 １６   

 
 

  

４  
二塁
手 

 
 １７   

 
 

  

５  
三塁
手 

 
 １８   

 
 

  

６  
遊撃
手 

 
 １９   

 
 

  

７  
左翼
手 

 
 ２０   

 
 

  

８  
中堅
手 

 
 ２１   

 
 

  

９  
右翼
手 

 
 ２２   

 
 

  

１０   
 

    
 

 
  

１１   
 

    
 

 
  

１２   
 

    
 

 
  

１３   
 

    
 

 
  

 
  上記は、身体、人物ともに適当と認め、参加申込をいたします。 
 
     令和   年   月   日 

 
 

                  申込責任者名              印 

           （各郡市町体育・スポーツ協会長） 
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バ ド ミ ン ト ン 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

１ 期  日  令和 6 年 12 月 7 日（土） 午前９時 試合開始 

２ 会  場  やまぐちリフレッシュパーク（山口市大内長野 1107） 

３ 競技種別及び参加基準 

種  別
 

参  加  基  準 
備   考

 

監 督 選 手 補 員 計 

一般男子
 

１
 

５
 

２
 

８
  ２ダブルス 

 １シングルス 

一般女子
 

１
 

５
 

２
 

８
  ２ダブルス 

 １シングルス 

年齢別男子 

１部 
１
 

６
 

２
 

９
 

 ３ダブルス 

  30歳以上 １ 

  35歳以上 １ 

  40歳以上 １ 

年齢別男子 

２部 
１
 

６
 

２
 

９
 

 ３ダブルス 

  45歳以上 １ 

  50歳以上 １ 

  55歳以上 １ 

年齢別女子 

１部 
１
 

６
 

２
 

９
 

 ３ダブルス 

  30歳以上 １ 

  35歳以上 １ 

  40歳以上 １ 

年齢別女子 

２部 
１
 

６
 

２
 

９
 

 ３ダブルス 

  45歳以上 １ 

  50歳以上 １ 

  55歳以上 １ 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技規則について 

令和 6年度日本バドミントン協会規定による。 

（２）試合方法について   

全種目予選リーグを行い、決勝トーナメント又は決勝リーグを行う。 

５ 参加資格 

（１）一般の部、年齢別の部、ともに級は問わない。 

（２）年齢別の部においては、年齢を下がって出場してもよい。 

（３）年齢は４月１日現在の満年齢とする。 

（４）一般の部、年齢別の部とも男・女必ずメンバーをそろえて参加のこと。 

   （一組でも欠けての参加は認めない。） 

（５）各種別、一般の部シングルス、ダブルスの重複出場はできない。 

（６）チーム編成は郡市別とし、選手は出場するチームの郡市に、申込時点において、在住、在 

勤、在学または市郡協会登録していなければならない。大学生はこれに出身地を加える。 

６ 参加申込  

（１）申 込 先  〒753-0823 山口市若宮町７番 45号 パレ・ジュネス 102号  倉重 太貴 宛 

         Mail：yamaguchibad@yahoo.co.jp 

（２）申込締切  令和 6年 10 月 13 日（日）必着 

（３）申込様式  競技別申込書（一般の部）を使用すること。参加選手について、５ 参加資格 

（６）のいずれかの条件を満たしていることが分かるよう明記すること。 
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弓   道   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 10 月 27 日 午前 9時 開会式 

２ 会  場  維新百年記念公園弓道場(山口県弓道場) 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）団体の部    

1チーム 3名とし、同一地区会員３人１組で編成のこと。男女混成を認める。 

   選手の変更は開会式 15 分前までに申し出た場合、1 人だけ認める。 

   立順の変更は認めない。 

（２）個人の部  

   男子の部・女子の部とする。 

４ 競技方法 

（１）団体の部 

近的競技（36ｃｍ霞的、射距離 28ｍ、立射） 

 ４矢２立計２４射の的中制で行う。 

（２）個人の部 

近的競技 男子・女子の部の２部とし、４矢２立計８射の的中制で行う。 

団体戦出場者は団体の的中をこれに充てる。 

遠的競技 男子・女子の部の２部とし、４矢２立計８射の得点制で行う。 

ただし、１立目の得点が１０点以上を２立目進出とする。 

５ 順位 

  近的競技・遠的競技 各部とも３位までとする 

６ 参加資格 

  山口県内に在住又は職場を有する者で、山口県弓道連盟会員とする。 

７ 参加申込 

  各市・町単位にチームを編成し、郡市町体育・スポーツ協会を通じて下記に申込むこと。 

個人申込みは受付しない。    

（１）申込先 山口県弓道連盟 三津田 員功 宛   

E-mail mitsuda@itecsnet.co.jp 

（２）申込締切  8 月 31日（土）必着 
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 山 口 県 ス ポ ー ツ 大 会 申 込 書 

弓道競技（一般の部） 
 

市 町 名 ：             

 

氏   名 ：                        

 

電話番号（    ）  － 

 

№ チーム名 氏  名 段位 遠的 男女 住所または勤務先 

１  

     

     

     

２  

     

     

     

３  

     

     

     

４  

     

     

     

５  

     

     

     

６  

     

     

     

７  

     

     

     

１ 個  人 

     

     

     

２ 個  人 
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ラ イ フ ル 射 撃 競 技 

（ 一般・高校生等の部 ） 

１ 競技部門 

（１）実銃競技 

①  期  日  令和 6 年 11月 17 日（日）午前 9 時射撃開始 

②  会  場  山口市仁保 山口ライフル射撃場 

③  競技種目 〈一般：16 種目〉 

○ ５０ｍ種目：ＦＲ60ＰＲ、Ｒ60ＰＲ、ＦＲ3×20、Ｒ3×20、 

      ＦＲ20ＰＲ、Ｒ20ＰＲ、ＦＲ60ＰＲＳＣ、Ｒ60ＰＲＳＣ、 

○ １０ｍ種目：ＡＲ60、ＡＲ60Ｗ、ＡＲ60ＰＲ、ＡＲ60ＰＲＷ、 

                   ＡＰ60、ＡＰ60Ｗ、ＨＲ40、HR40W、 

          〈高校生：4種目〉 

○ １０ｍ種目：ＡＲ60Ｊ、ＡＲ60ＷＪ、ＡＰ60Ｊ、ＡＰ60ＷＪ 

 

（２）光線銃競技 

①  期  日  令和 6 年 10月 20 日（日）午前 9 時射撃開始 

②  会  場  山口市野田 野田学園高等学校 

③  競技種目 〈一般：2 種目〉 ＢＰ60、ＢＰ60W 

          〈中学生・高校生：4 種目〉ＢＲ60Ｊ、ＢＲ60ＷＪ、ＢＰ60Ｊ、ＢＰ60ＷＪ、 

          〈小学生：4 種目〉ＢＲ20Ｆ、ＢＲ20ＦＷ、ＢＰ20Ｆ、ＢＰ20ＦＷ、 

２ 競技規則  日本ライフル射撃協会公式規則による。 

３ 競技方法  全種目とも個人戦とし、山口県選手権を兼ねる。 

４ 参加資格  山口県ライフル射撃協会会員であること。 

        （ただし、光線銃競技は山口県民であれば誰でも参加できる。） 

５ 参加申込   

（１）申 込 先  〒753-0211 山口市大内長野 1699-8 

                 山口県ライフル射撃協会  三隅 祐次 宛 

                （問い合わせ TEL 090-2860-2836） 

（２）事 務 局  〒753-0841 山口市吉田 3083 C2-101 号   

                 事務局担当  寄田 奈緒美 

                （問い合わせ ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ Yamaguchi-rifl@hotmail.co.jp） 

（２） 申込締切 

①  実銃競技  11 月 8 日（金） 

    ②  光線銃競技 10 月 11日（金） 
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剣   道   競   技 

（ 一 般 の 部 ） 

１ 主  催  山口県、（公財）山口県スポーツ協会、（一財）山口県剣道連盟 

２ 共  催  山口市 

３ 期  日  令和 6 年 10 月 5日（土） 午前 9時 30分 開会式 

４ 会  場  維新大晃アリーナ・レクチャールーム（山口市維新公園） 

５ 競技種別及び参加基準 

⑴ 郡市スポーツ協会を単位とし、一般の部、６０歳以上の部ともに２チーム以内とし、計４チー

ムまで出場することができる。（年齢基準は、試合当日） 

   ⑵ チーム編成は、一般の部については、監督１名、選手５名、補員１名以内、60 歳以上の部に

ついては、監督１名、選手３名、補員１名以内で、いずれの部も低段位順とし、性別は問わない。 

専任監督を設けない場合の監督は、大将（一般の部は大将が試合中は副将、６０歳以上の部は

大将が試合中は中堅が兼ねる。）とする。 

   ⑶ やむを得ない事由による選手の変更は試合当日の受付までとし、その場合のチーム編成は欠

員の区分とする。また、負傷等により補員と交代する場合も欠員の区分とする。 

６ 競技上の規定 

⑴ （公財）全日本剣道連盟剣道試合審判規則・同細則及び同運営要領並びに本大会実施要項に

よる。（組合せ抽選は、山口県剣道連盟事業部で行う。） 

 ⑵ 試合は、トーナメント戦及びリーグ戦により上位３位を決定する。（３位決定戦は行わない。） 

 ⑶ 試合は４分３本勝負とし、勝敗が決しないときは引分けとする。 

 ⑷ チームの勝敗は、勝者数法による。 

       トーナメント戦において、勝者数、総本数ともに同数の場合は、任意の選手による３分１本勝

負の代表者戦を行う。試合時間内に勝敗が決しない場合は、延長戦を行い、先に１本を取った者

を勝ちとする。   

延長に入ってからの試合時間は３分区切りで、勝負が決するまで繰り返す。 

リーグ戦における順位の決定は、 

① 勝数の多いチーム。 

② 負数の少ないチーム。 

③ 勝者数の多いチーム。 

④ 総本数の多いチーム。 

⑤ ①から④までが同数の場合で順位を決定する場合は代表者戦を行う。 

代表者戦は、任意の選手による３分１本勝負を行う。時間内に勝敗が決しない場

合は、上記トーナメント戦における延長戦の要領で行う。 

なお、３チーム以上による代表者戦を行う場合は、トーナメント方式によるものと

するが、試合順は抽選により決定する。 

７ 参加申込 

 ⑴ 申 込 先  〒753-0083 山口市後河原 237－１ 

           警察体育館別館内 （一財）山口県剣道連盟事務局 宛 

 ⑵ 参加申込方法 

・ 参加申込書は、別添「申込書」により、関係郡市スポーツ協会を通じて山口県剣道連盟に送

付すること。 

・ 選手・監督は、スポーツ振興資金１人当たり 200円を関係市町体育協会へ参加申し込みと

同時に納入すること。 

・ 大会運営費として、 

一般の部は１チーム 3,000 円、６０歳以上の部は１チーム 2,000 円 

を事前に山口県剣道連盟に納入すること。 
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    郵便振替 （一財）山口県剣道連盟 口座番号 ０１５５０－３－３８２０ 

 ⑶ 参加チーム、選手・監督の申し込みは、別添様式に記載のうえ提出すること。 

８ 申込締切日  9 月 24日（火）必着 

９ その他    

選手は、面マスク又はマウスシールドのいずれかの着用（両方の着用可）をお願いする。 
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別添「様式」 

申   込   書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※年齢基準は試合当日とする。 

○ 一般の部 ※チーム編成は低段位順 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 60 歳以上の部 ※チーム編成は低段位順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ○○市剣道連盟 

    

 一般 
○○市Ａ 

○○市Ｂ 

６０歳

以上 

○○市Ｃ 

○○市Ｄ 

 スポーツ振興資金   ○ 人分納入済み 

運営費 一般の部   ○チーム分振込済み 

    60歳以上の部 ○チーム分振込済み 

○○市Ａ 

区分 段位 氏   名 年齢 

監督    

先鋒    

次鋒    

中堅    

副将    

大将    

補員    

○○市Ｂ 

区分 段位 氏   名 年齢 

監督    

先鋒    

次鋒    

中堅    

副将    

大将    

補員    

○○市Ｃ 

区分 段位 氏   名 年齢 

監督    

先鋒    

中堅    

大将    

補員    

○○市Ｄ 

区分 段位 氏   名 年齢 

監督    

先鋒    

中堅    

大将    

補員    
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ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 10 月 20日（日） 13 時 00分 試合開始 

２ 会  場  山口市 維新百年記念公園ラグビー・サッカー場 

３ 競技種別及び参加基準 

種 別
 

参  加  基  準 

備  考
 

監  督 選  手 補  員 計 

一般男子 １ １５ 7 ２３ 原則として 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技規定について 

   令和 6年度日本ラグビーフットボール協会の競技規則による。 

（２）試合方法について 

   A・B ブロックに分け市対抗とする。 

（３）３０分ハーフとする。 

５ 参加資格  令和 6 年度山口県ラグビーフットボール協会に登録されたチームであること。 

６ 参加申込    

（１）申 込 先  〒746-0012 山口県周南市政所 2-10-6-201 

         山口県ラグビーフットボール協会  

                   理事 社会人担当  神原 良行 

         TEL:090-2754-0137    

Mail：yoshiyuki-kanbara-us@tosoh.co.jp  

 

（２）申込締切  9 月 30日（月）必着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tel:090-2754-0137
mailto:yoshiyuki-kanbara-us@tosoh.co.jp
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スポ－ツクライミング 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 2日（土）  

２ 会  場  山口県セミナーパーク クライミング施設 

３ 競技種別及び参加基準 

    参加者は競技種別・一般男女とも、本年 4月 1日満 18歳以上で、クライミング競技経験が

あること。 

４ 競技方法  （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会国民スポーツ大会スポーツクライ

ミング競技規則集を準用し、種目はリ－ド競技のみとする。 

５ 競技日程   8 時 30分 ～ 受付 

         9 時 00分 ～ 開会式 

         9 時 30分 ～ 予選スタート（フラッシング方式） 

          13 時 30分 ～ 決勝スタート（オンサイト方式） 

         16 時 00分 ～ 表彰式 

６ 参加申込   

申 込 先  〒754-1311 宇部市小野 3722 

         山口県山岳・スポ－ツクライミング連盟事務局 鹿野 慶行 宛 

          TEL 090-4808-5883    メ－ル shikano.bado@hi3.enjoy.ne.jp 

７ 申込締切  令和 6 年 10 月 18日（金） 
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カ  ヌ  ー  競  技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 9 日（土）・１0 日（日）  

 

２ 会  場  岩国市 中山湖特設カヌー競技場 

 

３ 競技種目  カヌースプリント カヤックシングル   500m・200m 

男子 （K-1） 

女子 （WK-1） 

 

カナディアンシングル 500m・200m 

男子 （C-1） 

          

        シーカヤック   カヤックシングル   500m・200m 

男子 （SK-1） 

女子 （WSK-1） 

 

 

４ 日  程   11 月 9 日  公式練習   

         11 月 10 日  競技  カヤックシングル   500m・200m 

カナディアンシングル 500m・200m 

シーカヤックシングル 500m・200m 
 

５ 参加資格   令和 6 年度日本カヌー連盟登録者、または 

         山口県カヌー協会が認定した者 

 

６ 参加申込    

（１）申 込 先   〒742－0413 

         岩国市周東町上久原 734-15 

         山口県カヌー協会実行委員 森 本 利 春 宛 

 

（２）申込締切  １０月３１日（木） 必着 
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ア ー チ ェ リ ー 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年 11 月３日（日） 

        受   付       午前 9時 00分～ 9時 30 分 

        フリー練習       午前 9時 00分～ 9時 30 分  

        開 会 式       午前  9時 35分～ 

        競技開始       午前  9時 50分～ 

 

２ 会  場  岩国市総合運動公園アーチェリー場 

 

３ 規  定     

(1) 全日本アーチェリー連盟競技規則による 

(2) 個人戦・市対抗予選ラウンド1エンド3射90秒 ×10エンド×2回 計60射 

(3) 市町対抗団体戦 インドア団体マッチ戦 1セット1人2射×3人180秒 4セットマッチ 

(4) 参加資格  山口県在住者及び山口県内勤務するか通学する者。           

      全日本アーチェリー連盟ターゲットバッジ（グリーンバッジ以上）を取得 

しているか、同等以上の技量を有すること 

４ 競技種目 

リカーブ  

個人の部（市町対抗団体の部予選ラウンドを兼ねる）  

一般・少年・小中学生（各男子・女子） 18mR（ｲﾝﾄﾞｱ18mR） ４０㎝的使用  

初心者の部（男女総合 ※個人戦のみ） 初心者１８ｍＲ（30射×2回） ８０㎝的使用  

市町対抗団体の部  

予選ラウンド 初心者を除いた個人の部各市上位３名の記録により団体の部ランキン 

グを決定  

※ 男女及び年齢区分を問わない。  

決勝ラウンド 18mR団体マッチラウンド  

※ 40㎝的使用。上１的・下２的の三角配置とする。  

※ 各チーム第1選手左下、第2選手上的、第3選手下左的とする。  

コンパウンド（男子・女子 ※個人戦のみ） 

 

５ 団体戦チーム編成  

① 市対抗団体戦の部 各市３名をあらかじめ決めて参加申込してください。 

※ ３名メンバーが揃わない市は､他の市からの選手補強を認めます。  

② 市対抗エキシビションマッチ  

各市町対抗団体の部メンバーを除いた３人１組でチーム編成し任意のチーム名とつけて

参加申込して下さい（複数チーム申込み可、メンバー構成は同じ所属でなくても可）。  

③ 少年男子･女子エキシビションマッチ  

男女別に各高校で３人1組でチーム編成し、任意のチーム名を付けて 参加申込みして下

さい（複数チーム申込み可）。 ※３名揃わない場合は、２校以上での編成も認めます。  

  ※ エキシビションマッチは、参加チーム数により、全チーム総合で行う場合があります。 
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６ 表 彰          

個人の部 リカーブ  一般男子・女子    各１～３位 

  壮年男子         １～３位 （４０才以上 ４月１日現在） 

           少年男子・女子    各１～３位  

           小中学生男子・女子   １～３位 

              初心者の部 男女総合  １～３位 

コンパウンドﾞ 男子・女子       各１～３位 

         ※ 各種別とも参加人数が４人以下の場合は、１位のみ表彰 

 

市対抗団体の部                              １～３位  

（注意事項）エキシビションマッチ戦は、非公式マッチ戦とし、表彰対象から外します。 

 

７ 会場整 備 費        一般（高校生を除く 18 才以上）2,500 円  少年・小中学生 1,500 円 

   ※ 一般男子の部、一般女子の部、壮年男子の部に参加する選手は、所属協会を通じて最寄り 

の市町体育協会にスポーツ振興基金として 200 円の納入が必要となります。 

 

８ 参加申込期日 １０月 27 日(日)必着、会場整備費添付の事。     

 

９ 参加申込先    山口県アーチェリー協会事務担当 木原 佳介 

         E-mail：ygc.archery@gmail.com 

TEL：090-1182-4834 

会場整備費振込口座 

口座名義：山口県アーチェリー協会理事長 池田 寛治 

山口銀行柳井支店（普）243505 

西京銀行柳井支店（普）2104190 

※ 申込は､所定の申込様式（エクセルファイル）によりＥ-メールで申し込んで下さい。 

     申込書様式は山口県アーチェリー協会ホームページからダウンロードできます。 

 

10 そ  の  他 １ 締切後の受付はオープン参加とする。    

２ 山口県会員未登録者（全ア連競技者登録者）はオープン参加で受付ける。 

３ 申込受付後の参加費の払い戻しはしない。 

４ 大会記録は選手氏名、所属とともに公表され、メディア、ネット等に掲載さ

れることがあります。 

５ 会場内で撮影した写真、動画はメディア、ネット等で公開されることがあり

ます。 
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令和６年度 山口県スポーツ大会（一般の部） 

空手道競技・開催要項 

 

１ 主催       山口県教育委員会 （公財）山口県スポーツ協会 

２ 主管    山口県空手道連盟 山口市空手道連盟 防府市空手道連盟 美祢市空手道連盟 

３ 日時    令和６年１１月２３日（土・祝）  受付 ８：３０～８：４５ 

開式 ９：００～１７：００ 

４ 会場      山口県維新百年記念公園（大晃アリーナ） 

５ 競技種目 

（ア） 形 競技の部 

１ 一般男子形個人戦      ２ 一般女子形個人戦 

（イ）組手競技の部 

３ 一般男子組手個人戦（有段の部）     

４ 一般男子組手個人戦（段外の部） 

５ 一般女子組手個人戦 

６ 一般男子組手団体戦（市郡対抗） 

６ 競技規定  全日本空手道連盟競技規定および大会申合せ事項による。（別紙添付） 

 

７ 参加資格  山口県空手道連盟会員登録済みの者 

     傷害保険に加入していること。（未加入者は出場不可とします） 

     男子組手競技に参加する選手はセーフテイカップの着用を義務付け。  

 

８ 申込先   所定の様式により市郡連理事を通して、下記に申し込むこと。 

     参加申込書は、必ず封書郵送及びエクセルデータ送信の両方でお願いします。 

     参加申込書に参加料の振込み用紙のコピーの同封をお願い致します。 

     〒753-0831 山口市平井 391-12 

     山口県空手道連盟 事務局長 藤田洋一 宛 

TEL：083-924-6344 FAX：083-924-6347 携帯：090-8995-5546 

 

９ 参加費   一種目に付き３,５００円（形・組手２種目参加の場合、５,０００円） 

団体戦は４,０００円（1 チーム） 

   

１０ 振込先  山口銀行 吉敷支店 店番１８５  

口座番号：５０４５４８８（普通預金） 

山口県空手道連盟 事務局次長 浦部真弓 

１１ 締切日  令和６年１０月１８日（金）必着 

参加費は必ず銀行振込にて締切日までに納入のこと。 

１２ 注意事項 

   １ 組手に出場の選手は全空連指定の防具を着用のこと 

   ２ 健康保険証は各自で持参のこと。負傷者に対しては応急処置までとする。      

         その後の処置は各個人で行い、山口県空手道連盟は責任を持たない。 

３  必ず、市郡連事務局を通して締切日までに一括申し込みを行って下さい。  

 

 

                                                                                 以上 
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令和６年度 山口県スポーツ大会 
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令和６年度 山口県スポーツ大会 
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銃   剣   道   競   技 

（ 一般・少年の部 ） 

 

１ 期  日  令和６年１１月４日（祝）  午前 ９時３０分 開会式 

                      午前１０時２０分 試合開始 

２ 会  場  山口市 山口駐屯地体育館 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）団体試合 

種  別 区 分 監 督 選 手 補 員 計 注 

一 

般 

第一部 市・郡 １ ３ １ ５ 一 般 

第二部 市 １ ５ １ ７ 自衛隊 

※ 複数チームを参加させる場合は、Ａチームを市・郡の代表とする。 

（２）個人試合 

  ①成年の部  第１部、第２部に区分して実施する。（年齢区分はしない） 

  ②少年の部  小学生（低学年４年生以下・高学年５年生以上に区分）中学生、高校             

生の３区分で実施する。参加人員は制限しない。 

  ③短剣道   参加人員制限しない。 

４ 競技規則 

  全日本銃剣道「試合・審判規則・細則」・「短剣道教則」及び審判規則・細則による。 

５ 試合方法 

（１） 団体戦はリーグ戦、個人戦はトーナメント・リーグ戦方式による。ただし、参加 

   人員数により変更することがある。 

（２） 試合は、団体戦・個人戦とも１本勝負・時間は３分とする。 

（ただし、決勝戦は、３分３本勝負） 

（３） 団体戦の順位決定は、勝チーム数、次いで勝者数、なお同数の場合は勝本数更に 

   同数の場合は、代表者の勝敗により順位を決定する。 

 試合において時間内に勝敗が決しない場合は判定により勝敗を決定する。 

（４） 服装は全日本銃剣道連盟規定の服装とする。 

（５） 参加団体は、参加選手の傷害保険に加入するものとする。 

６ 表  彰  団体、個人とも第３位まで表彰する。 

７ 監督・審判会議  午前９時２０分から正面の競技委員長席前で行う。 

８ 参加資格  フリー参加とする。 

９ 参加申込  郡市町体育・スポーツ協会を経て下記に申込むこと。 

（１）申 込 先  〒753-0222 山口市大内矢田南 5-7-1 

         西 昌男 方  山口県銃剣道連盟事務局 宛 

             （TEL・FAX 083-927-7323） 

（２）申込締切  令和６年１０月４日（金） 期限厳守 
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ク レ ー 射 撃 競 技 

（一 般 の 部） 

 

１ 期  日  令和 6 年 11月 3日（日） 午前 9時開始 午後 3時頃修了 

        （雨天決行） 

２ 会  場  周南市 熊毛総合射撃場 

３ 競技種別及び参加基準 

（１） トラップ及びスキートの 2 種目 

（２） 団体は各地区 2 名編成（200 点満点） 

総合は 2 種目につき 400 点満点とする。 

（３） 1 地区より何名参加しても、団体得点は上位得点者 2 名の合計得点を地区得点とする。 

（４） 1 人 2 種目参加は可能であるが、地区得点には 1 種目のみを計上する。 

４ 競技上の規定及び射撃方法 

  ジャパンルールによる 100 ヶ撃 

５ 参加資格 

  山口県内に居住し、猟銃等所持許可を受けている者、又は山口県クレー射撃協会に所属してい 

  る者。 

６ 参加申込 

（１） 申込先   〒741-0061  岩国市錦見 6-13-44 角井 AP A-2 

                 山口県クレー射撃協会事務局 原田 政寿 

                 ℡  090-6830-7246 

                 または、熊毛射場あて ℡ 0833-91-0116 

（２） 申込締切  令和 6 年 10 月 16 日（水） 

７ そ の 他 

（１） 鉄砲所持免許証を必帯のこと。 

（２） 鉄砲及び装弾は自己の完全管理下におくこと。 

（３） 火薬類譲受許可証を持参のこと。 
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な ぎ な た 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年１１月１７日（日）  １３時００分 

 

２ 会  場  山口県立長府高等学校体育館（下関市長府亀の甲 2-3-1）  

 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）団体試合は 1市町より何チーム出場してもよい。 

男女の別は問わない。 

（２）個人試合  男女の別は問わない。 

（３）演技の部  男女の別は問わない。 

 

４ 競技上の規則及び試合方法 

（１）全日本なぎなた連盟、競技規則並びに審判規定による。 

（２）試合方法 

  ① 団体試合は勝者数法による。ただし、試合時間は 2分で引き分けとする。勝者数、勝本数が

同数の場合は代表者戦（2 分一本勝負）を行う。決しない場合は判定で決する。 

② 個人試合はトーナメントを行う。試合時間は 2 分。決しない場合は判定で決する。 

③ 演技競技はトーナメントを行う。指定されたしかけ応じ技・３本（３本目・６本目・７本目）

段外は３本（１本目・４本目・５本目）を旗形式で行う。 

 

５ 参加申込（郡市体協を経由し、下記に申し込むこと。） 

（１）申 込 先  〒752-0966  下関市長府亀の甲二丁目 3番 1 号 

                                山口県立長府高等学校  嶋 田 信 子  宛 

℡083-245-0108 FAX083-245-8106 

（２）申込締切  １０月２０日（日）必着 

（３）監督は選手を兼ねることができる。 

６ そ の 他 

（１）演技者の左胸に名札（たて 13 ㎝よこ 8 ㎝の白布に姓を墨書）を縫いつける。 

試合者は垂の中央に町村名（横書）姓（縦書）のゼッケンをつける。 
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な ぎ な た 競 技 （ 一 般 ）申 込 書 

 

 

 

演技（段外の部） 

し か け 級 応 じ 級 

    

    

    

    

演技（有段の部） 

し か け 段 位 応 じ 段 位 

    

    

    

    

個人 

氏 名 段 級 氏 名 段 級 

    

    

    

    

団体 

先 鋒 中 堅 大 将 

   

   

   

 

 

   

 

 

チーム名  代表者  

住 所  連絡先  
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ボ ウ リ ン グ 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和 6 年 10 月 20日（日）  午前 9時 00分～ 

２ 会  場  パークレーン宇部 宇部市昭和町 4丁目 11-20 

                    TEL : 0836-31-8311 FAX : 0836-31-8315 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）参加人員  120 名 

（２）団 体 戦  2 人チーム戦 （男女混成 可） 

（３）個 人 戦  男女別、個人戦 

４ 競技方法 

（１）団 体 戦   6 ゲームの競技を行い、チームトータル（12 ゲーム）により順位を決定する。 

（２）個 人 戦  団体戦 6 ゲームトータルにより、男女別の個人順位を決定する。 

（３）ＪＢＣ競技規則並びに山口県競技委員会規定を適用する。 

５ 参加資格  令和 6 年度山口県連会員に限る。 

６ 参加申込  所定の申込用紙により、郡市町体育・スポーツ協会を経由し下記へ申し込むこと。 

（１）申 込 先  〒753-0066 山口市泉町 9-38 ハイツ堀本 306 

                山口県ボウリング連盟   森 永 耕 造  宛 

                 TEL 083-924-7670   FAX 083-928-6260 

（２）申込締切  令和 6年 9月 30日（月） 

７ そ の 他  詳細については、別に指示する。 

８ ＨＤＣＰ  下記のハンディーとする。 

令和 6年４月１日現在の満年齢とする。 

年齢 49歳以下 50～59 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85歳以上 

男子 ０ ５ １０ １５ ２０ ２５ ３０ ３５ 

女子 １５ ２０ ２５ ３０ ３５ ４０ ４５ ５０ 

                         ※85 歳以上、5 歳増す毎に 5 プラス 
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ゴ ル フ 競 技（一般の部） 

 

2024 年度(第 28 回)山口県民ゴルフ大会 

（兼 2025 わた SHIGA 輝く国スポ 第 79 回国民スポーツ大会 山口県代表選手選考会） 

 

１ 開催日・会場・競技方法・参加資格・申込方法 

 

１ 次 予 選   １８ＨＳ・セルフ     ※複数会場へのエントリー不可。 
   

３月 28日(木) 申込締切日 ２月２８日(水) 
和木ゴルフ倶楽部 ・ 山陽国際ゴルフクラブ(西) 

 

４月 5日(金)   申込締切日 ３月５日(火) 
毛利庭園ゴルフ俱楽部 ・ 湯田カントリー倶楽部 

 

４月１０日(水)  申込締切日 ３月８日（金） 

徳山国際カントリー倶楽部 ・ ブルーラインカントリー倶楽部 

 

４月１２日(金)  申込締切日 ３月１２日（火） 

徳山カントリークラブ ・ 山口レインボーヒルズ泉水原ゴルフクラブ 

プレジデントカントリー倶楽部山陽 

 

参加資格：県内居住または勤務のアマチュアゴルファー（参加資格詳細を参照）・主催者による

特別承認者 

 

申込方法：参加申込書に参加料を添えて、直接参加希望の会場に申し込むか加盟クラブを通じ

て申し込む（１会場に限る）。 

 

 

２ 次 予 選   １８ＨＳ・セルフ   

 

１０月２日(水)   柳井カントリー倶楽部 ・ 厚狭ゴルフ倶楽部 

 

  参加資格：１次予選通過者、佐賀国スポ山口県代表選手選考会出場有資格者の者 

 

申込方法：各出場有資格者へ、当協会から参加申込書を郵送。参加する者は会場を選択し、直

接当協会へ申し込む。 

 

決     勝   １８ＨＳ・キャディ付き   

 

  １１月７日(木)  宇部７２カントリークラブ（万年池東） 

 

    参加資格：決勝シード選手および男子は２次予選通過者、女子は１次予選通過者。 

 

申込方法：女子 1 次予選通過者および決勝シード選手には当協会から参加申込書を郵送。直



- 53 - 

 

接当協会へ申し込む。２次予選通過者は、自動的にエントリーされる。 

２ 参加資格詳細 

第 79 回国民スポーツ大会実施要綱・総則に基づく「国民スポーツ大会参加資格、所属都道府県及

び選手の年齢基準」に定める参加資格を有する県内居住または勤務のアマチュアゴルファーで、成

年男子は平成 19 年 4 月 1 日以前、女子は平成 23 年 4 月 1 日以前に出生の者。※ここで言う居住

とは、住所を有し、かつ日常生活をしている所を指す。ただし、次の者は参加できない。   

（1）日本国刑法に問われている者  （2）暴力団員である者 

※国スポ参加資格に基づく｢居住｣または｢勤務｣に関する詳細は、山口県ゴルフ協会へ。 

※参加資格のない者が、本競技に参加していることが発覚した場合、競技委員会は、競技中であっ

ても、すぐに参加資格を取り消すことができる。その際の参加料の返金はしない。入賞していた場

合、賞品の返還をしなければならない。 

 

３ 参 加 料  ２，０００円（締切日後は、理由のいかんを問わず返金しない） 

 

４ プ レ ー 費  予選・決勝とも、開催クラブの会員並扱い。（ゴルフ場利用税半額） 

 

５ 国スポ出場  本大会出場者のうち、国スポ出場選手選考基準に基づき、決勝の総合上位男女 

１０位タイと、山口県代表選手選考会へのシード選手を国スポ出場選手候補者と

して選出し、来春選考競技を実施して決定する。 

 

６ 問い合わせ  開催クラブまたは、山口県ゴルフ協会（TEL ０８３－９７３－４７０１）まで。 

         競技規定の詳細は、下記の山口県ゴルフ協会ホームページに掲載する。 

           http://www.yamaguchiken-golf-kyoukai.com  
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ス キ ー 競 技 

（ 一般の部、高校の部、中学校の部 ） 

令和７年  山口県スポーツ大会冬季大会スキー競技会開催要項 

 

 

1.主 催  山口県、公益財団法人山口県スポーツ協会 

山口県高等学校体育連盟、山口県中学校体育連盟 

 

2.主 管  山口県スキー連盟 

 

3.会 期  2025 年 2 月 2 日(日)  

 

4.会 場  ひろしま県民の森スキー場（広島県庄原市西城町油木 156-14）  

   〔中国道庄原インターから約４５分。4WD 車での入山がよい。〕  

 

5.日 程  ２日(日)  

総合受付（スキー場体育館）          8:30～体育館 

チームキャプテンミーティング（ＣＣ・ＧＳＬ） 9:00～体育館 

ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（中学･高校･一般）       10:00～ 

ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ（中学･高校･一般）    13:00～ 

閉会式（公園センター）           15:00頃～ 

           

   

6.実施要項 (1)競技方法 

ｱ. 種別は一般男子、一般女子、高校（男子・女子）、中学（男子・女子）とする。  

ｲ. 競技は男女総合の郡市対抗とし高等学校・中学校は男女別の学校対抗。 

ｳ. CCでは、リレー選手も個人タイムとして計測し表彰の対象とする。 

この場合、個人表彰において、リレー参加者と個人参加者との区別はないものとする。 

ｴ. 種目は以下のとおり 

一般男子      ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ 

一般女子      ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ 

高校（男子・女子） ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ 

中学（男子・女子） ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ 

ｵ. ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰはすべてフリー走法とする｡ 

ｶ. リレーは１走＝赤色、２走＝緑色、３走＝黄色とする。 

(2)参加資格 

ｱ. 山口県スポーツ大会要項総則に定められた参加資格を有すること。 

ｲ. 山口県スキー連盟に所属する 2025 年度ＳＡＪ会員登録者。 

ｳ. 年齢の算定は、2025 年 2月 2 日現在とする。 

ｴ. 傷害保険に加入していること｡ 

(3)種別種目の参加人員 

  種別 

 

種目 

一 般 高等学校 中学校 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

GSL 20 10 10 10 10 10 

CC個人 20 10 10 10 10 10 
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リレー １ﾁｰﾑ３人 １ﾁｰﾑ３人 １ﾁｰﾑ３人 １ﾁｰﾑ３人 １ﾁｰﾑ３人 １ﾁｰﾑ３人 

(4)採点方法 

ｱ. 得点は、男子・女子・高校の総合郡市得点とする。ただし、郡市の高校の得点は 

上位２名とする。（中学は得点に含めない。） 

ｲ. 各種別（リレー含む）とも、各種目の１位８点、２位７点、以下順次８位１点を与

える。また、同順位の場合は、その順位をを共有し、次の順位を欠位とする。得点は、

次順位の得点を加え当該都市で等分し、割り切れない部分は小数点第 3 位以下を切

り捨てる。ただし、一つの都市における各種目の得点対象者を２名として順次繰り上

げる。従ってこの場合の得点対象者は繰り上げられた者による上位８位までとする。 

ｳ. 参加チーム(者)が７チーム(人)以下の種目については、参加チーム（者）と同数の

１位に与え、以下順次とする。ただし、この場合は１位のみ１点を加える。 

      (5)競技規定 

全日本スキー連盟競技規則最新版によるが、本要項に定められたもの及び会場が定

めたものが優先する。 

ＧＳＬ種目において、マテリアル（スキー用具）の規制はない。 

 

7.表 彰   ｱ. 各種目の第３位まで、及び総合第３位まで賞状を授与する。 

（個人の賞状は後日送付することがある） 

ｲ. 総合成績第１位、および女子総合 1位には、会長楯を授与する。 

 

8.申 込  所定の申込様式により申し込むこと。 

※ＱＲコードで申込を行った場合、行事担当者から正式な申込について連絡します 

※所定の申込様式により申し込む場合、郵送と同時にＥメールで県連事務局あてエク

セルファイルの申込書を送信すること。エクセルファイルの申込書（様式）は県連

事務局に連絡し、メールで受け取ること。 

ｱ. 締切日  2025 年 1 月 10日（金）必着 

ｲ. あて先 山口県スキー連盟事務局 

ｳ. 大会運営協力金ＧＳＬ・ＣＣごとに選手 1人当たり１，０００円の支払いにご協力

ください。大会当日、総合受付にて、市連ごとに支払ってください。 

高体連特記  所定の申込一覧表により申し込むこと。 

ｱ. 締切日 2025 年 1 月 10日（金）必着 

ｲ. あて先 〒755-8555  宇部市常盤台２丁目１４－１ 

宇部工業高等専門学校 物質工学科 山﨑 博人 Tel. 0836-35-5682 

中体連特記  所定の申込一覧表により申し込むこと。 

ｱ. 締切日 2025 年 1 月 10日（金）必着 

ｲ. あて先 〒740-0061  玖珂郡和木町和木２－５－２ 

和木町立 和木中学校 光貞 賢志 Tel. 0827-52-4328 

9.抽 選  2025 年 1 月 11 日(土) 

  

10.宿 泊  各郡市連盟で手配すること。 

 

11.その他  (1)スポーツ振興資金納入について 

ｱ. 県スポ（一般の部）参加監督、選手はスポーツ振興資金一人当り 200 円を納入する。 

ｲ. スポーツ振興資金は市体育協会で取りまとめ、下記の通り納入する。 

※納入期日 2025 年 1 月 10日(金)  

※納入先  山口銀行 県庁内支店 普通預金口座 130264 

公益財団法人 山口県スポーツ協会 

(2)参加上の注意 

ｱ. 大会中の事故については、応急処置の他一切の責任を負わない。 

参加選手は健康保険証を携行すること｡（写し不可） 

ｲ. 総合受付（2 月 2日 8 時 30分から体育館）で、全競技のビブ（ゼッケン）を配付す
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るので、各市連・学校等の代表者及び監督は、必ず総合受付に出向くこと。 

ｳ. 競技時間等については、当日発表のタイムスケジュールで確認すること。 

ｴ. ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ競技出場者はヘルメット・ストッパー着用のこと。 

（着用しない者は出場できない） 

ｵ.大会の中止は１月 30日（木）正午に決定し、山口県スキー連盟より各郡市体育協会、

各高等学校長、各中学校長宛に連絡する。 

ｶ．（ＣＣ）はクロスカントリー、（ＧＳＬ）はジャイアントスラロームを示す。 

（3）大会当日の本部連絡先 

山口県スキー連盟 競技部 中西 亮二 Tel. 090-8712-0177 

 

（昨年の県体及び会長杯の様子） 
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少 林 寺 拳 法 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

 

１ 期  日  令和６年１１月１０日（日）9:00～16:00（予定） 

２ 会  場  岩国市総合体育館 アリーナ （岩国市平田 1丁目 40-1 電話: 0827-32-7411） 

３ 競技種別及び参加基準  

   組 演 武 

一般男子五段以上の部 一般男子三・四段の部  一般男子初・二段の部 

一般女子三段以上の部  一般女子初・二段の部  一般男子級拳士の部 

一般女子級拳士の部  男女有段の部  男女級拳士の部 

一般男子マスターズの部（45歳以上） 一般女子マスターズの部（40歳以上） 

   単独演武 

    一般男子有段の部  一般男子級拳士の部 

    一般女子有段の部  一般女子級拳士の部 

  団体演武 

    一般の部 

 

４ 競技上の規定及び試合方法 

（１）山口県少林寺拳法大会規則により実施する。 

（２）一般財団法人少林寺拳法連盟試合及び審判規定を準用する。 

（３）組演武、単独演武とも採点方式により順位を決定する。 

５ 参加資格 

  大会要項に定めるほか、（一財）少林寺拳法連盟に登録済みであること。 

６ 参加申込 

  郡市町体育・スポーツ体協を経由し、下記に申し込むこと。 

（１）申 込 先  〒740-0012 岩国市元町３丁目６－１０－３ 

           松岡 哲也 宛  TEL/090-7894-4019 

         E-mail: choco_mie_dog@kzd.biglobe.ne.jp 

（２）申込締切  10 月 11 日（金）必着 
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 令和６年度山口県スポーツ大会 少林寺拳法競技出場申込書     

  （一般の部 ）    NO.        /             

         

所属名      申込責任者          

連絡先 
〒      TEL  FAX     

 氏名     携帯        

    

種  目 

  

名 称 

 選 手 名    上段：ふりがな 

  選手名 資格 選手名 資格 

組 
 

演 
 

武 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

単
独
演
武 

            

            

            

            

            

            

団
体
演
武 

  
  （代）             名 

  
  （代）               名 

   
申込総人数 名  

 

・種目欄には男子初・二段の部、男女の部等を、名称欄には萩Ａ等を記入してください。 

・資格欄には武階を記入してください。（有段者は初・二・・、級拳士は 見・１・２・・）  

・団体演武の（代）は最上位資格者を書いてください。 
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パ ワ ー リ フ テ ィ ン グ 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 

兼 わたＳＡＧＡ国民スポーツ大会 公開競技 一次選考会 

 

１ 期  日  令和６年 11月 24日（日）    8時 30 分 検量 

                                           10 時 30分  競技開始 

２ 会  場  防府市 ステイヤング（トレーニングジム） 

３ 競技種別及び参加基準 

   パワーリフティング（ノーギア） 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技種目  パワーリフティングの部（スクワット、ベンチプレス、デッドリフト） 

（２）女  子  47、52、57、63、69、76、84、84㎏超級 

男  子  59、66、74、83、93、105、120、120 ㎏超級 

（３）競技規則は（公社）日本パワーリフティング協会の競技規則による。 

（４）団体戦の順位は、各級別に 1位～6位を 12 点・9点・8点・7点・6 点・5点とし、 

   加算していく。 

５ 参加資格  満 14 歳以上、令和 6年（2024）年度の選手登録が必要です。登録手続きは JPAホ

ームページをご参照ください（ＩＤナンバーが必要です）。 

        登録ジムの一般：5,000 円（所属ジムに確認すること） 

        個人の一般：8,000 円 大学生：2,000 円 中・高生：1,000 円 

６ 参加申込 

（１）申 込 先 〒747-0037   防府市八王子 1-10-13 

                山口県パワーリフティング協会事務局  ℡ 0835-22-1358 

（２）申込締切 11 月 10 日（日）必着 （参加費納入のこと） 

７ 大会参加費 8,000 円 （傷害保険料を含む） 

※11月 10 日（日）までに必ず納めてください。なお、締切後の 

参加費は返却できませんので、ご注意ください。 

８ 表  彰  賞状 

  

新型コロナウイルス感染予防にご協力ください。 

        当日、検温器で発熱の症状が出た方は、入館をお断りいたします。 

体調のすぐれない方も入館できません。 

 

大会当日は審判員、補助員等のご協力もお願いいたします。 

役員、手伝いでご協力いただける方は保険にも入っていただきますので、 

11 月３日（日）までに、氏名、年齢、男女をお知らせください。 
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グラウンド・ゴルフ競技 

(一般の部) 

 
１ 趣  旨 山口県スポーツ大会の開催を契機に、生涯スポーツグラウンド・ゴルフを愛す

る山口県グラウンド・ゴルフ協会々員及び愛好者が集い、交流と親睦を深め、グ

ラウンド・ゴルフの普及振興・競技力の向上と心身の健康増進を図り、健全で文

化的な生活の確立に寄与する。 

 

２ 主  催 山口県 山口県教育委員会 （公財）山口県スポーツ協会 

 

３ 主  管 山口県グラウンド・ゴルフ協会（北部地区） 

 

４ 開 催 日 令和 6年 9月 18日（水） 8 時 30 分受付 

 

５ 会  場 萩ウエルネスパーク多目的広場（萩市大字椿霧口 0838-24-2411）  

 

６ 参 加 資 格 日本グラウンド・ゴルフ協会々員及び県内居住の愛好者 

 

７ プ レ ー 規 則 公益社団法人 日本グラウンド・ゴルフ協会ルールを適用 

 

８ プ レ ー 方 法 ３ラウンド２４ホールの合計打数をもって順位を決定 

 

９ 表  彰 各ブロックの 1 位～3位賞状・賞品 ～ 10位 賞品 

ホールインワン賞、ダイヤモンド賞 ラッキー賞 

 

10 大会中止連絡 中止（新型コロナウイルス蔓延等）の場合、前日の 17時迄各協会に連絡する。 

 

11 参 加 申 込 先 萩グラウンド・ゴルフ協会 

         住所 〒758-0077 萩市南古萩 44-2 

            谷村宏司 電話 090-7704-1387 

 

12 参 加 申 込 書 別紙申込書に必要事項記入のうえ郵送又は FAXにて申込 

 

13 参加申込期限 令和 6年 8月 16日（金）消印まで ＜期限後の申込は受付ません＞ 

 

14 参加料振込先 参加料 1人 １,０００円（参加料は申込書提出に併せてお振込下さい） 

（送金手数料は申込者でご負担ください。なお、申込者の都合による欠席の場

合原則返金いたしません） 

         振込先（株）ゆうちょ銀行 記号：15530 番号：19400011 

         口座名：萩グラウンド・ゴルフ協会 

 

 

15 そ の 他 用具は日本協会の認定用具を使用する。 

         健康管理は各自が行う事。プレー中の事故は応急手当を行うがその後の責任は

保険の範囲とする。 
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山口県スポーツ大会参加申込書 

大 会 名 令和 6 年度山口県スポーツ大会グラウンド・ゴルフ競技 

開 催 日 令和 6年 9月 18日（水） 申 込 期 限 令和 6年 8月 16(金) 

申込協会名 
（又は市町名） 

萩グラウンド・ゴルフ協会 男   名  女   名 計   名 

参 加 費 一人 １，０００ 円 参加費合計額 円 

申込世話人 

氏  名  ふりがな  

住  所 〒 

電話番号  FAX 有無 携 帯  

※申込世話人欄には、大会参加者の把握、大会中止などの連絡可能な方をご記入下さい。 

※参加者６名に１名程度の割合でリーダーの推薦（〇印）をお願いします。 

NO リーダー 選手名 ふりがな 性別 生年月日 

１    男 女 大 昭 平   年  月  日 

２    男 女 大 昭 平   年  月  日 

３    男 女 大 昭 平   年  月  日 

４    男 女 大 昭 平   年  月  日 

５    男 女 大 昭 平   年  月  日 

６    男 女 大 昭 平   年  月  日 

７    男 女 大 昭 平   年  月  日 

８    男 女 大 昭 平   年  月  日 

９    男 女 大 昭 平   年  月  日 

10    男 女 大 昭 平   年  月  日 

11    男 女 大 昭 平   年  月  日 

12    男 女 大 昭 平   年  月  日 

13    男 女 大 昭 平   年  月  日 

14    男 女 大 昭 平   年  月  日 

15    男 女 大 昭 平   年  月  日 

16    男 女 大 昭 平   年  月  日 

17    男 女 大 昭 平   年  月  日 

18    男 女 大 昭 平   年  月  日 

19    男 女 大 昭 平   年  月  日 
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ダンススポーツ競技 山口大会 

 

１ 目  的  オリンピック及び国体につながるスポーツ並びに生涯スポーツとしてのダンス 

スポーツ競技の県内普及及び振興を図る。 

 

２ 主  催  山口県 

山口県ダンススポーツ連盟（略称:JSDF 山口） 

 

３ 後  援  公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

 

４ 競技種目  （１）【ダンススポーツ部門】 

①名称 第 25 回山口県体育大会九州ダンススポーツ競技山口大会 

②期日 令和 6 年 11 月 3 日（日） 

③会場 下関市菊川アブニール(下関市菊川ふれあい会館)        

下関市菊川町下岡枝 117   ℡ 083-287-0302 

④表彰 賞状及びメダル授与 

 

（２）【ブレイキン部門】 

①名称 第 3回ブレイクダンス競技山口大会 

②期日 令和 6 年 10 月 20日（日） 

③会場 山陽小野田市民館体育ホール 

山陽小野田市栄町９番 25 号 ℡ 0836-83-5700 

④表彰 賞状及びメダル授与 

 

５ 問 合 先   ＪＤＳＦ山口 事務局（山田） ℡ 090-2803-8998 
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杖  道  競  技 

 

１ 期  日  令和 6 年 11 月 10日（日） 午前９時～午後５時 

２ 会  場  山陽小野田市柔剣道場（山口県山陽小野田市中川５丁目２−１） 

３ 競技種目及び参加資格  

  個 人 戦 

  小 学 生 の 部     

  段 外 の 部           

  初 弐 段の 部           

  参 四 段の 部           

※ 指定形については、大会開催の１～２ヶ月前に発表。 

 

  団 体 戦 

 （１）トーナメント方式・団体戦Ａ型 1チーム３名（先鋒・中堅・大将） 

 （２）試合本数・形２本を自由に選定し試技する。 

 （３）全日本杖道連盟の試合規定及び審判規定による。 

 （４）１チーム内の段位合計九段以内とする。 

４ 出場資格 

  山口県杖道連盟の会員及び他の団体所属の杖道愛好者 

５ 申込方法（別紙様式にて） 

  各市の山口県杖道連盟支部を経由し、下記に申し込むこと。 

  山口県杖道連盟支部がない市郡町は、直接申し込みも可能。 

（１）申 込 先   〒755-0053 山口県宇部市西中町 8番 33号 

柏  原   巧 宛 

                  電話 0836-32-1167 

携帯 090-3174-2556 

（２）申込締切り   令和６年 １０月 ７日 必着 
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山口県スポーツ大会 杖道競技 個人戦 参加申込書 

 

番号
 

団 体 名 
 

 

出場競技は下記一覧表の 

種目番号を記入 

選 手 名
 

性 別
 

学 年
 

年 齢
 

出場競技種目
 

備 考
 

１
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

２
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

３
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

４
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

５
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

６
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

７
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

８
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

９
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

１０
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

１１
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

１２
 フリガナ 

男・女
 

年生
  

 

 

 

 

  

 

出場競技種目記入番号一覧表 

種 目 番 号 競 技 種 目 

１ 小 学 生 の 部        

２ 段 外 の 部        

３ 初 弐 段 の 部        

４ 参 四 段 の 部        

           注）団体戦は団体戦参加申込書に記入してください。 
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山口県スポーツ大会 杖道競技 団体戦 参加申込書 

 

番号
 

団 体 名
      

 

出場競技は下記 

一覧表の種目番号 

選 手 氏 名 選 手 氏 名 

選 手 氏 名 

（Ｂ型は記入不要

） 

出場競技団体種目
 

１
 

フリガナ フリガナ フリガナ 
 

    

２
 

フリガナ フリガナ フリガナ 
 

    

３
 

フリガナ フリガナ フリガナ 
 

    

４
 

フリガナ フリガナ フリガナ 
 

    

 

 

団 体 競 技 

種 目 番 号 競 技 種 目 

１０ 団 体 戦 Ａ 型 

２０ 団 体 戦 Ｂ 型 

 

   注）団体戦Ａ型は３名を記入、団体戦Ｂ型は２名を記入してください。 

 

 

 

 

 


