
山口県の自殺の概要 

 ○ 令和５年中の全国における自殺者数は２１，８３７（男性１４，８６２人、女性６，９７５人）で、

前年に比べ、４４人減少しました。 

 ○ 令和５年中の山口県における自殺者数は２０７人（男性１５９人、女性４８人）で、前年に比べ、 

２人増加しました。 

 ○ 山口県における過去５年間の年次別自殺者数及び令和５年中の職業別・年齢別自殺者数等は以下のと

おりです。 

 

過去５年間   

 ○  年次別自殺者数 

年 別 

区 分 
令和元年 令和２年 令和３年 令和４年  

   
 総 数 211 230 227 205 207 2 

男 性 160 156 176 147 159 12 

女 性 51 74 51 58 48 -10 

 

 

令和５年中 

 ○ 職業別 

職 業 
有職 学生・生徒等 無職者 不 詳 合 計 

 
         

自殺者数 90 10 4 -2 113 -3  -3 207 2 

 

 ○ 年齢別 

年 齢 
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自殺者数 4  19 -2 27 7 29 -7 28 -12 28 -1 32 6 40 12  -1 207 2 

 

○ 原因・動機別 

原因・動機 
家庭問題 健康問題 

経済・ 

生活問題 
勤務問題 交際問題 学校問題 その他 合 計 

 増減  増減  増減  増減  増減  増減  増減  増減 

自殺者数 58 21 104 -29 53 26 32 6 5  1 1 -4 15 5 268 26 

 ※ 自殺の原因・動機は、遺書等の生前の言動を裏付ける資料がある場合に加え、家族等の証言から 

考えうる場合も含め、自殺者１人につき４つまで計上可能である。このため、原因・動機特定者数 

と原因・動機の件数の和は一致するとは限らない。 

 

 

 

                        【警察統計：山口県警察本部人身安全・少年課】 
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