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 第二看護学科  令和７年度一般入学試験問題 専門科目（７の１） 

 

答はすべて解答用紙に記入しなさい。 

 

Ⅰ 次の文章のうち，正しいものには○を，誤っているものには×を付けなさい。 

 １  胃の出口を噴門という。  

２  静脈血は，二酸化炭素を多く含んでいる。  

３  大泉門は，生後１～２か月で閉鎖する。  

４  ナトリウムは，酸・塩基平衡を維持する役割がある。  

５  アドヒアランスとは，患者が積極的に治療方針の決定に参加し，その決定に従っ  

て責任をもって治療を受けることである。  

６  間質性肺炎は，肺胞壁に炎症細胞浸潤や線維化がおきる。  

７  ダウン症候群は， 21 番染色体が３本存在する。  

８  ２型糖尿病は，インスリンの絶対的欠乏によっておこる。  

９  パルボウイルスＢ 19 は，咽頭結膜熱（プール熱）の原因である。  

10 介護保険の第１号被保険者は， 60 歳以上の者である。  

11 アドボカシーとは，患者の権利を擁護・代弁することである。  

12 プライマリヘルスケアとは，人々が自らの健康をコントロールし，改善すること  

ができるようにするプロセスである。  

13 自己効力感とは，自己の能力に関して自らが抱いている自信をいう。  

14 滅菌物を渡すときは，清潔な鑷子の先端が，不潔な鑷子の先端より高い位置にあ  

るように取り扱う。  

15 酸素流量計の浮子（フロート）がボール型の場合，ボールの下端の目盛りを読 む。   

16 一時的吸引を行うとき，１回の吸引中に陰圧をかける時間は， 10 秒以内である。  

17 徒手筋力テスト（ＭＭＴ）は，６段階で評価する。  

18 インスリン治療中の患者がシックデイになった時は，インスリン注射を中断す  

るよう指導する。  

19 クモ膜下出血の他覚的所見の 1 つに，ケルニッヒ徴候がある。  

20 災害対策基本法では，高齢者は，防災上の避難行動支援者に位置づけられる。  

21 加齢は，成長発達した後の退行期の変化を示す。  

22 幼児の救急処置では，胸骨圧迫と人工呼吸を 10： 1 の割合で行う。  

23 初乳には， IgＡが多く含まれる。  

24 応急入院は，家族の同意が必要である。  

25 滅裂思考は，思考のまとまりがない状態をいう。  
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Ⅱ  次の１～ 25 の問いについて，適した答を 1 つ選びなさい。  

 

１ 平衡感覚をつかさどる神経はどれか。 

（１） 三叉神経 

（２） 迷走神経 

（３） 前庭神経 

（４） 滑車神経 

 

 

２ 心臓の構造について，誤っているのはどれか。 

（１） 心臓壁は，心内膜，心筋層，心外膜の３層からなる。 

（２） 僧帽弁は，右心房と右心室の間の右房室口にある。 

（３） 心臓壁は，左右の冠状動脈によって養われる。 

（４） 大動脈弁は，３つの半月弁からなる。 

 

 

３ 次のうち，誤っている組合せはどれか。 

（１） 下垂体前葉      成長ホルモン 

 （２） 下垂体後葉      カルシトニン 

 （３） 膵臓         インスリン 

 （４） 副腎髄質       カテコールアミン 

 

 

４ 次のうち，誤っている組合せはどれか。 

（１）  アスピリン        血栓症 

（２）  ニフェジピン       高血圧 

（３）  バンコマイシン      マイコプラズマ肺炎 

（４）  ファモチジン       消化性潰瘍 

 

 

５ 門脈圧亢進症状について，誤っているのはどれか。 

（１） 食道静脈瘤 

（２） 腹壁静脈の怒張 

（３） 脾臓萎縮 

（４） 直腸静脈瘤 

 

 

６ 免疫について，次の文章の（  ）にあてはまるのはどれか。 

樹状細胞やマクロファージは,（   ）と呼ばれる。 

（１） 抗原提示細胞 

（２） 免疫グロブリン 

（３） Ｂ細胞 

（４） 形質細胞 
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７ 生活保護の扶助について，該当しないのはどれか。 

 （１） 育児扶助 

 （２） 教育扶助 

 （３） 出産扶助 

（４） 介護扶助 

 

 

８ マズローの基本的欲求の階層のうち，承認の欲求はどれか。 

（１） 休息をとりたい 

（２） 尊重されたい 

（３） 他人とかかわりたい 

（４） 自分の能力を発揮したい 

 

 

９ ストレスが加わったとき，全身に変化が出始める時期はどれか。 

（１） 抵抗期 

（２） 警告反応期 

（３） 慢性期 

（４） 疲憊期 

 

 

10 非言語的コミュニケーションについて，誤っているのはどれか。 

（１） 患者の手を握ることは，心を安定させる効果がある。 

（２） アイコンタクトで，メッセージを送ることができる。 

（３） 患者と看護師の適度な空間距離は，200cmである。 

（４） 音楽・照明・湿度などの物理的環境が含まれる。 

 

 

11 ベッドメーキングについて，誤っているのはどれか。 

（１） シーツを敷くときは，ベッドの中央とシーツの中央を合わせる。 

（２） 防水シーツは，ベッドの全面に使用する。 

（３） 上シーツは，表が下になるように広げる。 

（４） 上シーツの足元は，タックをつくる。 

 

 

12 睡眠について，正しいのはどれか。 

 （１） 入眠直後は，レム睡眠である。 

 （２） レム睡眠中は，夢を見ない。 

 （３） ノンレム睡眠は，加齢に伴い少なくなる。 

 （４） ノンレム睡眠中は，眼球運動がみられる。 
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13 成人男性の持続的導尿で，正しいのはどれか。 

 （１） カテーテルは，陰茎を床面と水平になるように持って挿入する。 

 （２） カテーテルを挿入後，生理食塩水を注入してバルーンを膨らませる。 

 （３） カテーテルは，陰茎を頭側に向けて下腹部に固定する。 

（４） 蓄尿バッグは，膀胱より高い位置に置く。 

 

 

14 注射法の種類と刺入角度の組合せで，正しいのはどれか。 

（１） 静脈内注射      皮膚とほぼ平行 

（２） 皮下注射       10度～30度 

（３） 皮内注射       45度～90度 

（４） 筋肉内注射      10度～20度 

 

 

15  キューブラー・ロスによる終末期患者の死の受容段階で，第１段階はどれか。 

 （１） 取り引き 

 （２） 否認 

 （３） 怒り 

（４） 抑うつ 

 

 

16 ショックの５徴候について，誤っているのはどれか。 

（１） 蒼白 

（２） 冷汗 

（３） 虚脱 

（４） 徐脈  

 

 

17  狭心症とその患者の看護で，誤っているのはどれか。 

（１） 胸痛出現時は，ニトログリセリンを内服する。 

（２） ニトログリセリンの使用後は，血圧低下に注意する。 

（３） 胸痛以外の症状にも注意するよう説明する。 

（４） 生活習慣の見直しを指導する。 

 

 

18 骨髄穿刺を受ける成人の患者の看護で，誤っているのはどれか。 

（１） 体位は，膝胸位にする。 

（２） 骨髄液吸引時は，息を止めるように促す。 

（３） 終了後30分は，安静臥床にする。 

（４） 穿刺後当日は，入浴やシャワー浴は禁止する。  
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19 慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）の生活指導について，誤っているのはどれか。 

（１） 禁煙の必要性について説明する。 

（２） 感染予防について説明する。 

（３） 呼吸リハビリテーションをすすめる。 

（４） エネルギー摂取量を制限する必要性について説明する。 

 

 

20 エリクソンの老年期の発達課題について，正しいのはどれか。 

（１） 統合対絶望  

（２） 親密対孤立 

（３） 自主性対罪悪感 

（４） 勤勉性対劣等感  

 

 

21 高齢者のせん妄の看護について，正しいのはどれか。 

（１） 家族の面会は控える。 

（２） 転倒防止のために，離床は控える。 

（３） 精神の安静のために，訪室は控える。 

（４） 自宅から慣れ親しんだ物を持参する。  

 

 

22 高齢者の食事の援助について，誤っているのはどれか。 

（１） 食前に排泄を済ませる。 

（２） 一口目は，水分で口腔内を湿らす。 

（３） 食直後に，唾液腺マッサージや嚥下体操をする。 

（４） 食後は，座位または半座位で安静を保つ。  

 

 

23 褥婦への退院指導で，正しいのはどれか。 

（１） 「出生届は，生後７日以内に提出してください。」 

（２） 「産褥２週目には，妊娠前の生活に戻れます。」 

（３） 「沐浴は，授乳後30分以内に開始してください。」 

（４） 「性生活は，１か月健康診査まで控えてください。」  

 

 

24 低出生体重児の看護で，正しいのはどれか。 

（１） ストレスを最小限にするため，ミニマルハンドリングを行う。 

（２） 刺激を与えるため，オルゴールの音を流す。 

（３） 生活リズムをつけるため，朝は照度を高くする。 

（４） 体重を増やすため，人工乳を積極的に与える。  
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25 発達障害について，誤っているのはどれか。 

（１） 注意欠如・多動症（ＡＤＨＤ） 

（２） 強迫性障害（ＯＣＤ） 

（３） 学習障害（ＬＤ） 

（４） 自閉症スペクトラム障害（ＡＳＤ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


