
データで見る
山口県

データで見る
家賃が安い! ストレスオフ県

民営賃貸住宅の家賃 （１か月3.3㎡当たり）出展 小売物価統計調査（動向編）（総務省）

山口県

3,535円

首都圏

6,310円

全国平均

4,191円

全国

第1位

全国

第8位

「ストレスオフ県ランキング 2020」において、
山口県が男性第2位、女性第3位となり
男女総合ランキングで第1位に輝きました!!
調査機関:一般社団法人ストレスオフ・アライアンス、合同会社エンディアン 全国
10万人の男女(20~69歳の男女各5万人)対象とした「ココロの体力測定」調査
に基づく。出展:https://mediplus-lab.jp/contents/detail/9036/

～暮らしやすい山口県～

「クムクムサンド」（宇部市）（宇部市）

唐戸市場（下関市）（下関市）

瓦そば（川棚温泉・下関市）（川棚温泉・下関市）

ソフトクリーム巡り（県内各地）（県内各地）

いろり山賊
（岩国市）（岩国市）

じわ
じわ

じわ
じわ 山口県

派手さはないけれど、じわじわハマる不思議な魅力。
そんな“沼ポイント”が山口県にはあちこちに。

#食べ

まるでテーマパーク！ 名物「山賊焼」と
巨大おむすびの迫力に圧倒される!
まるでテーマパーク！ 名物「山賊焼」と
巨大おむすびの迫力に圧倒される!

夏みかん・しそ・わさびなど、変わり種
も多く、食べ歩きが止まらない！

新鮮な握り寿司をその場で購入！
寿司バイキング状態

アツアツの瓦で食べる茶そばは、
新感覚グルメとして話題沸騰中！

萌え断サンドがSNSでバズッてます!

パシャパシャ

特産 山口みかん

る

ボリューム満点のサンドイッチは、
具だくさんで見た目もカラフル！

ジュウ
ジュウ音が
たまらん！

バリバリ
食感がやみつきに

 #山賊体験

山口県と

いえばふぐ！

山口県は実は

ソフト天国！
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「ばりそば」（山口市）（山口市）
山口県内で長い間愛されている
ご当地グルメ!
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夏みかん

ソフト

クロたい

ソフト
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