
令和７年度 ひきこもりを考えるフォーラム

不登校・ひきこもりを経験して
～理解と支援、当事者の視点から～

令和7年９/2０（土）１３：３０～１５：３０（受付１２：３０開始）

山口県総合保健会館多目的ホール

山口市吉敷下東３－１－１ （定員４００名）

香川県生まれ。小学6年生の時に不登校になり、
そのまま20歳までひきこもり生活を送る。家族の関
わりと働くことがきっかけとなり社会復帰。
人との出会いや、つながりを通して心のリハビリが
行われていく。働く傍ら自助グループや支援活動を
経て、2016年に法人設立。人と社会を心でつなぐ
活動を目指し、ひきこもりや不登校、障害等を対象
とした支援活動に取り組む。

ひきこもり当事者、経験者、ご家族、支援者、 その他関心のある方
どなたでも参加できます

山口県精神保健福祉センター
TEL：083-902-2672
Mail：seisin@pref.yamaguchi.lg.jp

主催：山口県

手話通訳・要約筆記にてお伝えします

日時

フォーラムに関するお問い合わせ先

会場

アクセス

講師

対談 宮武 将大 氏
河野 通英
（精神保健福祉センター所長）

入場無料
申込不要

講師：宮武 将大 氏

みやたけ しょうた

第１部（１３：３０～１４：３０） 第２部（１４：４５～１５：３０）

講演 宮武 将大 氏
（一般社団法人 hito.toco 代表理事）

対象

バスでお越しの方
大橋停留所下車、徒歩約5分

JRでお越しの方
矢原駅下車、徒歩約25分
湯田温泉駅下車、徒歩約25分

車でお越しの方
中国自動車道 小郡ICから約6㎞
山陽自動車道 防府東ICから約25㎞


