CIRLAE—F SM7E8AHS
INFORME CIR GALICIA AGOSTO 20;

FURANGHOS

77 VF =

AT DENTZTILX

www.robandotutiempo.com/2023/04llos-mejores-furanchos-cerca-de-vigo.htl;n-l

Irene Martinez Gil

24 v EBR T E
RNVT 4 FPA NV 4 VS



DESGUBRE LOS FURANGHOS

Irene Martinez Gil

S

978772993/photo/4

ARI3A. TAIZHLI'EHDARL VYDOCIRVE—FTIE [ 77 vF =2 (furancho) | ##f
LTzt EuES. B2, ARIABCZILBRZCDOTREVTL 2 52?2913,
TV MU TREBEAEHIONRTOR W, FYV I TOMEBEOEEIL DT,

77 vFa Lt

77 vFali. VAVOPETE ST H%
W5e3 b 7291z, A3 BRI » 0
MR E OENE T, BRM Y 4 v L3t
VABHERT e FREE PR R SEIR L w2 o8 2 (U
mERE) Rt 250 LT, &
Vo7 DRBLAL L EEA LT DZER
. L O T DR TR 2 AR BR
BTEDBLEIATT, bRAIZ, 77VF
s W@3FTY T LPFEL F¢AD, AR
AvOFFIVTHBZZ [F7T7FvF =
(guachinche)J EENBFRILE & O 2
ZANDBIEDGDH Y 27,

| B . s A
metropolitano.gal/que-hacer/descubre-25-furanchos-top-en-
el-area-de-vigo-para-disfrutar-de-vino-y-tapeo-a-esgalla/

CHELOMY ., 24 v ANIZEFHP L L2
CMDAN% EHRRPELUCDOBKRIF ST
T, IR, RENTHFENLFHA. ¢
LTYA4 v EEKRLWEESsIMmbIL. 7
TV FabBHI)V T TETCHLAR LD LM
B Td .

O1

TN T TS DAPHETYL vk
S12Y. NI IAFY—FHIBELY L
Twid, 2oy, iz blzo
T. NHEsEBETIL Y OBRPFRIEDHE
BPEBE2IL. ROBEPHS. IS
slhevA vl LTEI L, 2H9LT
77vFadALBEIT N, FY T DR
DO EDE LTHRMACT S DT,

FizR ot v4 vOUEY (2 DEIZTENR
Ldolzh), BEINL»oIZTA V) #
Wre3 52 L 2HBE LAY 8507 C.
VAF V=2t TEL) $ 325, BE
1,000~2,000Y v P VD VAL VSR RIZTL
D329, 220, LEETHLVA T Y —
LI BESEEOL BB LDT S B1E
HH e 224 v DT,

S

BETI. EEMMIZI2H1H» 66H30
HITLEDONRTEY., BFicErLEIC
PUTICRONES, 775 =213/
BREDETH Y, 204 — 7 HIHEK
3FHTT», 77vFaRi)ET6EL
HHRZKE VAL OB TH LD, ZD
AT HDPBELFIZVA v Kol
L. B IcHELZUER ) 224,



DESGUBRE LOS FURANGHOS

Irene Martinez Gil

5 P

Bt LTk, EEHFOR, Fv—,
NT 4 (B, MME (% DA,
SEIMA ) b, R EMICERY
bhEd, EOSMBBTTDT. &&
IMOEDTRAEY) DRDOBF L WEN
THELEMNPRBITI LTS 3T,

77 F a2l 3EBERIBZHY F¥AD,
Rbdiz [yTchLl t [BLAlIL 2
LT MEH] tH&z2 33, FBIIIHI
Abt, REDORVFRT — T whitk
FANLFEHRSH®D 2 3T, HolzviE
PNTVBRTF—TUBEVD. RS
RANEHBEIZL2Z2L3BLH) F
Ao 72, VAFr 70X ) R L
F—vZ2TILEL. VA4 F ) —DOFER
EEBSEHEPIMEY., - 22T T
VRN I

@R DA

e, EMELRBOITM T, Yo7
3B L EB0HDT7T T vFa bbb i
WEINTWE T, ) o7 @&ic bifE
LTw2da, [V 72 4% R
(Rias Baixas) | ¢ W I F V) 7 EEH D
ERRCHIRIZE S > Tw 33,

77V Fal3WIIvAFY - LEELCT
WARZD, FORSICEREINS Z LD
S DY T, ZSRENTRPABEYD
DRwiE, KEOSMOHL EI0o2 )
EFEELTVE T, 2 LT, AR TR
DREELLLWI D%, RoU 3
DOVHEHELOEHELIHY I T, Rwr I v
Fa®RloTsi1213. A vx—Fv +E
THIR SRR SHEMINTVEY 4+ )
HYH FTH. HILOADO= I 53 b
FELERIETT,

02

)] o= .
xornaldelemos.gal/sociedade/42762-residencia-poetica-
furancho-de-vilacha-na-segunda-fin-de-semana-de-xullo/

oo I aias Rh A
guiafuranchin.com/blog/ques-es-un-furancho/



Irene Martinez Gil

DESGUBRE LOS FURANGHOS

77vF =213 ey v4ua (Loureiro)] &
bIEN IS, vy v i w3 Y O TEET
[m—Y =] »EHRL. 2041377 F
2aDAY It =) =D 25 & W IR
AMICHR LTS, 202D, dLu—
V) ZOEBERPEHOADIZHELZINTY
5D R»UINL. ERET7T7vF 2 DFF
LR TIHA4 VT,

www.pontevedraviva.com/es/general/comienza-la-
temporada-de-furanchos-en-marin_311144_102.html

VA IZo0wT

77 vFaTRTEINE VA VIIHEED S
NTORWZ EDPERTHRI-oTEY, &
»OEFERAINE T, TRIIBREORE
W4 T, BRI A VT ATIRE S
T. [ 77 (cunca)] &£ W) BHEBID L
ZemTHiIn:d, 2hl3F) o T7HED
L 7 4 v DERAT T,

e oegp——
¥ v\ '.:.‘ :
._n IH ] P a—

5 E — L, .
www.7canibales.com/a-fondo/furanchos-sabor-
secreto-de-galicia/

03

L1

www.lavozdegaIicia.es/noticia/yes/225/05/17/IIames—bres—
furanchos/0003_202505SY17P2991.htm

Hy 4 v ihko4vyombsittasn, 7
FvFal3FITY TR N v 2B
HTHRLTVLARD, 7Y —==a kL)
COHBEHREOAH YA vyl Hash
T, B L LTI, VA4 19 % 7135~6
2—u (850~1000M). 17 v #131~2=2
—u (170~340M) BE TS, v4 v»E
BDIzD, Y7 FFYvrer— izt
ANTRAD., T4 UBEFLFIIKPHE
vIlt»scsid,

FHlizowT

| i i ¢
www.diariodepontevedra.es/gl/articulo/pontevedra/10-mejores-
furanchos-pontevedra/202312281918471283429.html

77 vFaT3VA v ERIEROL Y
TR OER L CEHRKE X S 2 54 3
N, BFic3A—7—HEI ERELLZLOD
P, W CTEEINRTZLOLHEHL 3,
‘At s HEIZEE CTRiiT. v v
RVvETHE DD, HIZHDEWEM
BEbLOLTWVWET, 2O, 77 /F =
BETHOALRDHY 27,

VAP T VEDBERRTBIID., 7TV
F = THRAL 3 1L 5 BB AW I I3 HIR 23
DY T3, Bz o T, REETS B 2R
23 ASHEE  CTT. 1IEEO A 7 =
v LEINT T,



DESGUBRE LOS FURANGHOS Irene Martinez Gil

ORI, "B EF—XDEYEDbY, SFuve—<=v, KOEPLFa) vy, Yy
b Tzt 2=)A), V7, HEBES, A VIRINORKES, CXIELEYVE
AB, FPNT 4 =T, ZURF—X (FVITRARL) tzurzzxs3bh)id, £77
vFaTld, TOEHLOLTIEOVA v EHITTHBEPEL G I EDTSEDT,. W2200D
77vFaRnN T3 333 4WPRLCALDODIWMBAVTT,

§ ~ o
| - g
www.vigopeques.com/a-de-caballero-el-furancho-gallego-que-
conquisto-a-la-princesa/

NROYE—<I> eIV NF—4

farodevigo.es/visado/imprescindibles/2024/04/04/guia-furanchos-

R RILe: com/es/furanchos/furancho pouca-cousa/ vigo-redondela-mos-gondomar-vilaboa-tomino-66347349.html

ik

BRI, 77 v F 2DBPICEBEML TV IEZDOD Lo, HLART (. RENLEASR
T, BFE., ROT—TVPHRBELTHY)., KAZUYTLCHITD AL RA G 02 N DBz B

2Z2LEDHBDT, 3FISFRANLETESHEIZ2DBLOILTRD) I¥A, VA VP
BHWVIZHESAE->IY), AALRTEHR LK ZT -2V T 2L E(RONE T, HEY
BHELBZEPRLLTCEY), 47402 (FVITDODRTAL THE) BBEI T, N7
RATREBETZILELDYVEIT, ZDEHIz., 77vFal3Baia=T 1 DEITHOD
BLbLoTwaDTT,

ARIARZ7 T vFaDBRIEIRCETT»? 77 0vF 23 7Y o7 0. . £ L
TEL TR LPHRBRTE AT, B X ) L —RULEBRLIZ—KRE) bOTT, &
Vo7 R cwHiii, FUBED LT,

o4



DESGUBRE LOS FURANGHOS

Irene Martinez Gil

iHola a todos! En el informe CIR de Espafia de este mes os quiero presentar los furanchos.
Estoy casi segura de que no habéis oido hablar de ellos: son practicamente desconocidos
para cualquier persona que no sea de Galicia. Y es que se trata de uno de sus secretos

gastronémicos.

¢Qué son los furanchos?

Estos consisten en locales temporales,
habilitados durante maximo tres meses para
vender el excedente de vino de una
cosecha, y donde junto con el vino de casa
se sirven deliciosas tapas y otros tipos de
comida tradicional casera. Estos rincones
que mezclan gastronomia y cultura popular
gallega son unos de los establecimientos
mas tradicionales y auténticos que podras
experimentar en Galicia. Aunque los
furanchos solo se pueden encontrar en esta
Comunidad, existe un concepto similar en
las Islas Canarias, los llamados guachinches.

:1;:zf;?z;%c?g%%zzr::@fff(;’r%i“.%zﬁ;fézi:;a::.h;:;;aﬁr:/"
Como sabéis, a los espafioles nos encanta
pasar un buen rato comiendo y socializando
con otras personas; esto sumado a un
ambiente festivo y familiar, con vino y buena
comida, es lo que convierte a los furanchos
en algo muy popular en Galicia.

O1

En Galicia mucha gente elabora su propio
vino en casa y tiene sus propias pequenas
bodegas. Por eso desde hace siglos, cuando
las cosechas son abundantes y la cantidad
de vino supera la que la familia puede
consumir, esta abre las puertas de su casa
para vender el excedente a los vecinos. Asi
es como surgieron los furanchos, que se han
convertido en una tradicion de la cultura
gallega.

Estos consisten en locales privados, cuyo
objetivo principal es vender el excedente de
cosecha de vino (que no se vendié o no se
consumié ese afo), y que dependiendo de
la bodega suelen ser entre 1000 y 2000
litros. Por lo tanto, se trata de un estilo
basado en una venta directa del productor
bodeguero al consumidor.

Duracion

Su duracién estéa establecida por ley: desde
el 1 de diciembre hasta el 30 de junio, pero
sobre todo los podemos encontrar durante
la temporada de primavera-verano. Se trata
de un local temporal: su apertura no puede
ser superior a tres meses. Sin embargo, al
ser la venta del excedente de vino el
principal motivo de apertura, si el vino se
acaba antes de estos 3 meses, el furancho
debe cerrar.
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Ambiente

Normalmente se establecen en espacios
sencillos, como la casa de los productores,
garaje, patio o jardin (muchas veces con una
parra). El verano es el mejor momento para
visitarlos, ya que hace buen tiempo, y bajo
la sombra de las parras en la terraza, o en
los frescos bajos de las casas hechas de
piedra se puede disfrutar de una
temperatura agradable.

No son sitios donde encontrar el lujo, sino
lugares donde se puede sentir la
hospitalidad, la familiaridad y la tradicion. Al
entrar puedes esperar un ambiente
acogedor, normalmente con bancos vy sillas
de madera. Suelen ser mesas largas, por lo
que muchas veces se comparten con
personas que no conoces. Por otra parte, no
se trata de un servicio formal como el de los
restaurantes, sino que los familiares o
trabajadores de la bodega son los que
preparan la comida y la sirven.

Ndmero y localizaciéon

Aunque no existe una cifra oficial, se estima
que existen unos 350 furanchos en Galicia.
Se pueden encontrar por toda la
Comunidad, pero principalmente estan
concentrados en las Rias Baixas, la zona de
la costa sur de Galicia.

Siempre estan asociados a una bodega, asi
qgue muchas veces se establecen cerca de
esta. Muchos de ellos se encuentran
escondidos en las zonas mas rurales, en
caminos no tan transitados o entre vifiedos,
y como a menudo su apariencia es la de una
casa normal, puede no ser facil
reconocerlos. Para localizarlos, existen
paginas web que los enumeran junto con
sus particularidades y su ubicacién, aunque
la manera mas fiable para descubrir un buen
furancho es el boca a boca (y como la gente
local suele encontrarlos).
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Los furanchos también reciben el nombre de
loureiros. Loureiro significa “laurel” en gallego,
y su nombre deriva de la tradicién de colocar
una rama de laurel en la entrada de estos
para indicar su presencia. Por lo que si ves
una rama de laurel colgada en la entrada de
alguna casa o finca, esta es sefial de que te

encuentras ante un furancho. www.lavozdegalicia. es/not|c|a/yes/2025/05/17lllames bares-
furanchos/0003_202505SY17P2991.htm

Se ofrecen tanto vinos blancos como tintos, y
debido a que los furanchos se concentran
principalmente en las Rias Baixas, es comun
que sirvan Albarifio, vino blanco tipico de
estas tierras. En cuanto al precio, una jarra de
vino puede rondar un valor de 5-6 euros, y
una cunca, de 1-2 euros. El vino es el
elemento principal, por lo que no se ofrecen
otro tipo de bebidas como refrescos o
cerveza. Aunque si no te gusta el vino,
siempre se puede pedir agua.

www.pontevedraviva.com/es/general/comienza-la- q
temporada-de-furanchos-en-marin_311144_102.html La Comlda

El vino

El vino que se vende no puede ser
embotellado, asi lo establece la ley, sino que
se debe servir directamente del barril. Se trata
de vino joven de la casa y normalmente no se
bebe en una copa sino en cunca (taza o
cuenco), una forma tradicional de beber el

X L. www.diaribdepongevedrées/gl/articulo/pontevdra/]O—;mejores—
vino en Galicia. furanchos-pontevedra/202312281918471283429.htm|
Junto al vino se sirven deliciosas tapas de

comida tradicional gallega hechas en casa; a

veces los productos incluso son cultivados

por los propios duefios, o provienen de
producciones de la zona. La comida servida

es abundante y barata, y aunque se trata de

recetas sencillas, siempre se utilizan
productos de calidad. Por ello los furanchos

gozan de gran popularidad.

Para no hacerles competencia a los
. restaurantes, la oferta estd limitada tanto
www.7canibales.com/a-fondo/furanchos-sabor- para la comida como para la bebida que se
secreto-de-galicia/ . ..
puede servir. Se pueden ofertar un maximo
de 5 tapas elegidas dentro de 11 opciones
03 posibles que establece la ley
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Estas son: tabla de embutidos-quesos, pimientos de padrdén, oreja o chorizo, zorza o lomo,
costilla, huevos fritos, sardinas o jureles a la brasa, callos con garbanzos o alubias, tortilla de
patatas, empanada, o croquetas. En cada furancho se puede disfrutar de un vino diferente asi
como de comidas tipicas de ese lugar, por lo que es interesante visitar varios de ellos y probar
las diferentes especialidades.

E = il |
www.vigopeques.com/a-de-caballero-el-furancho-gallego-que-
conquisto-a-la-princesa/

Pimientos de padrdén y
empanadillas

=
farodevigo.es/visado/imprescindibles/2024/04/04/guia-furanchos-
vigo-redondela-mos-gondomar-vilaboa-tomino-66347349.html

furancheiro.com/es/furanchos/furancho-pouca-cousa/

Para finalizar

Por dltimo, el ambiente amigable y familiar es otro de los factores que contribuyen al éxito de los
furanchos. Suele haber mesas largas, normalmente te sientas al lado no solo de amigos, sino
también con vecinos de la zona o incluso desconocidos, por lo que no es raro entablar
conversacion con todo tipo de gente. Siempre hay alguien que invita al otro a vino, e incluso
personas que se acaban uniendo para cantar canciones tradicionales. La musica juega un papel
importante, por lo que tampoco es raro que se reldnan gaiteiros a tocar la gaita. De esta forma, los
furanchos suelen ser también un punto de encuentro para la comunidad.

¢Qué os ha parecido el concepto de furancho? Los furanchos reflejan la cultura, tradicién y
hospitalidad gallega y ofrecen una experiencia alejada del turismo convencional. Por ello, se lo
recomendaria a cualquier persona que quiera conocer Galicia en profundidad.
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