
弟 5 在 宅 医療 ・介 護 連 携 の推 進

< 現状 と課題 >

〇 医療 ニー ズ と介 護 ニ ー ズ を併せ 持 つ 高齢 者 の増 加 が 見 込 まれ る 中、住 み慣 れ た

地 域 で 、自分 ら しい暮 ら しを人 生 の最 期 ま で続 け るた め に は 、地 域 にお け る医療

と介 護 の 関係 機 関や 多 職 種 が連 携 して 、 包 括 的 かつ 継 続 的 な在 宅 医療 と介 護 を

一 体 的 に提 供 す る こ とが重 要 です 。

〇 高 齢 化 の進 行 に伴 う在 宅 医療 需 要 の増 大 に対応 す るた め、在 宅 で必 要 な 医療 が

受 け られ る体 制 の 充 実 や 緊 急 時 に入 院 受 入 可 能 な後 方 支 援 体 制 の構 築 が必 要 で

す 。

< 七次プランの数値 目標の達成状況 >

(単位 : 箇所)

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

訪 問診療 を行 う診療所 • 病院数 300 345 300 0. 0%

▼ 新 たに訪 問診療 を行 う診療所 • 病院数 は増加 しています が、医療機 関の廃止 ・訪 問診療 の中止

もあ り、 目標 を下回っています。

(単位 : 箇所)

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

在宅療養支援診療所 • 病院数 163 165 167 200. 0%

▼ 24時間の往診や訪 問看護等が可能 な体制 を確保す る在 宅療養支援診療所 • 病院数 が増加 し、 目

標 を達成 してい ます。

(単位 : 箇所)

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

在 宅 療 養 後 方 支 援 病 院数 10 15 15 100. 0%

▼ 在宅患者 が緊急 時に入院可能 な病床 を確保す るこ と等 に よ り、地域 の在宅 医療 の後方支援 を行

う在 宅療養後方支援病院数 が増加 し、 目標 を達成 しています。

(単位 : 箇所)

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

在 宅 療 養 支 援 歯 科 診 療 所 数 115 増 加 させ る 116 一

▼ 在宅等の療養 に関 して歯科 医療面か ら支援 できる体制等 を確保 してい る在宅療養支援歯科診療

所 は、着実 に増加 し、 目標 を達成す る見込みです。

(単位 : 箇所)

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 直近値(R4年度) 達 成 率

訪 問 口腔 衛 生 指 導 を 実 施

して い る診 療 所 • 病 院数
81 増加 させ る 74 一

▼ 訪 問 口腔衛 生指導 を実施す る歯科診療所 . 病院数 は減少 しています が、在宅療養支援歯科診療

所数や訪 問歯科診療 を実施す る歯科診療所数 は増加 してお り、引 き続 き、在宅歯科 医療提供体

制 の整備 を図 ります。

?
?

?
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(単位 : 箇所)

▼ 目標 を下回 っていますが、訪 問看護 ステー シ ョン数 は、順調 に増加 しています。

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

訪 問看 護 ステ ー シ ョン数 149 163 161 85. 7%

(単位 : 箇所)

▼ 定期巡 回 • 随時対応型訪 間介護看護 の事業所数 は 目標 を下回っていますが、今後 は市町の介護

指 標 令和 2 年度 目標値(R5年度) 見込値(R5年度) 達 成 率

定 期 巡 回 • 随 時 対 応 型

訪 問介 護 看 護 の事 業 所 数
20 24 20 0. 0%

需要の動 向を見定 めつつ、整備 を促進 します。

< 取組方針 >

高齢 者 の希 望 や ニ ー ズ に応 じて 、 医療 機 関や 施 設 か ら在 宅 生 活 へ の移 行 、在 宅 生

活 の継 続 が で き る よ う、切 れ 目の な い在 宅 医療 • 介護 の提 供 体 制 整 備 を支 援 す るた

め 、在 宅 医療 • 介護 に 関す る理 解 促 進 、提 供 体 制 の充 実 及 び 関係 者 が連 携 した総 合

的 な在 宅 医療 • 介 護 サ ー ビス の提 供 体 制 づ く りを促 進 します 。

ま た 、 「第 8 次 山 口県保 健 医療 計 画 」 にお い て 、新 た に 「在 宅 医療 の 圏域 」 を設

定 し、 圏域 ご とに、市 町や 郡 市 医師会 等 で構 成 され る 「在 宅 医療 に必 要 な連 携 を担

う拠 点 」及 び 24時 間対応 体 制 で在 宅 医療 の提 供 等 を行 う 「在 宅 医療 にお い て積 極 的

役 割 を担 う医療 機 関」 を位 置 付 けた こ とか ら、 これ ら と連 携 しな が ら、各 地 域 の 実

情 に応 じた取 組 を着 実 に推 進 します 。

! 在宅医療 • 介護 に関する理解促進

医療 や 介 護 を必 要 とす る高齢 者 の増 加 が見 込 まれ る 中、在 宅 医療 • 介 護 に 関す る

普 及 啓 発 を図 り、在 宅 で の療養 ・介 護 につ い て の 県 民 の理 解 を促 進 します 。

〇 医療 や 介 護 が必 要 に な っ た場 合 で も、適 切 にサ ー ビス を利 用 す れ ば 、在 宅 生活 へ

の移 行 や 継 続 が 可 能 で あ る とい うこ とにつ い て 、 高齢 者 や 家 族 、 サ ー ビス従 事 者 等

の理 解 の促 進 を図 ります 。

〇 高齢 者 が住 み慣 れ た地 域 で安 心 して暮 ら し続 け る こ とが で き る よ う、 地 域 の 関係

機 関等 の協 力 を得 て 、在 宅 医療 • 介 護 及 び そ の一 体 的 な提 供 の必 要性 や 意 義 につ い

て 、県 民 へ の普 及 啓 発 を行 い ます 。

〇 在 宅 で療 養 す る高齢 者 が 自 らの希 望 す る医療 や ケ ア を受 け られ る よ う、患者 や 家

族 等 が 、人 生 の最 終 段 階 にお い て どの よ うな 医療 • ケ ア を望 む か 日頃 か ら話 し合 う

「人 生 会 議 (A C P ：ア ドバ ンス ・ケ ア ・プ ラ ンニ ン グ) 」 につ い て 、普 及 啓発 を

行 い ます 。

?
?

?
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［0 3 - 1- 5 - 1 ］地域 における医療 と介護連携のイメージ

介胞サー ビ

在宅療養支援

一時入所

関 係 機 関の

連 携 体制 の

、構 築 支 援 ’

在宅療養支援診療所 ・歯科診療所等

都道府県 • 保健所

介護施設 • 事業所

• 地域の 医療 • 介護関係者による会議の開催

• 在宅医療 • 介護連携 に関する相談の受付
・在宅医療 • 介護関係者の研修 等

• 管内の課題 の把握
• 必要なデ ータの分析 • 活用支援

• 管内の取 り組み事例の横展開
• 関係団体 との調整 等

在宅医療 • 介護連携支郷 新 る相談窓口 市 町 村  地域包括題

病院 • 在宅療善支援病院 ・

2 在宅医療 • 介護提供体制の充実

訪 問診 療 ・往 診 や 訪 問看 護 、 定期 巡 回 • 随 時対応 型 訪 問介 護 看 護 な ど、在 宅 療 養

を支 え るた め の在 宅 医療 や 介 護 サ ー ビス の提 供 体 制 の 充 実 を図 ります 。

〇 急 変 時 の対 応 等 を含 め、在 宅 で必 要 な 医療 が受 け られ る よ う、在 宅 医療 にお い て

積 極 的役 割 を担 う医療 機 関 (在 宅 療 養 支 援 病 院 、在 宅 療 養 支 援 診 療 所 、訪 問看 護 ス

テ ー シ ョン等 ) や 訪 問診 療 を行 う医療機 関 の増加 に 向 けた研 修 を行 うな ど、在 宅 医

療 に必 要 な連 携 を担 う拠 点 と連 携 し、必 要 な在 宅 医療 機 関 の確 保 等 に取 り組 み ます 。

〔数値 目標 ⑵  訪問診療 を行 う病院 ・診療所

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

訪 問診 療 を行 う病 院 • 診 療 所 数 300箇 所 310箇 所

〔数値 目標13］在宅療養支援病院 • 診療所

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

在 宅 療 養 支 援 病 院 • 診 療 所 数 167箇 所 174箇 所

f
f

f
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〔数値 目標 14］在宅療養後方支援病院

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

在 宅 療 養 後 方 支 援 病 院数 15箇 所 増加 させ る

〇 各 地 区の 「在 宅 歯 科 保 健 医療 連 携 室 」にお い て 、訪 問歯 科診 療 等 につ い て の相 談 対

応 や 、訪 問歯 科 診 療 希 望者 と歯 科 診 療 所 等 の連 絡調 整 等 を行 うこ とに よ り、高齢 者 の

ニー ズ に応 じた歯 科保 健 医療 等 の提 供 を進 め ます。

〔数値 目標15〕在宅療養支援歯科診療所

〔数値 目標 16〕訪問歯科診療 を行 う歯科診療所

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

在 宅 療 養 支 援 歯 科 診 療 所 数 116箇 所 増加 させ る

指 標 令 和 2 年 度
(2020)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

訪 問歯 科 診 療 を行 う歯 科 診 療 所 数 299箇 所 増加 させ る

〇 主 治 医 の指 示 に基 づ き、看 護 師等 に よ る訪 問看 護 、薬 剤 師 に よ る訪 問薬 剤 管理 指

導 、理 学 療 法 士 等 に よ る訪 問 リハ ビ リテ ー シ ョン、 管 理 栄養 士 に よ る訪 問栄養 食 事

指 導 な ど、 医療 機 関 と連 携 して在 宅療 養 生活 を支 え る在 宅 医療 • 介 護 サ ー ビス の提

供 体 制 の整 備 を図 ります 。

〔数値 目標 17〕訪問薬剤管理指導ができる薬局

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

保 険 薬 局 に 占 め る訪 問 薬 剤 管 理

指 導 が で き る薬 局 の割 合
96. 8% 増加 させ る

〔数値 目標 18〕訪問 リハ ビリテーシ ョンを実施 している訪問 リハ ビリテーシ ョン事業所

指 標 令 和 3 年 度
(2021)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

訪 問 リハ ビ リテ ー シ ョ ン を 実 施

して い る訪 問 リハ ビ リテ ー シ ョン

事 業 所 数

98箇 所 増加 させ る

?
?

?
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〔数値 目標19〕訪問栄養食事指導 を実施 している病院 • 診療所

指 標 令 和 3 年 度
(2021)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

訪 問栄養 食 事 指 導 を実施 して い る

病 院 • 診 療 所 数
10箇 所 増加 させ る

〇 訪 問看護 ステ ー シ ョン及 び 定期 巡 回 • 随 時対応 型 訪 問介 護 看 護 事 業 所 な どの整 備

に よ り、地域 の実情 に即 した介護 サ ー ビス を医療 と一 体 的 に提供 す る体 制 の充 実 を図

ります。

〔数値 目標20〕訪問看護 ステーション

〔数値 目標21〕24時間体制の訪問看護 ステーシ ョン数

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 数 161箇 所 172箇 所

〔数値 目標22〕定期巡回 • 随時対応型訪問介護看護の事業所

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

緊急時に対応できる24時間体制の届出

を行 っている訪問看護 ステーシ ョン数
148箇 所 増加 させ る

指 標 令 和 5 年 度
(2023)

令 和 8 年 度 ( 目標 値 )
(2026)

定 期 巡 回 • 随 時 対 応 型

訪 問 介 護 看 護 の 事 業 所 数
20箇 所 23箇 所

3 関係者が連携 した総合的な在宅医療 • 介護サー ビスの提供

地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム の 中核 的 な役 割 を担 う地 域 包 括 支援 セ ン ター の調 整 機 能 の

強化 を図 る と ともに、在 宅 医療 に必 要 な連 携 を担 う拠 点 を 中心 と し、 関係 機 関や 多

職 種 に よ る連 携 を進 め る こ とで 、在 宅 医療 • 介 護 サ ー ビス を一 体 的 に提 供 で き る体

制 づ く りを促 進 します。

〇 認 知 症 専 門 医や 理 学 療 法 士 等 の専 門職 の地域 ケ ア会 議 へ の派 遣 に よ る課 題 解 決 に

向 けた支 援 や 、 専 門研 修 を通 じた職 員 の ス キル ア ップ に よ り、 地 域 包 括 ケ ア シ ス テ

ム の 中核 的 な役 割 を担 う地 域 包 括 支 援 セ ン ター の相 談 •調 整 機 能 の強 化 を図 ります 。

〇 介 護 を必 要 とす る高齢 者 の状 態 や ニ ー ズ の変 化 に対 応 して 、 的確 な ケ ア マ ネ ジ メ

f
f

f
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ン トが展 開 で き る よ う、介護 支援 専 門員 を 中心 と して、か か りっ け医や 訪 問介護 員 な

どの 医療 • 介護 関係 の多職 種 に よ る地 域 のネ ッ トワー クの形 成 に 向 け た 取 組 を促 進

します 。

〇 医療 • 介 護 の サ ー ビス が包 括 的 に提 供 され る よ う、在 宅 医療 に必 要 な連 携 を担 う

拠 点 を 中心 と し、病 院 、診 療 所 、訪 問看 護 ス テ ー シ ョン、歯 科 診 療 所 、薬 局 、地 域

包 括 支 援 セ ン ター 、介 護 サ ー ビス事 業 所 な どの 医療 • 介 護 関係 者 や 、健 康 福 祉 セ ン

ター 等 の保 健 福 祉 関係 者 の連 携 体 制 を構 築 します 。

〇 地 域 支 援 事 業 (在 宅 医療 • 介 護 連 携 推 進 事 業 ) に取 り組 む 市 町 に対 して 、優 良事

例 の情 報 発 信 や 普 及 、地 域 の現 状 把 握 や 課 題 分 析 に必 要 な 医療 • 介護 デ ー タの取 得

• 活 用 支 援 、 医師会 等 の 医療 • 介 護 関係 団体 の連 携 を促 進 す る と ともに、 事 業 の推

進 に必 要 な助 言 や 支 援 を行 い ます 。

〇 日常 の療 養 や 入 退 院 、急 変 時や 看 取 り等 の 医療 と介 護 の連 携 が求 め られ る場 面 に

応 じた支援 や介 護 支援 専 門員 と病 院 • 施 設 等 との情 報 共 有 等 、医療 • 介 護 等 関係 者 の

連 携 ・協 働 に取 り組 む 市 町 を支 援 します 。

〇 在 宅 医療 • 介 護 連 携 に 関す る情 報 提 供 や 専 門研 修 等 を通 じた 関係 者 の ス キル ア ッ

プ を進 め ます 。

〇 多職 種 連 携 の基盤 とな る多職 種 間 の情 報 共 有 を実現 す るた め、各保 健 医療 圏 で整 備

され た地域 医療 介護 連携 情 報 システ ム等 の活 用 を促 進 します 。

〇 介 護 事 業 所 間 、 医療 • 介 護 間 で の連 携 を 円滑 に進 め るた め、 国 が市 町 の地 域 支 援

事 業 に位 置 付 けて構 築 を進 め る医療 ・介 護 情 報 基盤 の整 備 が進 む よ う、市 町へ の情

報 提 供 等 を行 い ます 。
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