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令和7年11月1日 (土) 9:00 15:00

～

令和7年11月9日 (日)

令和7年11月1日 (土) 9:00

～

令和7年11月30日 (日) 17:00

令和7年11月1日 (土) 9:00 11:50

秋吉台青少年自然の家
秋吉台ハイキング
～秋の秋吉台を散策しよう～

２０１５年に日本ジオパークに認定された、山口県の
宝である秋吉台のすばらしい自然を家族やグループで
体感しませんか。秋吉台独自の花や野鳥、化石が皆さ
んを待っています。
今年も、5月、11月、3月の年間３回実施し、季節に
よって変化を見せる雄大な秋吉台の姿を体感してもら
います。また、講師を招聘し、その季節ならではの植
物など、秋吉台の自然について説明してもらいます。

秋吉台青少年
自然の家

美祢市 小学3年生以上

（中学生以上
は保護者同
伴）

40名程度 大人(19歳以
上)200円、子
ども(18歳以
下)100円

10/15(水）
必着

08396-2-
0581

08396-2-
0582

akishoji@c-
able.ne.jp

https://www.c-
able.ne.jp/~mitou-
14/event.html

令和7年11月1日 (土) 9:30 15:00

十種ヶ峰青少年自然の家
十種ヶ峰に登ろう！第③回

「長門富士」とも呼ばれている霊峰「十種ヶ峰」登山
にチャレンジ！家族や仲間といっしょに登りません
か。

十種ヶ峰 山口市 一般
50人程度
（小学生以下
は保護者同
伴）

26歳以上400
円、19歳以上
25歳以下350
円、19歳未満
300円、3歳
未満100円

10/18（土）
正午まで

083-958ｰ
0033

083-958-
0705

tokusagami
ne.ymg@gm
ail.com

https://www.tokusa

gamine.com/

令和7年11月1日 (土) 10:20 15:30

公益財団法人山口県人づくり財団県民
学習部
環境学習講座「気候変動の影響が身近
な樹木に忍び寄る・・・」

最高気温41度超え！最強寒波の襲来…。近年の気候
変動によって、身近な自然や樹木にも変化が生じてい
ます。
萩市笠山の植物を観察しながら、地球温暖化が樹木に
あたえる影響を学びましょう。

萩市越ケ浜介
護予防セン
ター

萩市 30人程度
山口県内にお
住まいの方
（小学生以
上）

無料 10/20（月）
まで

083－987-
1710

083－987-
1760

yh-kengaku@hito21.jphttps://hito21.jp/ke

nmin/kenmin-4628/

令和7年11月1日

～

令和7年11月30日

令和7年11月2日 (日) 9:30

～

令和7年11月3日 (月) 15:45

令和7年11月3日 (月) 9:00 12:00

新光産業きらら浜自然観察公園
「ボランティア説明会」

自然観察公園で生涯学習！！
今回の募集キーワードは
●生き物飼育（捕獲・水槽管理）
●ビオトープ整備
●遊べる干潟の整備
●湿地保全に関する「ラムサール条約」登録誘致（野
鳥調査イベント実施）
●フジバカマを育てて「渡る蝶アサギマダラ」を呼ぶ
（植え付け・除草・水やり）
●1時間行事の企画＆実施
●小道具や展示物の作成
●行事の補助スタッフ（子ども見守り・自然観察での
望遠鏡係など）

新光産業きら
ら浜自然観察
公園

山口市 高校生以上 20名 無料
19歳以上の方
は入館料200
円が必要

11/2（日） 0836-66-
2030

0836-66-
2031

kirara-

m@gaea.ocn.

ne.jp

https://kirara-

h.com/

自然とふれあう行事一覧表（令和7年11月分）

(土) 11:00 12:00

一般 無料
※ビジターセン
ター入館料200
円が必要（18歳
以下無料）

申し込み開始　
9/27（土）～

大田原自然の家
「オータムキャンプ」
太田原自然の家カウンセラーグループ
「キューピーズ」が企画するキャンプ
です。
野外料理や秋を楽しむプログラム等を
行います。

【内容】野外炊事・ウオークラリー・自然のものでク
ラフト・たき火でやきいもなど

大田原自然の
家

周南市 小学4～6年生 36名 4500円 申し込み開始　
9/29（土）～

新光産業きらら浜自然観察公園
「バードウオッチング」
1日（土）、2日（日）、３日（月
祝）8日（土）
15日（土）、22日（土）、24日
（月祝）、30日（日）

ご希望に合わせて鳥だけでなく他の生き物観察もでき
ます♪

新光産業きら
ら浜自然観察
公園

山口市

0836-66-
2030

新光産業きらら浜自然観察公園
「きらら浜でなぞとき宝さがし」

園内にある謎を解いて隠されたお宝をさがそう！
初心者コース
中級者コース

参加賞
全問正解賞あり

新光産業きら
ら浜自然観察
公園　
集合場所：新
光産業きらら
浜自然観察公
園ビジターセ
ンター

山口市 予約不要 無料
※ビジターセン
ター入館料200
円が必要（18歳
以下無料）

予約不要

席に限りがあ
るためお待ち
いただく場合
もあります。

1個200円新光産業きらら浜自然観察公園
「楽しい工作教室」

11/1～11/30（休館日除く）
期間中随時（採集受付16：00）

今月は特別工作！鳥の形のちょうちん
①親子で楽しむ♪ランタンver．
②親子で協力！ちょうちんver．　選べます。

新光産業きら
ら浜自然観察
公園　

山口市 1カ月前から受
付開始
※空きがあれ
ば当日でも
OK！

0834-89-
0461

雨天決行
随時受付

https://kirara-
h.com/

kirara-
m@gaea.ocn
.ne.jp

0836-66-
2031

https://kirara-
h.com/

0836-66-
2030

0836-66-
2031

kirara-
m@gaea.ocn
.ne.jp

0836-66-
2030

0836-66-
2031

kirara-
m@gaea.ocn
.ne.jp

https://kirara-
h.com/

雨天中止

0834-89-
0461

ootabara@cc

snet.ne.jp

https://furusatoshu

nan.com/ootabara/

syusai.html
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自然とふれあう行事一覧表（令和7年11月分）

令和7年11月3日 (月)

～

令和7年11月24日 (月)

令和7年11月3日 (月) 10:00 15:00

山口県由宇青少年自然の家
アウトドアクッキング

野外炊事場でアウトドア料理つくり

材料調達の都合上、食物アレルギーへの対応は出来か
ねます。

山口県由宇青
少年自然の家

岩国市 年中～小学生
とその家族

10家族 1,100円/1人
あたり（食材
費・保険料）
1,200円/1家
族当たり（消
耗品費・野外
炊事場利用
料）

申込期間：
10/9（木）か
ら10/21
（火）17：00
まで

0827-63-
1513

0827-63-
1558

info@furepak

u.com

https://furepaku.co

m/event/

令和7年11月8日 (土) 10:00 12:00

秋吉台エコ・ミュージアム
体験学習
美東ゴボウの収穫体験

秋吉台の赤土で作った「美東ゴボウ」の収穫を体験し
てゴボウについて学びます。

汚れてもよい服装でお願いします。軍手を用意してく
ださい。

集合場所
大正洞駐車場

美祢市 4歳以上
（小学生以下
は保護者同
伴）

20家族 1家族500円
（500円のゴ
ボウ付き）

08396-2-
2622

08396-2-
2622

akiyosiecom
useum@yah
oo.co.jp

http://www.c-

able.ne.jp/~mitou-

14/

令和7年11月8日 (土)

～ ～

令和7年11月9日 (日)

令和7年11月12日 (水) 10:00 11:00

新光産業きらら浜自然観察公園
こども自然ランド
11月のテーマ
いきものたちにごはんをあげよう！
館内展示の生き物に餌をあげます。ス
タッフがサポートします。

メニュー
・てあそび
・かみしばい
・えさやりたいけん
　さかな・かに・かめ…など。
・こうさく「てがたアート」
・おそとでぷちかんさつ

新光産業きら
ら浜自然観察
公園

山口市 幼児さんとそ
の家族
0歳からOK

20名 無料 0836-66-
2030

0836-66-
2031

kirara-

m@gaea.ocn.

ne.jp

https://kirara-

h.com/

令和7年11月12日 (水) 10:00 15:00

山口県由宇青少年自然の家
基礎から学ぶ
陶芸教室
かわりだね　～カップ＆ソーサー～

ティーカップを作る

準備物　　昼食・飲み物（水分補給）・エプロン

山口県由宇青
少年自然の家

岩国市 興味のある方
どなたでも

15人程度 参加費：970
円
内訳：施設使
用料、保険
料、陶土代、

申込期間：
10/9（木）か
ら10/21
（火）17：00
まで

0827-63-
1513

0827-63-
1558

info@furepak

u.com

https://furepaku.co

m/event/

令和7年11月15日 (土)

～ ～

令和7年11月16日 (日)

令和7年11月15日 (土)

～ ～

令和7年11月16日 (日)

令和7年11月15日 (土) 13:00 16:00

令和7年度第1回光エコくらぶ こどもたちが「あそび」を通して自然とふれあい、ふ
るさとの自然を未来に継承する大切さを学ぶ自然体験
学習会を開催します。
身近な野外で「食・遊・学」が融合したワクワク・ド
キドキのプログラムを体験してみませんか。

周防の森ロッ
ジ

光市 光市内小学校
に通学する自
動

25名 9/25～10/31 0833-72-
1465

kankyouseisa

ku@city.hikar

i.lg.jp

https://www.city.hi

kari.lg.jp/soshiki/3/

kankyoseisaku/seis

aku/hikariecoclub/1

5322.html

9:30

15:45

十種ヶ峰青少年自然の家
森のチャレンジコース研修会②

活動内容
・みんなで楽しもう！レクリエーション
・秋の自然にふれよう！ウオークラリー
・おち葉でおいしい焼いもつくり
・秋を感じるネイチャークラフト　　など

周南市大田原
自然の家

山口市 ファシリテー
ションに興
味・関心があ
る大学生・一
般

8~15名程度 26歳以上
3200円
19歳以上25
歳以下3000
円
19歳未満
2850円

11/5（水）

9:30

徳地青少年自然の家
徳地ファミリーキャンプ（防災編）

15:45

周南市大田原自然の家
色いろ！味あぢ！秋の子ども村

活動内容
・みんなで楽しもう！レクリエーション
・秋の自然にふれよう！ウオークラリー
・おち葉でおいしい焼いもつくり
・秋を感じるネイチャークラフト　　など

周南市大田原
自然の家

山口市

9:30 15:45

小学校1～3年
生の女子

1泊2日の
行事

キャンプ×防災
#ファミリーキャンプ2025
＃キャンプを満喫
＃テントで寝てみよう
＃初心者大大大歓迎
＃ゆったり10組限定（予定）
＃気になった時が始めどき
＃親子でチャレンジ
＃体育館にテントを建てよう
＃防災食ディナー
＃朝食はお手軽カートンドッグ
＃ドライシャンプーと清拭シート
＃実は大浴場も使えます。
＃防災に使えるロープワーク
＃たき火で心も暖かく

国立山口徳地
青少年自然の
家+I26:R28

0836-66-
2030

10/19（日）
まで

0836-66-
2031

kirara-

m@gaea.ocn.

ne.jp

https://kirara-

h.com/

15:00 16:30

新光産業きらら浜自然観察公園
スペシャルプログラム
3日（祝月）
「スケッチ大会」

24日（月祝）
「カードゲームであそぼう」

30日（日）
「ハイハイレース㏌きらら浜」

3日（祝月）
「スケッチ大会」
公園の風景や生き物を描こう！
画材は自分で持ってきてもOK。作品は1か月間館内
に展示♪

24日（月祝）
「カードゲームであそぼう」
鳥のカードでいろいろなゲームをして楽しみましょ
う！

30日（日）
「ハイハイレース㏌きらら浜」
昨年大人気だったハイハイレース今年もやります！
要予約。レースで楽しんだあとは、記念品を作りま
しょう。

新光産業きら
ら浜自然観察
公園

山口市 一般 30名 無料
※ビジターセ
ンター入館料
200円が必要
（18歳以下無
料）

0835-56-
0112

0835-56-
0130

tokuji-
kikaku@niye.
go.jp

https://tokuji.niye.
go.jp/events/?mo
de=end

36名 10/20（月） 0834-89-
0461

0834-89-
0461

ootabara@c
csnet.ne.jp

http://gokan-
furusato.org/oota
bara/

ひとり4,500
円

083-958-
0033

083-958-
0705

tokusagamin

e.ymg@gmail.

com

https://www.toku
sagamine.com/ho

stedevents

1泊2日の
行事
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令和7年11月15日 (土) 9:30 12:00

第60回山口県スポーツ・レクレー
ションフェステバル
（種目別交流大会）
山口県ネイチャーゲーム大会IN山口

ネイチャーゲームは、1979年米国のナチュラリス
ト、ジョセフ・コーネル氏により発表された活動で
す。「見る」「聞く」「触る」「嗅ぐ」など私たち一
人一人が持っている感覚を使って自然を楽しむこと
で、自然と人が仲良くなることができる活動です。
様々な感覚を使って自然を直接体験し、自然への共感
を育む活動です。
ネイチャーゲームには日本で考案されたものも含めて
180種類以上の活動があります。
季折々に子供と大人が一緒に、また一人でも自然と触
れ合うことができます。
現在約180種類の活動があり、四季おりおりにどなた
でも自然とのふれあい体験ができます。

維新百年記念
公園弓道場付
近

山口市 ネイチャー
ゲームを通じ
て自然を感じ
てみたい方な
らどなたでも
（小学生以下
は保護者同
伴）

30名程度 大人～高校生
300円、中学
生以下200円

11/13（水） 090‐4104
‐2584

n⁻yoshi@c⁻

able.ne.jp

https://yamaguchik

enrec.web.fc2.com/

schedule.html#kens

uporec

荒天中止

令和7年11月16日 (日) 9:30 12:30

第60回山口県スポーツ・レクレー
ションフェステバル
（種目別交流大会）
山口県ネイチャーゲーム大会IN山口
（防府会場）

ネイチャーゲームは、1979年米国のナチュラリス
ト、ジョセフ・コーネル氏により考案された自然や環
境をゲームを通して体験し学ぶプログラムです。今回
は市民の身近な憩いの公園でちょっと一息。ゲームを
楽しみながら、じっくり秋の自然と向き合ってみませ
んか。

桑野山公園 防府市 自然が好きな
人ならだれで
も

ー 幼児や小中学
生200円
大人300円

090‐2007-
9481

0835－
312-1030

ogwkz@outlo

ok.jp

https://yamaguchik

enrec.web.fc2.com/

schedule.html#kens

uporec

令和7年11月16日 (日) 9:30 12:30

夜明けを楽しむネイチャーゲームの会
～自然の目覚めを感じよう！～

ネイチャーゲームは、1979年米国のナチュラリス
ト、ジョセフ・コーネル氏によりはppyぴされた活動
で、様々な感覚を使って自然を直接体験し、自然への
共感を育む活動です。現在約180種類の活動があり、
四季おりおりにどなたでも自然とのふれあい体験がで
きます。

山口宇部空港
西駐車場

宇部市 ネイチャー
ゲームを通じ
て自然を感じ
てみたい方な
らどなたでも
小学生以上な
らこどものみ
の参加も可

30名 300円
（3歳以下
100円）
子供会員登録
者100円引き

090-7590-
8109

ramun@orega

no.ocn.ne.jp

https://www.nature

game.or.jp/event/p

_event/yamaguchi/

009708.html

令和7年11月19日 (水) 9:30 11:00

新光産業きらら浜自然観察公園
ティータイムバードウオッチング

ヨシ原のオオジュリン・ツリスガラ、園路で縄張りを
持つジョウビタキに注目

ビジターセン
ター集合

山口市 参加費無料
※19歳以上入
館料200円

0836-66-
2030

0836-66-
2031

kirara-

m@gaea.ocn.

ne.jp

https://kirara-

h.com/

雨天の場合
は館内から
の観察がメ
インとなり
ます。

令和7年11月22日 (土) 9:30 15:00

十種ヶ峰青少年自然の家
家族でほっとふれ愛キャンプ

「長門富士」とも呼ばれている霊峰「十種ヶ峰」登山
にチャレンジ！家族や仲間といっしょに登りません
か。

十種ヶ峰 山口市 一般
50人程度
（小学生以下
は保護者同
伴）

26歳以上400
円、19歳以上
25歳以下350
円、19歳未満
300円、3歳
未満100円

10/18（土）
正午まで

083-958ｰ
0033

083-958-
0705

tokusagami
ne.ymg@gm
ail.com

https://www.tokusa

gamine.com/hosted

events

令和7年11月22日 (土)

～ ～

令和7年11月24日 (月)

令和7年11月23日 (日) 10:00 14:00

十種ヶ峰青少年自然の家
十種ヶ峰で窯焼きピザ②

小麦粉からピザ生地を作り、ドラム缶のピザ窯でオリ
ジナルのPIZZAを焼こう！！

十種ヶ峰青少
年自然の家

山口市 家族または一
般

10組 26歳以上750
円
19歳以上25
歳以下700円
19歳未満650
円
3歳未満50円

1１/９（日）
正午まで

083-958ｰ
0033

083-958-
0705

tokusagami
ne.ymg@gm
ail.com

https://www.tokusa

gamine.com/hosted

events

令和7年11月30日 (日) 9:00 12:00

秋吉台エコ・ミュージアム
観察会「冬眠中のコウモリを見る」

コウモリはとってもかわいくて、秘密技をたくさん
持っているすごい動物です。そんな彼らの冬眠のよう
すを、そっと観察します。

三角田洞（み
すまたどう）
または景清洞

美祢市 小学生以上
（小学生は保
護者同伴）

２０名 無料 08396-2-
2622

08396-2-
2622

akiyosiecomu

seum@yahoo.

co.jp

https://www.c-

able.ne.jp/~mitou-

14/event.html

令和7年11月30日 (日) 10:00 12:30

山口県シェアリングネイチャー協会
晩秋を楽しむネイチャーゲームの会

ネイチャーゲームは、自然に関する特別な知識がなく
ても、豊かな自然の持つさまざまな表情を楽しめる自
然体験活動で、自然の不思議や仕組みを学び、自分が
自然の一部であることに気づくことができます。
現在、ネイチャーゲームアクティビティは約180種類
あり、活動を通して自然や環境への理解が深まり、他
者への思いやりや生命を大切にする心が育ちます。

江汐公園 山陽小野
田市

ネイチャー
ゲームを通し
て自然を感じ
てみたい幼
児、小学生お
よびその保護
者

30名 300円 1１/２７
（木）まで

090-7590-
8109

ramun@orega

no.ocn.ne.jp

https://www.nature

game.or.jp/event/p

_event/yamaguchi/

009129.html

18歳以上の方 １６人 ひとり
12,000円
（学生9,400
円）

1１/１０（月）
１７時まで

0835-56-
0112

tokuji-

kikaku@niye.

go.jp

https://tokuji.niye.
go.jp/events/

2泊3日の
行事

9:30

15:45

アドベンチャープログラム研修会
兼　指導者養成講習会
(1)TAPの体験
(2)TAP指導のハードスキル
(3)TAP指導のソフトスキル

アドベンチャープログラムについてたっぷり学んでみ
ませんか？

国立山口徳地
青少年自然の
家

山口市
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