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郷土味めぐり
～愛知県～

愛知県の郷土料理等を給食提供すると共に配付資料を作成 ― ―

世界味めぐり
～イタリア～

イタリアの家庭料理等を給食提供すると共に配付資料を作成 ― ―

宇 部 市 市内小学校・中学校 給食週間特別献立の実施
宇部市や山口県の食材を使った地産地消の献立、昔の給
食、食料自給率をテーマにした給食、山口県の郷土料理を
実施する。また、放送原稿を作成し、各学校で活用する。

― ―

椿東小学校
・特別献立の実施
・調理員さんありがとうの会
・すっから缶デー

・「給食のはじまり」「郷土料理」「世界の料理」などの
　テーマにあわせた特別献立の提供
・「給食ができるまで」「給食委員会による調理員へのイン
　タビュー」の動画視聴
・給食時間に調理員が教室に出向き、各学級で感謝の気持ち
　を手紙等で伝える会の実施
・給食委員会がしっかり食べた学級を放送で紹介し、賞状を
　渡すなどの「すっから缶デー」と称した取組

― ―

越ヶ浜小学校
越ヶ浜中学校
大井小中学校

①特別献立の提供
②調理場の動画作成・視聴
③調理員への感謝の気持ちを伝え
　る

①「日本と世界の味めぐり」をテーマに、郷土料理や特産品
　を取り入れた給食を提供する。
②給食ができるまでの動画を作成し、視聴する。
③給食終了後に、調理員へ感謝の気持ちを伝える。

― ―

むつみ小学校
①特別献立の提供
②動画鑑賞
③栄養士、調理員との会食交流

①児童のリクエスト献立や世界の料理、給食の始まりの献立
  に近い献立の提供
②安全安心な給食を提供するために調理場で気を付けている
　衛生面がどんなことかを前もって動画を通して伝え、自分
　でできる衛生管理の大切さを考え、栄養士、調理員に感謝
　の気持ちを伝える手紙の作成
③会食時給食に関するクイズを行う。日頃接する機会のない
  調理員と会話をし、感謝の手紙を渡す。

― ―

むつみ中学校
①特別献立の提供
②栄養士からのお話

①生徒のリクエスト献立や世界の料理、給食の始まりの献立
  に近い献立の提供
②安全安心な給食を提供するために調理場で気を付けている
　衛生面がどんなことかを動画を通して伝え、自分でできる
　衛生管理の大切さを考えてもらう。その動画を見て分かる
　クイズなどを行う。感謝の手紙をいただく。

― ―

福栄小中学校
①特別献立の提供
②栄養士からのお話

①児童生徒のリクエスト献立や世界の料理、給食の始まりの
　献立に近いものの提供
②安全安心な給食を提供するために調理場で気を付けている
　衛生面がどんなことかを動画を通して伝え、自分でできる
　衛生管理の大切さを考えてもらう。その動画を見て分かる
　クイズを行う。感謝の手紙をいただく。

― ―

多磨小学校
小川小学校
須佐中学校
田万川中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①児童生徒のリクエスト献立や地場産物を使った給食を提供
　する。
②調理場クイズをしたり、給食調理員を紹介したりと給食に
　興味・関心を持ってもらうよう働きかける。
③栄養士・給食調理員・配送員へ感謝の気持ちをこめたプレ
　ゼントをする。

― ―

育英小学校
①特別献立の提供
②給食集会

①児童のリクエスト献立や地場産物を使った給食を提供す
　る。
②給食調理員に感謝の気持ちを伝える。
③給食に使うエプロンを丁寧に素早くたためられるよう学
　級で練習を重ね、集会で披露する。

― ―

三見小中学校 給食感謝会
各学級で調理員へ感謝の気持ちを伝えるメッセージカード
を作成し、小学部、中学部それぞれ代表者のあいさつとと
もにプレゼントをする。

― ―

大島小中学校 給食感謝週間

　1月26日（月）から30日（金）に学校給食感謝週間を行
う。行う内容は、主に以下の６つ。
①お昼の放送「給食の歴史」や「好きな給食ランキング」
　「調理員さんへのQ&A」等の内容を行うこと。
②委員会の児童生徒が作成したポスターを掲示すること。
③児童生徒を対象に給食に関するアンケートの実施し、回
　答を放送や掲示に反映させること。
④給食室へ感謝の手紙を送ること。
⑤調理員と一緒に給食を食べ、その際に、お礼の言葉も委
　員より伝えること。
⑥県産100%の日を設定し、給食に使用されている地元食材
　についての理解を深め、食に関心をもてるよう支援する
　こと。

https://sites.google.com/edu.city.ha
gi.lg.jp/oshima-
ej/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A
0

1月23日（金）

見島小中学校 給食感謝デー

1/24～1/30の全国学校給食週間に合わせて1/23から給食感
謝デーを実施する。
【内容】
①給食に関するクイズについて作成した動画を給食時間に
　視聴（1/23）
②リクエスト給食の実施（1/23～1/30）
③調理員にメッセージカードをプレゼント
④調理員と一緒に給食を食べる（1/23）

https://sites.google.com/edu.city.ha
gi.lg.jp/mishima-hagi-yamaguchi

1月23日（金）

令和７年度学校給食週間の取組

下 関 市 市立小学校・中学校

萩      市
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松崎小学校 学校給食週間

・特別献立の実施（タイムスリップ給食、日本と世界の料
　理、委員会児童立案の給食）
・給食調理員へのインタビュー動画
・日本ご当地給食、世界の給食紹介
・給食なんでも質問（全児童から給食についての質問を募
　集し、写真や動画を用いながら質問に答える。）

https://x.com/matukyusyoku
随時追加予定

勝間小学校 給食感謝の会
各学級で調理員に向けてメッセージを作成し、給食委員か
ら手渡す。調理員が目を通した後に校内に掲示し、給食の
準備に携わる方々へ対する理解や感謝の気持ちにつなげる。

― 　―

下 松 市 市内小学校・中学校 学校給食週間の特別献立

〈小・中学校共通の取組〉
・ふるさとの味「つしま」、下松市出身の偉人長岡外史に
　ちなんだ「外史汁」の提供
・昔の給食によく出ていた「鯨の竜田揚げ」を提供し、食
　文化の伝承
〈小学校の取組〉
・６年生のリクエスト献立を実施（ごはん、鶏の唐揚げ、
　りっちゃんの元気サラダ、ABCスープ、ゆず吉ゼリー）
・昔の給食を再現し、学校給食の歴史を給食放送で伝え
　る。
（麦ごはん、鮭の塩焼き、たくあんあえ、すいとん汁）
〈中学校の取組〉
・タイムスリップ給食を実施
（明治、大正、昭和）
・学校給食の歴史を給食放送で伝える。

― ―

柱野小学校 学校給食週間

①栄養教諭による食育指導
②給食に携わる方々へ感謝の手紙を書く
③｢給食センターの様子｣と｢いのちをいただく｣のDVD鑑賞
④給食の歴史、郷土料理のレプリカ展示、給食週間の掲示
⑤地域の方、保護者から子どもたちへ給食のメッセージの
　掲示

― ―

愛宕小学校 愛宕小給食週間

①調理員へのメッセージ
②食べ物、栄養クイズ
③出してほしい給食アンケート
　→上位のものは給食で提供
④言葉並べクイズ

― ―

灘小学校 学校給食週間

①調理員への手紙（全校児童）
②給食作文の放送（各学年代表者）
③好きな給食アンケート（給食委員会）
④給食ができるまでの動画作成（給食委員会）
⑤ぴかぴか食器大会（給食委員会主催）

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/nada-e/

1月30日（金）

由西小学校
学校給食週間
栄養士による巡回訪問

給食時間に準備や片付けの様子を見ていただき、食育に
ついての指導を受ける。最後に日頃の感謝の気持ちを述
べ、メッセージカードを手渡す。

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/yusei-e/

1月20日（火）

給食週間特別給食の実施
給食のはじまりの日献立を実施(リクエスト給食を含む。）
郷土料理（けんちょう）を含む献立を実施

― ―

食育スライドの作成
学校給食週間についての食育教材（グーグルスライド）
を作成し、各学校に提供する。

― ―

柳 井 市 市立小学校・中学校 全国学校給食週間

・令和７年度「おいしい たのしい 元気やない 料理コンク
　ール」において「学校給食賞」を受賞した料理を提供す
　る。(１月27日実施)
・学校給食の歴史についてGoogleスライド資料を作成し、
　教職員が食に関する指導をする。
・給食調理の様子を撮影、編集し、給食時間に視聴する。
・給食に関わる方への感謝の手紙を送る。

― ―

美 祢 市 美祢市学校給食センター 学校給食週間の特別献立を実施

学校給食の歴史に沿った献立を実施
１日目：明治時代（学校給食のはじまり）
２日目：昭和25年ごろ（くじら肉）
３日目：昭和50年ごろ（米飯給食のはじまり）
４日目：平成～令和（世界の料理《イタリア》）
５日目：平成～令和（郷土料理《山口県》）

― ―

学校給食週間の特別献立の実施 学校給食の歴史に沿った献立を実施する。
https://www.city.sanyo-
onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakk
oushukan.html

1月5日(月）

動画資料の配信、視聴
給食センターが作成したスライド動画（学校給食週間に
ついて・給食調理の様子等）を各学校に配信、視聴する。

― ―

学校給食センター
学校給食センター施設見学・給食
試食会

市内小中学生の保護者を対象に、給食センターの施設見
学及び給食試食会を開催する。

インスタグラム 12月15日（月）

橘学校給食センター 学校給食週間特別献立
昔の給食をアレンジした献立、周防大島町と姉妹島提携
を結んでいるハワイのカウアイ島で食べられている献立
の実施

― ―

安下庄小学校 栄養教諭からの話 「給食ができるまで」についてスライド資料を作成し指導 ― ―

周 防 大 島 町

長 門 市
長門市学校給食センター
（市内小学校・中学校）

山陽小野田市

防 府 市

市内小学校・中学校

岩   国   市

https://x.com/matukyusyoku
https://x.com/matukyusyoku
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/nada-e/
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https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakkoushukan.html
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田 布 施 町 町内小学校･中学校 学校給食週間 昔の給食や郷土料理を提供する。 ― ―

平生中学校 全国学校給食週間
・郷土料理の提供（大平・いとこ煮）
・給食の歴史について、給食時間の放送で紹介する。

― ―

平生小学校 地場産物週間

・地元野菜を活用した献立を給食時間に放送で紹介する。
　（センターより原稿）
・給食委員会の児童が、その日の献立で使われてる地元
　野菜をテーマにしたクイズを作成し、給食時間に放送
　する。

― ―

佐賀小学校 全国学校給食週間
・献立の工夫（明治から昭和の給食）
・給食室の一日の動画視聴
・調理員への手紙

― ―

阿武町給食センター 給食週間特別献立

特別献立の実施及び給食メモによる啓発活動
　1日目：はじまりの給食（山形県）
　2日目：郷土料理（山口県）
　3日目：地場産食材を使用した料理
　4日目：イタリア料理
　5日目：郷土料理（青森県）

― ―

阿武小学校 全国学校給食週間の取組

・各学級でメッセージボードの作成。
・児童と調理員の会食。
・調理員、各業者へ委員会児童がメッセージボードを
　届ける。

http://www.age.ac/~abusho/ 2月4日（水）

豊浦総合支援学校
・啓蒙活動
・リクエスト給食
・給食感謝の会

・給食の標語、絵、ポスター
　　給食に関わる人への感謝の作文、感謝状を募集し、
　食堂前に掲示する。
・アンケートを実施し、上位の献立を給食週間中に提供
　する。
・感謝の会での動画視聴

― ―

萩総合支援学校 学校給食週間

①給食作品展示
（５部門（アイデア給食部門・絵画部門・工作部門・作
　文部門・川柳部門）の給食に関する作品を募集し展示
　する。）
②給食週間特別献立の実施
（各学部のリクエスト給食、長門分教室オススメ給食）
③給食感謝デー
（調理員紹介動画の視聴、児童生徒と調理員との交流会
　を行う。）
④栄養戦隊３レンジャーの巡回
（各教室へ栄養戦隊３レンジャーが巡回し、望ましい食
　事のマナーなどについて声かけを行う。）

― ―

平 生 町

阿 武 町

県       立

http://www.age.ac/~abusho/

