
【令和8年4月1日現在】

●総人口は　１，２４９，４２４人で、前月に比べ、４，９５６人の減少

●外国人は　２１，１４８人で、前月に比べ、７１人の減少

●世帯数は　５９０，２３２世帯で、前月に比べ、３０４世帯の減少

【令和8年3月】

●自然動態は１，３５６人の自然減少（出生５２６人　死亡１，８８２人）

●社会動態は３，６００人の転出超過（転入７，５４７人　転出１１，１４７人）

(注） 1 各月1日現在

2 令和2年10月は令和2年国勢調査の確定値

3 令和2年9月以前は平成27年国勢調査の確定値を基に、令和2年11月以降は令和2年国勢調査の確定値を基に推計した県人口

統計は　一人ひとりの参加から

山口県人口移動統計調査

結    果    報    告    書
令　和　 8　年　３　月　分  

要　　　約

山口県総合企画部統計分析課
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山口県総人口の推移



市町別人口及び人口動態

令和８年４月１日現在 令　和　８　年　３　月　中　の　人　口　動　態

市 　　町 人　　　　　　　口 世帯数 総人口増減　(1) + (2) 日 本 人 増 減　(1)

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女

総 数 注1） 1 249 424  594 975  654 449  590 232 △ 4 956 △ 2 632 △ 2 324 △ 4 885 △ 2 577 △ 2 308

対前年同月比(%) 98.6 98.7 98.5 99.6 - - - - - -

（日本人数） 1 228 276  584 067  644 209 - - - - - -

（外国人数）  21 148  10 908  10 240 - - - - - -

市　　計 1 203 178  573 128  630 050  569 092 △ 4 655 △ 2 512 △ 2 143 △ 4 579 △ 2 451 △ 2 128

下関市   234 965  109 548  125 417  112 729 △  749 △  395 △  354 △  658 △  354 △  304

宇部市  152 683  73 174  79 509  72 240 △  529 △  270 △  259 △  497 △  261 △  236

山口市  186 265  88 927  97 338  88 610 △  859 △  487 △  372 △  827 △  457 △  370

萩市     38 983  18 111  20 872  19 082 △  243 △  115 △  128 △  212 △  102 △  110

防府市  109 612  53 246  56 366  49 227 △  337 △  187 △  150 △  387 △  207 △  180

下松市  54 710  27 033  27 677  25 473 △  58 △  28 △  30 △  71 △  40 △  31

岩国市  118 415  56 065  62 350  56 237 △  527 △  323 △  204 △  624 △  352 △  272

光市    46 086  21 963  24 123  21 273 △  225 △  109 △  116 △  216 △  105 △  111

長門市  28 657  13 265  15 392  13 453 △  98 △  77 △  21 △  111 △  78 △  33

柳井市   28 215  13 175  15 040  13 432 △  55 △  16 △  39 △  63 △  22 △  41

美祢市  19 952  9 387  10 565  8 832 △  121 △  46 △  75 △  121 △  50 △  71

周南市  128 426  62 464  65 962  62 469 △  593 △  333 △  260 △  539 △  305 △  234

山陽小野田市   56 209  26 770  29 439  26 035 △  261 △  126 △  135 △  253 △  118 △  135

町　　計  46 246  21 847  24 399  21 140 △  301 △  120 △  181 △  306 △  126 △  180

周防大島町  12 437  5 795  6 642  6 105 △  85 △  41 △  44 △  91 △  45 △  46

和木町  5 397  2 646  2 751  2 326 △  43 △  11 △  32 △  42 △  12 △  30

上関町  1 805   855   950  1 033 △  25 △  11 △  14 △  25 △  11 △  14

田布施町  13 200  6 333  6 867  5 754 △  67 △  20 △  47 △  67 △  20 △  47

平生町  10 708  5 001  5 707  4 677 △  71 △  29 △  42 △  71 △  30 △  41

阿武町  2 699  1 217  1 482  1 245 △  10 △  8 △  2 △  10 △  8 △  2

　　　　　　　　 注1）人口は、令和2年国勢調査結果（確定値）をもとに、毎月の住民基本台帳による転入・転出・出生及び死亡数を加減して算出した推計値。

　　 日本人数及び外国人数は、令和２年国勢調査結果（確定値）の原数値に含まれる国籍不詳をあん分等によって補完した「不詳補完値」をもとに

　 算出した推計値。

　　 世帯数は、令和2年国勢調査結果（確定値）をもとに、毎月の住民基本台帳に基づく世帯数の増減を加減して算出した推計値。

注2）職権処理（転入…職権記載、転出…職権消除）

人 口



市 　　町

総 数 注1）

対前年同月比(%)

（日本人数）

（外国人数）

市　　計

下関市  

宇部市 

山口市

萩市    

防府市

下松市

岩国市

光市   

長門市

柳井市  

美祢市

周南市

山陽小野田市  

町　　計

周防大島町

和木町

上関町

田布施町

平生町

阿武町

　　　　　　　　

人 口

令　和　８　年　３　月　中　の　人　口　動　態　（　つ　づ　き　）

自　　　　　　　　　然　　　　　　　　　動　　　　　　　　　態

自　然　増　減 出　　　　　　生 死　　　　　　亡

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女

△ 1 356 △  688 △  668   526   264   262  1 882   952   930

- - - 111.9 108.2 115.9 98.8 103.7 94.3

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

△ 1 263 △  652 △  611   511   256   255  1 774   908   866

△  292 △  164 △  128   87   45   42   379   209   170

△  176 △  79 △  97   70   38   32   246   117   129

△  126 △  68 △  58   83   44   39   209   112   97

△  62 △  33 △  29   7   3   4   69   36   33

△  117 △  54 △  63   48   17   31   165   71   94

△  34 △  25 △  9   27   10   17   61   35   26

△  114 △  60 △  54   65   34   31   179   94   85

△  70 △  41 △  29   16   4   12   86   45   41

△  37 △  15 △  22   11   8   3   48   23   25

△  31 △  12 △  19   12   6   6   43   18   25

△  31 △  12 △  19   4   1   3   35   13   22

△  126 △  67 △  59   55   29   26   181   96   85

△  47 △  22 △  25   26   17   9   73   39   34

△  93 △  36 △  57   15   8   7   108   44   64

△  44 △  18 △  26   1   1 －   45   19   26

△  6   2 △  8   6   3   3   12   1   11

△  9 △  6 △  3 － － －   9   6   3

△  17 △  7 △  10   2   1   1   19   8   11

△  15 △  6 △  9   4   2   2   19   8   11

△  2 △  1 △  1   2   1   1   4   2   2



市 　　町

総 数 注1）

対前年同月比(%)

（日本人数）

（外国人数）

市　　計

下関市  

宇部市 

山口市

萩市    

防府市

下松市

岩国市

光市   

長門市

柳井市  

美祢市

周南市

山陽小野田市  

町　　計

周防大島町

和木町

上関町

田布施町

平生町

阿武町

　　　　　　　　

人 口

令　和　８　年　３　月　中　の　人　口　動　態　（　つ　づ　き　）

社　　　　　　　　　　会　　　　　　　　　　動　　　　　　　　　　態

社　会　増　減 転　　　　　　入 転　　　　　　出 外 国 人 増 減　(2)

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女

△ 3 600 △ 1 944 △ 1 656  7 547  4 123  3 424  11 147  6 067  5 080 △  71 △  55 △  16

- - - 101.5 101.8 101.3 98.5 98.8 98.2 - - -

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

△ 3 392 △ 1 860 △ 1 532  7 339  4 019  3 320  10 731  5 879  4 852 △  76 △  61 △  15

△  457 △  231 △  226  1 381   746   635  1 838   977   861 △  91 △  41 △  50

△  353 △  191 △  162   913   509   404  1 266   700   566 △  32 △  9 △  23

△  733 △  419 △  314  1 372   758   614  2 105  1 177   928 △  32 △  30 △  2

△  181 △  82 △  99   152   94   58   333   176   157 △  31 △  13 △  18

△  220 △  133 △  87   694   367   327   914   500   414   50   20   30

△  24 △  3 △  21   420   241   179   444   244   200   13   12   1

△  413 △  263 △  150   719   372   347  1 132   635   497   97   29   68

△  155 △  68 △  87   212   109   103   367   177   190 △  9 △  4 △  5

△  61 △  62   1   161   70   91   222   132   90   13   1   12

△  24 △  4 △  20   191   111   80   215   115   100   8   6   2

△  90 △  34 △  56   67   40   27   157   74   83 －   4 △  4

△  467 △  266 △  201   710   391   319  1 177   657   520 △  54 △  28 △  26

△  214 △  104 △  110   347   211   136   561   315   246 △  8 △  8 －

△  208 △  84 △  124   208   104   104   416   188   228   5   6 △  1

△  41 △  23 △  18   50   25   25   91   48   43   6   4   2

△  37 △  13 △  24   37   14   23   74   27   47 △  1   1 △  2

△  16 △  5 △  11   3   2   1   19   7   12 － － －

△  50 △  13 △  37   66   35   31   116   48   68 － － －

△  56 △  23 △  33   44   26   18   100   49   51 －   1 △  1

△  8 △  7 △  1   8   2   6   16   9   7 － － －



市 　　町

総 数 注1）

対前年同月比(%)

（日本人数）

（外国人数）

市　　計

下関市  

宇部市 

山口市

萩市    

防府市

下松市

岩国市

光市   

長門市

柳井市  

美祢市

周南市

山陽小野田市  

町　　計

周防大島町

和木町

上関町

田布施町

平生町

阿武町

　　　　　　　　

人 口
統計分析課

県外・県内別

令和８年３月中総数

県　外　移　動 県　内　移　動 その他(職権処理)　注2）　

転入 転出 転入-転出 転入 転出 転入-転出 転入 転出 転入-転出 転入 転出 転入-転出

 7 547  11 147 △ 3 600  4 572  7 574 △ 3 002  2 958  3 508 △  550   17   65 △  48

101.5 98.5 - 106.6 101.3 - 95.1 92.9 - 53.1 100.0 -

- - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -

 7 339  10 731 △ 3 392  4 459  7 362 △ 2 903  2 864  3 304 △  440   16   65 △  49

 1 381  1 838 △  457  1 021  1 453 △  432   358   370 △  12   2   15 △  13

  913  1 266 △  353   495   815 △  320   417   427 △  10   1   24 △  23

 1 372  2 105 △  733   835  1 449 △  614   536   650 △  114   1   6 △  5

  152   333 △  181   81   174 △  93   71   159 △  88 － － －

  694   914 △  220   388   633 △  245   306   278   28 －   3 △  3

  420   444 △  24   211   286 △  75   206   158   48   3 －   3

  719  1 132 △  413   527   811 △  284   190   313 △  123   2   8 △  6

  212   367 △  155   95   232 △  137   115   135 △  20   2 －   2

  161   222 △  61   90   116 △  26   71   103 △  32 －   3 △  3

  191   215 △  24   80   124 △  44   111   90   21 －   1 △  1

  67   157 △  90   36   72 △  36   31   85 △  54 － － －

  710  1 177 △  467   377   804 △  427   331   369 △  38   2   4 △  2

  347   561 △  214   223   393 △  170   121   167 △  46   3   1   2

  208   416 △  208   113   212 △  99   94   204 △  110   1 －   1

  50   91 △  41   33   34 △  1   16   57 △  41   1 －   1

  37   74 △  37   32   56 △  24   5   18 △  13 － － －

  3   19 △  16   3   10 △  7 －   9 △  9 － － －

  66   116 △  50   28   57 △  29   38   59 △  21 － － －

  44   100 △  56   16   47 △  31   28   53 △  25 － － －

  8   16 △  8   1   8 △  7   7   8 △  1 － － －
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月間の市町別、男女別転入・転出数

山口県人口移動統計調査とは

　 山口県人口移動統計調査は、国勢調査の人口に住
民基本台帳の出生、死亡、転入、転出の数を加減して
推計しています。
　 調査結果の公表事項は次のとおりです。

毎月１日現在の市町別、男女別人口と世帯数

月間の市町別、日本人・外国人別、男女別増減数

月間の市町別、男女別出生・死亡数


