
令和８年度  ＡＦＰＹの手法を学ぶ研修会  実施要項 

 

山口県教育委員会  

１ 趣 旨 

青少年教育団体の指導者や学校関係者等が集い、体験を通した研修を実施すること

で、ＡＦＰＹに関わる理解や実践力の向上を図り、今後のＡＦＰＹへの取組の更なる

推進につなげる。 

 

２ 主 催 

  山口県教育委員会 

 

３ 各研修会の概要 

 

 ＡＦＰＹ体験会 

ねらい 
体験型研修及び講義を通して、AFPY に関する興味を喚起し、各地での AFPY 推進

につなげる。 

内容 
・AFPY の手法を活用した人間関係づくりの基礎を学ぶための体験型研修 

・AFPY についての基本的な講義 

講師 AFPY アドバイザー、十種ヶ峰青少年自然の家職員、地域連携教育推進課職員 

日時 ① 令和８年５月 29 日(金) ②令和８年５月 30日(土) ９：30～16：00 

場所 YMfg 維新セミナーパーク（山口市） 

対象 
AFPY の活動を体験したい、または人間関係づくりの手法に興味をもっている大

学生、教職員、放課後子ども教室指導者、青少年教育団体関係者等 

定員 ① 40 人 ② 40 人 

備考 

・研修①（5/29）は、初任者研修における学校選択研修対象研修会に位置付け

られている（②は除く）。 

・参加については、①②のうち１日参加、または①②両日参加の申込み可能 

 ＡＦＰＹ研修会（①発展編・②指導編） 

ねらい 

①「とくさがみね森のチャレンジコース」を活用したダイナミックな人間関係

づくりの体験を通して、AFPY 実践者の知見の拡大及び資質向上を図る。 

②講義、演習や協議を通して、AFPY の活動を実践するために必要なプログラム

立案やファシリテーションスキルの向上を図る。 

内容 

①「とくさがみね森のチャレンジコース」を活用した人間関係づくりに係る体験型

研修及び理論研修 

②AFPY の手法を用いた指導計画の作成及びグループ指導実習など 

講師 AFPY アドバイザー、十種ヶ峰青少年自然の家職員、地域連携教育推進課職員 

日時 ① 令和８年 10 月 9 日(金) ②令和８年 10 月 10 日(土) ９：30～16：00 

場所 ① 山口県十種ヶ峰青少年自然の家（山口市） ② YMfg 維新セミナーパーク（山口市） 

対象 
AFPY アドバイザー及び AFPY の活動実践に意欲のある大学生、教職員、放課後子

ども教室指導者、青少年教育団体関係者等 

定員 ① 25 人 ② 40 人 

備考 

・研修①（10/9）は、初任者研修における学校選択研修対象研修会に位置付け

られている（②は除く）。 

・参加については、①②のうち１日参加、または①②両日参加の申込み可能 

・AFPY アドバイザー対象の研修会を兼ねる。 



 

 

４ 参加者の募集 

○募集方法…実施要項・チラシを配付 

  ・学校教育関係：市町教育委員会を通じて配付 

・社会教育関係：青少年教育施設、青少年教育団体へ配付 

また、放課後子ども教室等関係者へは、市町教育委員会社会

教育主管課を通じて配付 

・大 学 関 係：教員養成課程を有する県内の大学に送付 

・そ の 他：ホームページに募集要項を掲載 

  ○配付時期…ＡＦＰＹ体 験 会：４月下旬（実施要項・チラシ） 

       ＡＦＰＹ指導研修会：９月上旬（チラシ） 

       ＡＦＰＹ実 践 大 会：１２月中旬（チラシ） 

 〇申込方法…全国教員研修プラットフォーム（Plant)の教員アカウントを有して

いる者は、募集チラシ配付から申込期限までに登録。 

       ＡＦＰＹ体験会①  （研修コード：山口 2026 教地 11-1）  

       ＡＦＰＹ体験会②  （研修コード：山口 2026 教地 11-2） 

       ＡＦＰＹ研修会①  （研修コード：山口 2026 教地 12-1） 

       ＡＦＰＹ研修会②  （研修コード：山口 2026 教地 12-2） 

       ＡＦＰＹ実践大会  （研修コード：山口 2026 教地 13） 

上記以外の者は、メールまたは電子申請（二次元コード）にて申込

期限までに申込。 

 

５ 持参物 

筆記用具、タオル、飲み物、昼食（セミナーパーク食堂は利用可） 

※運動のできる服装で参加をお願いします（実践大会は除く） 

 

６ 問合せ先 

〒753-8501 山口県山口市滝町１－１ 

山口県教育庁地域連携教育推進課青少年教育班  

電   話 ： 083-933-4650  ＦＡＸ ： 083-933-4669 

電子ﾒｰﾙ ： shinnai.toshimasa@pref.yamaguchi.lg.jp 

担  当  ： 新内 俊允 

 ＡＦＰＹ実践大会 

ねらい 
中学生を対象とした AFPY 出前講座の授業参観及び研究協議を通して、AFPY を実

践するために必要な活動の組立やファシリテーターの視点について学ぶ。 

内容 
・小学生を対象とした AFPY 出前講座の授業参観 

・授業を参観した後の研究協議及びワークショップ 

授業者 AFPY アドバイザー 

日時 令和８年１月下旬～２月上旬（午後） 

場所 岩国市立川下中学校（岩国市） 

対象 
AFPY アドバイザー及び AFPY の活動実践に意欲のある大学生、教職員、放課後子

ども教室指導者、青少年教育団体関係者等 

定員 60 人 

備考 
・初任者研修における学校選択研修対象研修会に位置付けられている。 

・AFPY アドバイザー対象の研修会を兼ねる。 

mailto:shinnai.toshimasa@pref.yamaguchi.lg.jp

