
令和７年国勢調査

地方集計（山口県分結果速報）の概要

令和８年５月

山口県総合企画部統計分析課



１　調査の目的

２　調査の期日

　令和７年１０月１日午前零時現在

３　調査の対象

　本邦（国勢調査施行規則で定める島を除く。）に常住する者とする。

　ただし、外国政府の外交使節団・領事機関の構成員（随員やその家族を含

む。）及び外国軍隊の軍人・軍属とその家族を除く。

この速報は、令和７年10月1日現在で実施された「令和７年国勢調査」における

人口及び世帯数について、市町から提出された集計結果をもとに取りまとめたもの

です。

　なお、この速報の数値は、県が独自に集計したものであり、後日、総務省統計局

から公表される人口速報集計とは異なる場合があります。

　〇　令和２年国勢調査以前の数値については、確定値を使用しており、令和７年

　　10月1日現在の行政区画により組み替えています。

　〇　本文及び図表の数値は、その表章単位に合わせて公表数値を四捨五入してい

　　ます。

留　　意　　事　　項

　この調査は、統計法（平成19年法律第53号）第５条第２項の規定に基づいて実

施する人口及び世帯に関する全数調査（基幹統計調査）で、国内に居住するすべ

ての人及び世帯の実態を把握し、各種行政施策その他の基礎資料を得ることを目

的とする。

令和７年国勢調査について



１ 　県の人口及び世帯数

２ 　人口及び世帯数の状況

(１)

(２)

表１　　人口及び世帯数の推移
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令和７年10月１日現在の本県の人口は1,264,006人で、令和２年国勢調査（以下「前回調

査」という。）の人口に比べ、78,053人（5.8％）の減少となっている。

また、世帯数は587,131世帯で、前回調査に比べ、11,693世帯（2.0％）の減少となってい

る。１世帯当たりの人員は2.15人で、世帯規模は引き続き縮小している。
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国勢調査結果の推移をみると、本県の人口は、大正９年の第１回国勢調査から昭和30年ま

で増加を続けたが、昭和35年から昭和45年までの間は、減少で推移した。

昭和50年以降は再び増加で推移したものの、昭和60年を２回目のピークに減少に転じた

後、一貫して減少を続けている。

　（表１・図１・図２）
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図１　　人口及び世帯数の推移

図２　　人口及び世帯数の増減率の推移
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３ 　市町別人口の状況

(１)

表２　人口上位の市町

(２)

表３　人口減少の大きい市町

（注）増減数（率）: 対前回調査比

前回調査からの人口の増減を市町別にみると、全市町において減少しており、減少数は

下関市が17,159人減と最も多く、次いで宇部市（9,759人）、岩国市（9,507人）、周南市

（6,339人）、萩市（4,840人）の順となっている。

また、減少率は、上関町が19.2％減と最も高く、次いで美祢市（13.3％）、周防大島町

（13.1％）、阿武町（11.5％）、長門市（11.3％）の順となっている。

　（表３・図３・図４・図５）
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人口を市町別にみると、市部では下関市が237,892人と最も多く、次いで山口市

(190,438人）、宇部市（152,811人）、周南市（131,201人）、岩国市（119,618人）の順

となっている。

郡部では田布施町が13,395人と最も多く、次いで周防大島町（12,854人）、平生町

（10,791人）、和木町（5,437人）、阿武町（2,705人）の順となっている。　（表２）
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図３　市町別人口増減

図４　市町別人口増減数 　　  図５　市町別人口増減率
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別表１　市町別人口及び増減状況

令和２年～７年増減

令和７年 令和２年 増減数 順位 増減率 順位

人 人 人 ％

県 計 1,264,006 1,342,059 △ 78,053 △ 5.8

市 計 1,216,931 1,289,433 △ 72,502 △ 5.6

町 計 47,075 52,626 △ 5,551 △ 10.5

下 関 市 237,892 255,051 △ 17,159 19 △ 6.7 7

宇 部 市 152,811 162,570 △ 9,759 18 △ 6.0 5

山 口 市 190,438 193,966 △ 3,528 11 △ 1.8 2

萩 市 39,786 44,626 △ 4,840 15 △ 10.8 14

防 府 市 109,723 113,979 △ 4,256 14 △ 3.7 3

下 松 市 55,052 55,887 △ 835 4 △ 1.5 1

岩 国 市 119,618 129,125 △ 9,507 17 △ 7.4 9

光 市 46,329 49,798 △ 3,469 10 △ 7.0 8

長 門 市 28,832 32,519 △ 3,687 12 △ 11.3 15

柳 井 市 28,533 30,799 △ 2,266 8 △ 7.4 9

美 祢 市 20,145 23,247 △ 3,102 9 △ 13.3 18

周 南 市 131,201 137,540 △ 6,339 16 △ 4.6 4

山陽小野田市 56,571 60,326 △ 3,755 13 △ 6.2 6

周防大島町 12,854 14,798 △ 1,944 7 △ 13.1 17

和 木 町 5,437 6,034 △ 597 3 △ 9.9 13

上 関 町 1,893 2,342 △ 449 2 △ 19.2 19

田布施町 13,395 14,483 △ 1,088 5 △ 7.5 11

平 生 町 10,791 11,914 △ 1,123 6 △ 9.4 12

阿 武 町 2,705 3,055 △ 350 1 △ 11.5 16

人　　　口
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別表２　市町別世帯数及び増減状況

令和２年～７年増減

令和７年 令和２年 増減数 順位 増減率 順位

世帯 世帯 世帯 ％

県 計 587,131 598,824 △ 11,693 △ 2.0

市 計 565,523 575,731 △ 10,208 △ 1.8

町 計 21,608 23,093 △ 1,485 △ 6.4

下 関 市 112,300 115,817 △ 3,517 19 △ 3.0 10

宇 部 市 69,966 72,595 △ 2,629 18 △ 3.6 11

山 口 市 89,957 87,094 2,863 1 3.3 1

萩 市 19,326 20,432 △ 1,106 15 △ 5.4 14

防 府 市 48,795 48,858 △ 63 3 △ 0.1 3

下 松 市 24,980 24,718 262 2 1.1 2

岩 国 市 56,256 57,911 △ 1,655 17 △ 2.9 9

光 市 21,049 21,439 △ 390 9 △ 1.8 5

長 門 市 13,263 14,135 △ 872 14 △ 6.2 15

柳 井 市 13,325 13,932 △ 607 12 △ 4.4 12

美 祢 市 8,919 9,405 △ 486 11 △ 5.2 13

周 南 市 61,731 63,289 △ 1,558 16 △ 2.5 7

山陽小野田市 25,656 26,106 △ 450 10 △ 1.7 4

周防大島町 6,434 7,198 △ 764 13 △ 10.6 18

和 木 町 2,306 2,476 △ 170 7 △ 6.9 16

上 関 町 1,063 1,251 △ 188 8 △ 15.0 19

田布施町 5,832 5,955 △ 123 5 △ 2.1 6

平 生 町 4,712 4,848 △ 136 6 △ 2.8 8

阿 武 町 1,261 1,365 △ 104 4 △ 7.6 17

世　帯　数
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参考１　市町別男女別人口及び増減状況

令和７年 令和２年 令和２年～７年増減

総数 男 女 総数 男 女 男 女

人 人 人 人 人 人 人 人

県 計 1,264,006 601,651 662,355 1,342,059 636,736 705,323 △ 35,085 △ 42,968

市 計 1,216,931 579,424 637,507 1,289,433 612,049 677,384 △ 32,625 △ 39,877

町 計 47,075 22,227 24,848 52,626 24,687 27,939 △ 2,460 △ 3,091

下 関 市 237,892 110,854 127,038 255,051 118,683 136,368 △ 7,829 △ 9,330

宇 部 市 152,811 72,967 79,844 162,570 77,793 84,777 △ 4,826 △ 4,933

山 口 市 190,438 91,227 99,211 193,966 92,352 101,614 △ 1,125 △ 2,403

萩 市 39,786 18,374 21,412 44,626 20,610 24,016 △ 2,236 △ 2,604

防 府 市 109,723 53,278 56,445 113,979 54,951 59,028 △ 1,673 △ 2,583

下 松 市 55,052 27,028 28,024 55,887 27,405 28,482 △ 377 △ 458

岩 国 市 119,618 56,597 63,021 129,125 60,981 68,144 △ 4,384 △ 5,123

光 市 46,329 22,067 24,262 49,798 23,711 26,087 △ 1,644 △ 1,825

長 門 市 28,832 13,316 15,516 32,519 15,040 17,479 △ 1,724 △ 1,963

柳 井 市 28,533 13,357 15,176 30,799 14,345 16,454 △ 988 △ 1,278

美 祢 市 20,145 9,444 10,701 23,247 10,857 12,390 △ 1,413 △ 1,689

周 南 市 131,201 63,976 67,225 137,540 66,686 70,854 △ 2,710 △ 3,629

山陽小野田市 56,571 26,939 29,632 60,326 28,635 31,691 △ 1,696 △ 2,059

周防大島町 12,854 5,987 6,867 14,798 6,828 7,970 △ 841 △ 1,103

和 木 町 5,437 2,651 2,786 6,034 2,947 3,087 △ 296 △ 301

上 関 町 1,893 908 985 2,342 1,084 1,258 △ 176 △ 273

田布施町 13,395 6,422 6,973 14,483 6,908 7,575 △ 486 △ 602

平 生 町 10,791 5,030 5,761 11,914 5,553 6,361 △ 523 △ 600

阿 武 町 2,705 1,229 1,476 3,055 1,367 1,688 △ 138 △ 212
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参考２　市町別人口の推移

平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和７年 平成17年 平成22年 平成27年 令和2年 令和7年

人 人 人 人 人 ％ ％ ％ ％ ％

県 計 1,492,606 1,451,338 1,404,729 1,342,059 1,264,006 △ 2.3 △ 2.8 △ 3.2 △ 4.5 △ 5.8

市 計 1,426,476 1,389,324 1,346,864 1,289,433 1,216,931 △ 2.2 △ 2.6 △ 3.1 △ 4.3 △ 5.6

町 計 66,130 62,014 57,865 52,626 47,075 △ 4.7 △ 6.2 △ 6.7 △ 9.1 △ 10.5

下 関 市 290,693 280,947 268,517 255,051 237,892 △ 3.5 △ 3.4 △ 4.4 △ 5.0 △ 6.7

宇 部 市 178,955 173,772 169,429 162,570 152,811 △ 1.7 △ 2.9 △ 2.5 △ 4.0 △ 6.0

山 口 市 199,297 196,628 197,422 193,966 190,438 1.1 △ 1.3 0.4 △ 1.8 △ 1.8

萩 市 57,990 53,747 49,560 44,626 39,786 △ 6.1 △ 7.3 △ 7.8 △ 10.0 △ 10.8

防 府 市 116,818 116,611 115,942 113,979 109,723 △ 0.8 △ 0.2 △ 0.6 △ 1.7 △ 3.7

下 松 市 53,509 55,012 55,812 55,887 55,052 0.8 2.8 1.5 0.1 △ 1.5

岩 国 市 149,702 143,857 136,757 129,125 119,618 △ 2.8 △ 3.9 △ 4.9 △ 5.6 △ 7.4

光 市 53,971 53,004 51,369 49,798 46,329 △ 1.3 △ 1.8 △ 3.1 △ 3.1 △ 7.0

長 門 市 41,127 38,349 35,439 32,519 28,832 △ 5.4 △ 6.8 △ 7.6 △ 8.2 △ 11.3

柳 井 市 35,927 34,730 32,945 30,799 28,533 △ 3.6 △ 3.3 △ 5.1 △ 6.5 △ 7.4

美 祢 市 29,839 28,630 26,159 23,247 20,145 △ 5.4 △ 4.1 △ 8.6 △ 11.1 △ 13.3

周 南 市 152,387 149,487 144,842 137,540 131,201 △ 3.2 △ 1.9 △ 3.1 △ 5.0 △ 4.6

山陽小野田市 66,261 64,550 62,671 60,326 56,571 △ 1.7 △ 2.6 △ 2.9 △ 3.7 △ 6.2

周防大島町 21,392 19,084 17,199 14,798 12,854 △ 7.0 △ 10.8 △ 9.9 △ 14.0 △ 13.1

和 木 町 6,441 6,378 6,285 6,034 5,437 △ 4.3 △ 1.0 △ 1.5 △ 4.0 △ 9.9

上 関 町 3,706 3,332 2,803 2,342 1,893 △ 14.0 △ 10.1 △ 15.9 △ 16.4 △ 19.2

田 布 施 町 16,287 15,986 15,317 14,483 13,395 0.4 △ 1.8 △ 4.2 △ 5.4 △ 7.5

平 生 町 14,203 13,491 12,798 11,914 10,791 △ 2.6 △ 5.0 △ 5.1 △ 6.9 △ 9.4

阿 武 町 4,101 3,743 3,463 3,055 2,705 △ 10.0 △ 8.7 △ 7.5 △ 11.8 △ 11.5

人　　　　口 増　　減　　率
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山口県総合企画部統計分析課

〒 753-8501　　山口市滝町1番1号

電　話 ０８３－９３３－２６５０

ＦＡＸ ０８３－９３３－２６６９


