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令和８年度山口県スポーツ大会陸上競技(スポーツ少年団の部） 

 

 

１ 主   催      一般財団法人 山口陸上競技協会   山口県教育委員会 

(公財) 山口県スポーツ協会    山口県スポーツ少年団 

 

２ 共   催 各市町・各市町教育委員会・各郡市スポーツ協会 

 

３ 日   時 令和 8 年 9 月 27 日（日）  競技開始   ９：００ 

 

４ 会   場     維新みらいふスタジアム  (山口市維新公園4-4) 

 

５ 種   目 

種 別 種 目 参加区分 1 団体の出場数 

学年別の部 

男子 
100m ４・５・６年生の学年別 各学年男女別に１５名以内 

女子 

男子 1000m 
５・６年生の学年別 各学年男女別に１０名以内 

女子 800m 

男子 
走幅跳 ５・６年生の学年別 各学年男女別に５名以内 

女子 

5 年・6 年生

の部 

男子 
4×100mR 1 チーム 4 名で申し込む 男女各３チーム以内 

女子 

 

６ 出場制限 （１）1 人 2 種目以内 （リレー除く）  

＊4 年生は、100m のみ参加できる。 

          （2）リレーのメンバーは大会参加者の 5 年・6 年生の中から 2 名まで変更できる。 

 

７ 参加資格      （１）令和８年度山口県スポーツ少年団登録団体および日本陸上競技連盟の登録団体で 

日本陸連に登録している 4 年生・5 年生・6 年生。 

（２）令和８年度に指導者・選手共に山口県スポーツ少年団に登録していること。 

（３）参加料は無料。 

 

８ 競技規則     ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、小学生であることを考慮した教育的配慮 

のもとに競技を進行する。 

９ 競技方法     （１）スパイクシューズは使用してもよい。ピンは 9mm 以下の平行ピンとする。 

（２）100m、リレーのスタートはクラウチングスタートを原則とする。 

（３）スタートの合図は、イングリッシュコールで行う。 

（４）800m は、セパレートとする。1000m は、オープンスタートとする。 

   （５）走幅跳の試技は 3 回とする。 

   （６）団体間での選手の貸し借りが判明した場合は失格（団体・個人）とする。 

   （７）選手は、小陸協指定のアスリートビブスを胸・背につけること。 

申込締切 

8月26日 
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10 表    彰  （１）１位～８位まで賞状    

11 申し込み   （１）締め切り 令和８年８月２６日 （水）必着 

（２）申込先 

〒753-0815  山口市維新公園４丁目４番  

               維新みらいふスタジアム内 （財）山口陸上競技協会 事務局  

（３）申込み方法   ※｢陸上山口｣の大会申込み方法をよく読んで申し込むこと。 

①申込書の記録は2025年6月から2026年8月迄の最高記録を記入すること。 

②山口陸上競技協会ホームページより申し込み、印刷された申込書を市町スポーツ少年

団本部で登録の確認を受けて、郵送すること。 

 ＊メールも送ること。（yaafentry@yaaf.jp） 

＊＊ CCにてメール小陸協事務局 （yoshienakano2000@yahoo.co.jp） 

③山口陸上競技協会ホームページアドレス http：//yaaf.jp  

 

12 そ の 他      （１）帯同審判員   参加各団体から 1名 

参加者が多い団体は追加をお願いすることがある。 

（昼食は主催者が用意する。） 

（２）引 率 者 各団体の引率者は招集時間に遅れないように招集場所まで引率する。 

（ミドリビブス着用が望ましい）  

各団体の引率者は競技の進行が円滑に行われるよう競技者係、出発係の指示に従う   

ように選手の指導をしておくこと。 

                

mailto:yaafentry@yaaf.jp
mailto:yoshienakano2000@yahoo.co.jp
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

サッカー競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年９月２３日（水・祝） 

        開会式  実施しない    競技開始  午前９時３０分 

        ※ 表彰は、ブロック順位が確定した段階で順次行うこととする。 

          よって、全体での閉会式は、実施しない。 

２ 会  場  山口市 あじす元気ランド 

３ 競技種別 

種   別 参加チーム数 参 加 基 準 

男 子 の 部 １８ 
各地区代表の小学生 
（女子の参加も可） 

女 子 の 部 ６ 学年は問わない。 

４ 参加資格 

（１）指導者・選手共に令和８年度山口県スポーツ少年団に登録されていること。 

（２）事前に医師の診断を受ける等、健康状態に異常がないことを確認している者。 

５ 大会ルール 

（１）（公財）日本サッカー協会「８人制サッカールールと審判法」の「８人制サッカールール」によ

る。 

（２）１チームは、８名以上１６名以内とする。（ベンチに入れる人数は交代要員８名以内、 

引率指導者３名以内とする。） 

本大会においては、８名に満たない場合は試合を開始しない。試合中に怪我等による人数不足に

より８名に満たなくなった場合には、そのまま続行する。 

（３）交替要員は８名以内とし、自由に交代することができる。いったん退いた選手もその試合に再び

出場できる。（自由交替制） 

（４）競技時間は３０分、ハーフタイム５分とする。 

（５）ボールの大きさは、男子・女子ともに４号革張りボールとする。 

（６）男子は６ブロックに分け、３チームのリーグ戦とする。 

女子は２ブロックに分け、３チームのリーグ戦とする。 

（７）審判は１人の主審による審判制とし、相互審判とする。審判服着用のこと。 

（８）すねあてを使用すること。 

（９）番号は整数の１から９９を使用し、０は認めない。 

また、背番号は、服地と明確に区別しうる色彩（服地が縞柄の場合には台紙を付ける）であり、

かつ判別が容易なサイズのものでなければならない。 

６ 地区予選について 

 ・それぞれの地区で協議し、交歓大会として実施する。（参加申し込み締切り期日に間に合うよう 

に実施すること。） 
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７ 地区割とチーム数 

地     区
 男  子 

チーム数 

女  子 

チーム数 

1 ◎岩国市、柳井市、周防大島町、和木町、熊毛郡 ２チーム 
２チーム 

2 下松市、光市、◎周南市 ２チーム 

3 ◎防府市 ２チーム 
２チーム 

4 ◎山口市 ３チーム 

5 ◎宇部市、山陽小野田市 ３チーム 
１チーム 

6 ◎下関市 ４チーム 

7 萩市、◎長門市、美祢市、阿武郡 ２チーム 
１チーム 

（１）◎の市町が中心になって、地区予選の協議をしてください。 

（２）参加申し込みのない場合は開催地で補充するなどの対処をしますので、８月１日（土）までにそ  

の旨、大会実施委員会まで御連絡ください。（特に女子については早目にお願いします） 

    連絡先   090-3376-5829（加藤） 

（３）参加するチームについては「競技運営上のお願いとお知らせ」を送付するので、選手・指導者は 

もとより応援者にも周知し徹底させてください。 

８ 参加申し込み 

  ８月１日（土）までに所定の様式（Ａ4の大きさ）により、市町スポーツ少年団を経て、下記へ申 

し込むこと。    （市町本部長名で申し込むこと。） 

  〒754-0891  山口市陶 1116-1    加 藤  浩  宛 

 

令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 
サッカー申込書（   ）子の部 

団 体 名  

所 在 地  

連絡者氏名  連絡先 

TEL・FAX 

 

 

連絡先住所
  

 携帯TEL  

背番号 出場選手名 学年 背番号 出場選手名 学年 

      

      

      

      

      

      

      

      

    上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

    なお、上記の選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

      令和８年   月   日 

            申込責任者氏名                    印 
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令和 8 年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

バレーボール競技実施要項 

 

１ 期  日  令和 8 年 9月 23日（水・祝） 

         会場開館 … 午前 8時 

  試合開始 … 午前の部 8 時 45分  午後の部 13 時 00 分 

２ 会  場  宇部市 市内体育館   

３ 競技種別及び参加基準 

種   別 
参 加 基 準 

備  考 
監 督

 
コーチ

 
マネージャー 選 手

 

男子の部 １ １ １ １４名以内 

なし 

 
女子の部 １ １ １ １４名以内 

混合の部 １ １ １ １４名以内 

４ 参加資格 

（１）令和 8年度山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

（２）各市町から推薦された代表チームであること。代表チーム数について男子の部はチーム数が 

少ないためフリーとする。女子の部、混合の部は登録数に応じて次のとおりとする。 

但し、会場ブロックについては、「代表数＋1」とする。 

登録チーム数 １～５ ６～１０ １１～１５ １６～２０ ２１～ 

代表チーム数 １ ２ ３ ４ ５ 

５ 競技規則  2026 年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める 6 人制競技規則および小学生バ

レーボール競技規則による。 

６ 競技方法  各組 3～5チームによるリーグ戦を予定。 

７ 表  彰  各組 2 位または 3位まで表彰を予定。 

８ 参加申込  所定の様式により、各市町スポーツ少年団を経て、下記へ申し込むこと。 

        〆 切 … 8 月 7日（金） 

        送付先 … 〒746-0056  周南市羽島 1-5-23 

              津田 輝彦 宛 

９ 組合抽選  主管団体で代理抽選を行い、組合せは 9 月初旬に各チームへ周知する。 

10 そ の 他 

（１）申し込み責任者は、申し込みの際、保護者の承諾をとり、当日の健康状態に留意し責任を 

もつこと。 

（２）選手はユニフォームにチーム名及び胸番号、背番号をつけること。 

（３）監督・コーチ・マネージャーはそれぞれ所定の位置にマークを付けること。 

   また、統一した服装でベンチ入りすること。 

（４）審判は帯同審判員 2 名による相互審判で実施し、公認審判員は審判服を着用すること。審判服を 

保有しない者は、上が白の襟付きシャツ、下は紺のズボンとする。 

（５）開閉会式は、行わない。  
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令和8年度山口県スポーツ大会スポーツ少年団バレーボール競技申込書 

チ ー ム 名
 

 カテゴリー
 

男 ・ 女 ・ 混合
 

連 絡 先
 

代表者氏名
 

 
代表者 

TEL 
 

代表者住所
 〒 

 

監   督  コーチ  

マネージャー  帯同審判員 ① ② 

背 番 号 氏    名 学 年 学 校 名 備 考 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 ※ キャプテンは、背番号欄の数字に○をすること。 

 ※ 混合の部について、男子は、学年欄に○をすること。 

   上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

   なお、上記の選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

 

     令和8年   月   日 

 

        申込責任者氏名（自署）                  

  

電 話 番 号        
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令和 8 年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

バスケットボール競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年９月２３日（水・祝）    午前９時００分  試合開始 

２ 会  場  周南市学び交流プラザ・下松市市民体育館 

３ 競技種別及び参加基準 

種 別 

参 加 基 準 

備   考 ヘッド 

コーチ 

アシスタント 

コーチ 
マネージャー 選 手 

男 子 

（小学生） 
１
 

２
 

１
 １５名 

以内  各市町の出場チーム数は、各市町 

１チームとする。 女 子 

（小学生） 
１
 

２
 

１
 

１５名 

以内 

 

４ 競技方法  ・男子２ブロック、女子２ブロック、トーナメント戦形式とする。 

         ※ 男女混合は、認めません。 

        ・２０２６年度バスケットボール競技規則に則る。 

         ただし、ミニバスケットボールにおける適用規則の相違点を採用する。 

・ショットクロックは２４秒/１４秒リセットで実施する。 

５ 参加資格  指導者、団員（選手）共に令和８年度山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

６ 参加申込  ８月２２日（土）までに所定の様式により、市町スポーツ少年団を経て、下記 

        メールアドレスに申し込むこと。 

         山口県バスケットボール協会 U１２部会 

中部地区委員長  仲野 康成 

メールアドレス n.yasunar818@hi2.enjoy.ne.jp 

携 帯 電 話 090-3632-4121 
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バスケットボール競技 

                                 （ 男 ・ 女 ） 

 

チーム名 

 

 

 

 

（市町名       ） 

 

連 絡 先 

 

責 任 者 

 

〒 

 

氏名 

 

TEL 

ヘッド 

コーチ 

 アシスタント 

コーチ 

 

アシスタント 

コーチ 

 マネージャー  

番  号 選 手 氏 名 年 齢 学 校 名 備 考 

４     

５     

６     

７     

８     

９     

１０     

１１     

１２     

１３     

１４     

１５     

１６     

１７     

１８     

帯同審判員氏名 （資格   ）               （資格   ） 

帯同 MC  

     

   上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

 

     令和 8 年   月   日 

 

          申込責任者氏名                    印 
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令和８年度 山口県スポーツ大会〈スポーツ少年団の部〉 

レスリング競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年 11月８日（日） 

２ 会  場  山口県スポーツ交流村体育館（光市光井２丁目１９−２） 

３ 日  程  受  付       8 時 30分～ 

開 会 式   9 時 00分～ 

試合開始   9 時 30 分～ 

閉 会 式   試合終了後  

４ 参加資格 （１）令和８（2026）年度 山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

       （２）令和８（2026）年度 山口県レスリング協会に登録されている者。 

５ 競技規則  中学生：ＵＷＷルールで競技を実施する。 

幼年・小学生：全国少年少女レスリング連盟統一ルールで競技を実施する。 

        ※ 一部大会ルールを適用する。 

６ 競技内容 （１）階級及び種別 

① 幼年の部：年少、年中・年長 

② 小学生の部：1・2 年生、3・4 年生、5・6 年生 

③ 中学生の部：男子、女子 

※ すべての種別において、大会事務局において申込体重にて階級を決定のうえ、試合を 

実施する。（安全面を考慮し、必ず現体重で申し込みを行ってください。計量は行い

ません。） 

７ 参加申込  山口県レスリング協会から各団体へ案内と共に参加申込書の電子データを送付します。

申込書（エクセルファイル）に必要事項を入力し、紙媒体は所定の書式により、市町     

スポーツ少年団を経て、申込期限までに下記へ申し込みをお願いします。 

電子データについては、メールにて送信していただくか、紙媒体と一緒に送付してくださ

い。（メールアドレスは協会から送付する案内文書でお示しします。） 

     〈申込先〉〒749-0103 柳井市遠崎 71-2 山縣 孝司 宛 

申込期限 令和８年１０月３０日（金） 

８ そ の 他  （１）小学生の部 3・4 年生、5・6 年生については参加状況により女子の部を設ける。 

（２）参加団体は審判員及び競技補助員のご協力をお願いします。  
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令和８年度 山口県スポーツ大会レスリング競技 ＜スポーツ少年団の部＞ 

参 加 申 込 書 

NO   

ＮＯ 申込種別 
フ リ ガ ナ 

学 年 性 別 
現体重 

(㎏) 氏   名 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 
□ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

 □ 幼年の部 
□ 小学生の部 
□ 中学生の部 

 
   

 

※申込種別に☑してください。 

  上記のとおり参加申し込みをいたします。 

                           令和８年   月   日 

 

                  団 体 名                                            

 

                  申込責任者氏名                        
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令和８年度 山口県スポーツ大会 ＜スポーツ少年団の部＞ 

卓球競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年１０月１１日（日）  午前９時 開会 

２ 会  場  山口リフレッシュパークサブアリーナ 

３ 種  目  男子団体戦  女子団体戦  

４ 参加資格  ２０２６年度 山口県スポーツ少年団に登録されている者。  

５ 競技方法 （１）チームは、監督（引率者）１名、選手３～４名で構成する。 

（２）４シングルス・１ダブルス（３番にダブルス）の３点先取で勝敗を決める。 

（３）ＡＢＣかＸＹＺをあらかじめ指定し３名か４名の選手で次のオーダー順序によって試合を行う。 

（３名の場合） １ ２ ３ ４ ５ （４名の場合） １ ２ ３ ４ ５ 

ＡＢＣチーム Ａ Ｂ BC Ａ Ｃ  Ａ Ｂ CD Ａ Ｃ 

ＸＹＺチーム Ｘ Ｙ XZ Ｙ Ｚ  Ｘ Ｙ WZ Ｙ Ｚ 

        予選リーグ、各順位リーグとも、１１ポイント５ゲームマッチで、３マッチ先取で行う 

６ ル ー ル      現行の日本卓球ルールに準じる。 

７ 試 合 球      公認球ホワイト（プラスチック） 

８ 参加申込  ９月２４日（木）までに所定の様式により、各市町のスポーツ少年団を通じ下記へ申し込むこと。 

※ ＦＡＸでの申し込みは受け付けません。  

〒 753-0824 山口市穂積町1-2 リバーサイド山陽２号館 プロショップＡＴＳ気付 

山口市卓球協会 事務局   

９ その他     各チーム、各自健康状態に留意のうえご参加ください。 
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山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞申込書 

 

   卓 球 競 技           男 ・ 女 

 

チーム名
 

 

代表者
 

電話
 

連絡先住所
 

〒 

監  督   

氏    名
 

年齢
 

備 考
 

１    

２    

３    

４    

５    

６    

７    

８    

９    

１０    

 

    上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

  

         申込責任者                      印 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

軟式野球競技実施要項 

 

１ 日時、会場 

  （東部地区大会） 令和８年１０月３日（土）・４日（日）・１０日（土）岩国市  

  （西部地区大会） 令和８年１０月３日（土）・４日（日）・１０日（土）美祢市  

  （県決勝大会）令和８年１１月７日（土）  山口マツダ西京きずなスタジアム 

 

２ 参加資格 

（１）２０２６年度山口県スポーツ少年団及び山口県野球連盟に登録されている者。 

（２）スポーツ安全協会傷害保険又はそれに相当する保険に加入している者。 

（３）所属支部の予選を通過した代表チームであること。 

（４）1チームのメンバーは２５名以内で編成のこと。 

 

３ 試合方法 

（１）正式試合６回戦 

① 試合は６回戦とするが、暗黒、降雨などで６回完了までイニングが進まなくとも５回を終了すれ

ばゲームは成立する。 

② 健康維持を考慮し、５回終了前であっても試合開始後１時間３０分を経過した場合は新しいイニ

ングに入らない。均等回完了をもって試合を決する。 

③ 試合は①・②どちらも試合成立となる。 

④ 得点差によるコールドゲームは５回以降７点差とする。 

⑤ ６回を完了して同点の場合、または、試合開始後１時間３０分を経過し同点の場合は、いずれも

直ちにタイブレーク方式で試合を決する。投手の投球制限を遵守の上、勝敗が決するまで続行す

る。 

  （２）投手の投球制限については、肘・肩の傷害防止を考慮し、以下のとおりとする。 

     ① １日７０球以内とする。（４年生以下は６０球以内）但し、試合中に 70球に達した場合は、その

打者が打撃を完了するか、攻守交代まで投球できる。 

      ② １日ダブルヘッダーの場合も、1投手 1日７０球以内とする。 

      ③ ボークにもかかわらず投球したものは、投球数とする。 

      ④ ６回終了して同点でタイブレークとなった場合、「６回終了後の投手」が 1日７０球以内であれ

ば引き続き投球することができる。すなわち、通算 70球以内とする。 

 

４ 試 合 球 

     全日本軟式野球連盟公認ボール（J号）とする。 

 

  



- 14 - 

 

５ 参加申込 

     所定の様式により、各市町スポーツ少年団を経て、下記に申し込むこと。および、山口県野球連盟各支部

を経て、下記に申込むこと。 

 

   〒753-0083  山口市後河原 216（株）たかだ商事内 山口県野球連盟事務局 

 

  申込期日 

   東西地区大会            東 部 ９月１６日（水） 

西 部 ９月１６日（水） 

 

   （所定の申込み用紙は山口県野球連盟各支部事務局に配布されてあるもの。） 

６ 交通費は各チーム負担とする。 

 

７ そ の 他 

① ベンチに入れる人員 

登録されたユニホームを着用した監督 30番、コーチ 29番・28番及び選手25名以内とチーム代表者、マ

ネージャー、スコアラー、トレーナー（有資格者）各1名とする。ただし、監督、コーチは 20歳以上で

なければならない。なお、熱中症対策として、保護者2名までベンチに入ることができる。 

② 抗議権を有する者 

    監督及び当該プレイヤーに限り抗議することが許される。 

③ 試合に出場する捕手は、安全のため連盟公認のプロテクター、レガーズ、ヘルメット、マスク（スロート

ガード付き・SGマーク付き）捕手用ヘルメット、ファウルカップを着用すること。 

④ 試合中、打者、次打者、走者及びベースコーチは連盟公認の両耳付ヘルメットを着用すること。 

⑤ 代表者は出場選手の引率管理に充分注意すること。 

 

８ 区  分 

  東部地区  岩国市 柳井市 光市 下松市 周南市 防府市 山口市 玖珂郡 

        大島郡 熊毛郡  

  西部地区  宇部市 山陽小野田市 美祢市 下関市 長門市 萩市 阿武郡 

         

  以上の支部  
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組   合   表 

 

決 勝 大 会 

１１／７ 山口市 

 

 

 

 

13：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

9：00 

 

 

 

 

 

11：00 

 

 

 

 

 

                 Ａ    Ｃ       Ｂ      Ｄ 

 

 

東 

部 

地 

区 

  

  

岩 

 

国 

 

市 

 

 

 

 

10／3・4・10 10／3・4・10 西 

部 

地 

区 

   

 

美 

 

祢 

 

市 

 

Ａ 

 

 Ｂ 

 

  Ｃ 

 

   Ｄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

相撲競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年９月 1９日（土）  午前10時 開会式 

２ 会  場  岩国市運動公園 

３ 参加資格  令和8年度山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

４ チーム編成 

 

種 別 

 

参   加   基   準 備 考 

監 督
 選 手 選 手 選 手 交 代 

計
  

 

 

 

4年生以下 5年生 6年生 各1名 

小学校 

男 子 
1
 先 

１ 

中 

１ 

大 

１ 
３
 

７
 

５ 競技上の規定及び方法 

（１）日本相撲連盟競技会規定及び審判規定による。 

（２）団体戦はリーグ戦とし、勝率得点にて順位を決定する。 

（３）個人戦は４年生以下の部、５・６年生の部で実施する。（トーナメント方式又はリーグ戦） 

（４）申込書には出場順位・交代選手・監督名等明記すること。 

（団体・個人ともフリー）→交代選手は同じスポーツ少年団なら兼ねてもよい。 

（５）申込期日  ８月２８日（金）、までに所定の様式により、市町スポーツ少年団本部 

        を経て、下記へ申込むこと。（FAX可） 

     〒759-6301 山口県下関市豊浦町川棚 1589-109 

              須 藤 洸 邦  宛 

              TEL・FAX 083-774-3086 

              携帯   090-3173-9802 

（６）表  彰  団体・個人共に 3位まで入賞 

６ 備  考 

（１）服  装  まわしを着用する。 

（２）禁 手 技  頭髪肉つかみ、合掌、鴨の入首、首を脇の下に入れること、さば折り、 

かわずかけ、反り技等 

（３）試  合  押し、突き、寄りの合体相撲を主体として行う。 

（４）そ の 他 

  ① 選手は競技に際し、必ずチームのゼッケンを着用すること。 

  ② 競技中の負傷事故については、スポーツ保険に加入するが、その他については、一切責任は 

負わない。 

  ③ 選手は健康保険証を持参すること。 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞申込書 

相 撲 競 技 

団体戦 

チーム名  連絡先  

監督氏名  

選手の位置 氏    名 学 年 学 校 名 備  考 

先 鋒     

中 堅     

大 将     

交代（4年生以下）     

交代（5年生）     

交代（6年生）     

 

個人戦 

 氏    名 学 年 学 校 名 備  考 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

 

        令和  年  月  日 

 

          申込責任者氏名                   印 



 

令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

柔道競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年 10月 18日（日） 

        午前 8時 20分 受付  午前 9時 30分 開会式 

（審判監督会議 午前 9時から 9時 25分） 

 

２ 会  場  維新百年記念公園 維新大晃アリーナ武道館 

 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）試合は個人戦と団体戦 

（２）個人戦は、男女別とし、小学生 4・5・6年を対象とする。 

  ① 個人戦の選手は当該学年であること。(人数制限を設けない。) 

  ② 体重別に区分し、数ブロックに分けて行なう。 

  ③ 修業年数が 1年間以上であり、当該スポーツ少年団に登録していること。 

（３）団体戦は、小学生の部のみとし、男子の部、女子の部の二部とする。女子は男子の部に出場でき

るが、その場合、女子の部には出場できない。団体戦は参加チーム数等により数ブロックに分け

て行うことがある。 

  ① チームの編成は単一団とし、基本的に男子の部は、監督 1名、選手 5 名、補員 2名とする。女

子の部は、監督 1名、選手 3名、補員 1名とする。（特に選手について、男子の部は 3名以上、

女子の部は 2名以上が必要） 

  ② 参加は登録単一団体より、男子の部は 1チーム、女子の部は、2チーム以内とする。 

  ③ メンバーの構成は、5・6年生であること。ただし、団員数等でやむを得ない場合は 4年生の参

加を認める。いずれの場合にも、3 年生以下の参加は認めない。また、学年別の人数制限はこれ

を定めないが、体重の重い順に大将から配列する。 

  ④ 選手に欠員が生じた場合、団体選手は補欠から充当し、体重順に再編成する。補欠登録がない

場合は欠員とする。 

 

４ 試合方法及び判定基準等 

（１）最新の国際柔道連盟試合審判規程（「有効」は 2025年の規程を適用）、少年大会試合審判規程、

「国際柔道連盟試合審判規定の団体戦への全柔連導入について」（平成 29 年 1 月 31 日 全柔

連）並びに本大会申し合わせ事項を適用する。 

（２）試合時間は 小学生 2分間とし、トーナメント戦を原則とする。 

（３）勝敗の決定方法 

① 個人戦  勝敗の決定基準は「一本」（反則負けによる勝ちを含む。以下同じ。）「技あり」

「有効」「僅差」※とし、技による評価（技あり 有効）の差がなく、かつ「指導」

の差が 1 以内の場合は判定で勝敗を決する。（延長戦 GSは行わない。） 

② 団体戦  各チーム 5名(女子は 3名)の点取り対抗戦で、勝敗決定の方法は、次のとおりとす

る。 

ア 各々の対戦の勝敗の決定方法 

勝敗の決定基準は「一本」「技あり」「有効」「僅差」※とする。 

勝ちの内容は、「一本勝ち」「技あり勝ち」「有効勝ち」「僅差勝ち」とし、一本勝ち以外

（優勢勝ち）については、相殺により内容を決定する。(例：一本 対 技あり→一本勝ち 技

あり+有効 3 対 技あり+有効１→有効勝ち) 

技による評価（技あり 有効）の差がなく、かつ「指導」の差が 1 以内の場合は「引き分け」

とする。 

イ 団体戦の勝敗の決定方法 

（ア）勝ち数の多いチームを勝ちとする。 
（イ）勝ち数が同じときは内容（「一本勝ち」「技あり勝ち」「有効勝ち」「僅差勝ち」の勝

ち数）による。 

（ウ）内容も同じときは代表戦を 1回行い、必ず優劣を決する。代表戦に出場する選手は、「引

き分け」の中から抽選で 1組を選んで通常の 2分間の試合を行う。技による評価（技あり   

有効）の差がなく、かつ「指導」の差が 1以内の場合は判定で勝敗を決定する。（延長戦
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GSは行わない） 

 

※「僅差」：技による評価（技あり 有効）の差がなく、「指導」差が 2あった場合に少ない

選手を「僅差」による優勢勝ちとする。 

（「指導」数によって勝敗が決する例＝0対 2） 

（「指導」数に差が出ても判定になる例＝0対 1、1対 2） 

 

５ 参加資格  令和８年度山口県スポーツ少年団に登録し、2026年度（公財）全日本柔道連盟に登録

していること。 

 

６ 申込方法  （一社）山口県柔道協会から 8 月 18 日(火)までに各団体に電子メールで送信する申

込書（エクセルファイル）に必要事項を記載し、8月 31日（月）までに、下記の両

方の●に送信等すること。（期限後は受付けない） 

●（一社）山口県柔道協会  表題に「県スポーツ大会申込書」と記載し電子メール

で申し込むこと。電子メールアドレス yjk@c-able.ne.jp 

●市町スポーツ少年団本部 （電子メールや郵送等） 

 

７ その他 

（１）申込期限以降は、いかなる理由があっても申込みは受付けない。 

（２）個人戦参加者の体重は正確に必ず記入のこと。 

（３）各参加団体から審判員 1～2名の派遣をお願いします。 

（４）選手及び指導者は次の事項を順守・了承すること 

① 大会前 1ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得るこ

と。 

② 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする。（なお、

至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること） 

③ 練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること 

④ 当該選手の指導者は大会事務局および全柔連に対し、書面により事故報告書を提出すること 

⑤ 大会中の事故等については、各団体にて加入の保険の範囲内での適用になります。保障内容

が不足と思われる場合は、各団体、保護者等にて別途保険に必ず加入して参加すること 

⑥ 大会出場中の映像・写真・記事・氏名・記録等のテレビ・ビデオ・新聞・雑誌・インターネッ

ト・広告等への掲載を了解すること 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

ソフトボール競技実施要項 

 

１ 開催日  令和 8年 9 月 23日（水・祝） 

開会式時刻 午前 8時 00分～ 

試合時刻  午前 8時 50分～ 

２ 大会会場 光市 光市スポーツ公園 第一球場・第二球場は練習会場 

         （〒743－0011 光市大字光井 110） 

３ 申込み方法 本大会に出場するチームは、別紙申込書に必要事項を明記し関係者の認印を受けた

上、8月 12日（水）までに、市町スポーツ少年団を通して下記に申込むこと。（メー

ルでの申込 可） 

準備の都合上申込期限までに必ず申込むこと。 

メールアドレス  ken.momo@helen.ocn.ne.jp 
〒743－0012 光市千坊台２丁目 6－7 

         光市ソフトボール協会 事務局  佐藤 和彦 宛 (携帯 090－6439－2520) 

４ 参加資格  令和８年度山口県スポーツ少年団（ソフトボール）に登録されている者 

「参加基準」 

種 別 参  加  者  数 備  考 

男  子 

小 学 生 

引 率 者 監 督 コ－チ 選 手 中学生の参加は認め

ない。 1 1 ２ ２５ 

※ 出場するチームは、必ず統一されたユニフォームにて（背番号、胸番号、監督３０番、コーチ 

３１番・３２番、主将１０番、選手１番～９９番）出場すること。 

※ ９名以下のチームの連合チームでの出場を認める。 

５ 参 加 数 

（１）割当は、前年度スポーツ少年団登録数を考慮して配分とする。 

（２）割当はつぎのとおり。（参加チームに達しない場合は主管協会にて補充する） 

郡
市
名 

岩
国
市 

柳
井
市 

下
松
市 

周
南
市 

山
口
市 

和
木
町 

大
島
郡 

  

長
門
市 

下
関
市 

（
開
催
地
） 

計 

登録数 １ ２ ４ ２ １ １ ２ 1 ５ 0 １９ 

割 当 １ ２ ４ ２ １ １ ２ 1 ５ 0 １９ 

６ 試合方法 

（１）2026年度オフィシャル、ソフトボールルールによる。 

※5回 7点差の場合はコールドゲームとする。 

（２）時間制を採用し、60 分とする。但し、55分を過ぎて新しい回に入らない。（球審に一任する） 

（３）但し、特別ルールを採用する。 

（４）同点の場合は最大 1 回のタイブレークを行い、尚も同点の場合は抽選で決定する。 

mailto:ken.momo@helen.ocn.ne.jp
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（５）尚、安全を考慮し、内野手は胸部保護パットを着用して大会に参加して下さい。 

 

７ 試合球  検定１１インチゴムボール（ナガセケンコー・主催者で用意する） 

 

８ 審判員  山口県ソフトボール協会推薦の公認審判員とする。 

但し、塁審は準々決勝まで、帯同審判とする。 

 

９ 抽選組合せ 8月 26日（水）主管協会で、公開代理抽選を行う。 

抽選結果については、『山口県ソフトボール協会』のホームページに掲載しますので

ご確認をお願いします。 

 

10 監督者会議 9月 23日（水・祝） 光市スポーツ公園第 1球場本部前 午前 7時 40分～ 

※監督会議には必ず監督がユニフォームを着用して出席して下さい。やむをえず監督が

出席できない場合は監督代行が出席のこと。 

※特別の理由がない限り出席のない場合は不参加とします。 

 

11 傷  害 

（１）監督・選手等の傷害については、応急処置のほかは、主催者等は一切その責任を負わない。 

（２）監督・選手は、（公財）スポーツ安全協会の傷害保険に加入する事。 

 

12 その他  

（１）出場チームは必ず監督によって引率され、監督は選手の行動に対して責任を負うものとする。 

（２）ベンチに入る人数は本大会登録人数とする。 

（３）コーチボックス内でコーチは、ヘルメット着用すること。 

（４）今大会では、女子選手の出場制限を設けない。 

（５）申込書はそのまま印刷するので、黒字で楷書にて記入すること。 

（６）その他詳細については、参加チームに直接連絡するとともに、監督者会議で定める。 

（７）大会には 3名の帯同審判員（3種以上の資格を持っておられるかた）をお願いいたします。 

（８）組合せ、お知らせ等について、実行委員会事務局より、ご連絡を致しますが大会参加申込書の連

絡先住所は、学校にしないでください。 

（９）大会に関する問合せ先 

      〒743-0012 光市千坊台２丁目 6－7 

     山口県体育大会（スポーツ少年団）実行委員会 

光市ソフトボール協会 事務局  佐藤和彦 (携帯 090－6439－2520)  
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令和８年度 山口県スポ―ツ大会＜スポーツ少年団＞申込書 

ソフトボール競技 
 

 

チーム名 

 

 

 

 

 

所 在 地 

 

〒 

 

連絡者氏名 

監 督 名 
 

 
コーチ名 

 

 
連 

絡 

先 

℡ 自宅 

℡ 勤務 

℡ 携帯 コーチ名 
 

 
ス コ ア ラ ー 名

  

 

 

選   手   名   簿 

№ 
ユニホー

ム 番 号 
位置 氏  名 学年 № 

ユニホー

ム 番 号 
位置 氏  名 学年 

1  投   14  内外   

2  捕   15  内外   

3  一塁   16  内外   

4  二塁   17  内外   

5  三塁   18  内外   

6  遊   19  内外   

7  外   20  内外   

8  外   21  内外   

9  外   22  内外   

10  内外   23  内外   

11  内外   24  内外   

12  内外   25  内外   

13  内外   女子選手は No に○印を付けてください。 

                                        位置は内外を○で囲んでください。 

 上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

   なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

      令和８年  月  日 

 

   山口県ソフトボール協会 

     会 長  友田   有 殿 

 

                                    チーム責任者                 印 

 

                                    市町スポーツ 

                                    少年団本部長                 印 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

バドミントン競技実施要項 

 

１ 期  日  令和９年１月１７日（日）  午前 9時 開会式 

２ 会  場  維新大晃アリ－ナサブコ－ト（TEL：０８３－９２２－２７５４） 

３ 競技種別及び参加基準 

（１）団体戦 

 

 

参  加  基  準 
備考 

監  督 選  手 計 

男 子（小学生） １ ４～６ ５～７ 
2単  1複

 

女 子（小学生） １ ４～６ ５～７ 

（２）個人戦 （男子・女子） 

ア 6年生以下単   イ 5年生以下単   ウ 4年生以下単 

エ 3年生以下単   オ 6年生以下複   カ 4年生以下複 

４ 競技方法  各種別トーナメント方式。（一部リーグ方式） 

        3位決定戦は行わない。 

        令和８年度公益財団法人日本バドミントン協会競技規則による。 

５ 参加資格  監督・選手共に令和８年度山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

（監督は、スポーツ少年団認定員の資格取得者とする） 

※山口県小学生連盟に加盟しているクラブ名と、山口県スポーツ少年団に登録してい

る団体名は同一であること。 

６ 参加申込  令和８年１２月２６日（土）までに所定の書式により、市町スポーツ少年団を経て、

下記へ申し込むこと。 

         申込先 〒742-0021   

柳井市柳井 1269-5 

             山 下 新 一  宛     ℡ 080－1912－5856 
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申込様式 

バドミントン競技申込書＜スポーツ少年団の部＞ 

（ 男 ・ 女 ） 

団  名  

監督氏名  

監督認定員 

登録番号 
 

 選  手  氏  名 学年 学  校  名 備考 

団 
 
 

体 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

個 
 

 

人 

単（ ）     

単（ ）     

単（ ）     

単（ ）     

複（ ） 
    

    

複（ ） 
    

    

  上記のとおり、参加申し込みをいたします。 

  なお、参加選手は健康状態に異常がないことを証明します。 

  令和  年  月   日 

      申込責任者  住 所  〒 

             氏 名                  印 

ＴＥＬ 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

剣道競技実施要項 

 

１ 期  日  令和８年１１月２２日（日） 午前８時 00分 開場 

午前 9時 30分 開会 

 

２ 会  場  やまぐちリフレッシュパーク総合体育館 

          山口市大内長野 1107 ℡ 083－927－7211 

 

３ 競技種目及び参加基準 

現市町による割り当てを以下の表により実施します。 

 

 個人戦 団体戦 

 小学生低学年 小学生高学年 中学生男子 中学生女子 小学生低学年 小学生高学年 

市 3名以内 3名以内 3名以内 3名以内 3チーム以内 3チーム以内 

町 1名 1名 1名 1名 1 チーム 1チーム 

 

※ 小学生については男女の区別はしない。 

※ 団体戦は 5人制とする。 

※ 高学年は 5年生以上、低学年は 4年生以下とするが、団体戦において低学年を高学年に組み入れる

ことは認める。 

※ 個人戦と団体戦を兼ねての出場は認めない。 

 

４ 競技上の規定及び試合方法 

（１） 全日本剣道連盟試合審判規則を準用する。 

    新型コロナウイルス収束までの暫定的な試合・審判法を準用する。（但し、低学年については

指導のみとし、高学年・中学生については同一反則事項について１回の指導後反則とする。） 

（２） 試合方法 

   ① 個人試合は試合時間 2 分、3 本勝負とし、時間内に勝負の決しないときは、延長 2 分 1 回の

後、判定とする。 

   ② 団体試合は試合時間 2分、3本勝負とし、勝負の決しないときは、引き分けとする。 

チームの勝敗は勝者数法による。勝者同数のときは、総本数とする。なお同数のときは任意

の者による代表者戦を行う。代表者戦は 2分、1本勝負とし、時間内に勝負の決しない時は、

延長 2分を繰り返し、勝負の決するまで行う。 

   ③ 個人試合は、全てトーナメント方式とする。 

     団体試合は、参加チーム数に応じてリーグ（リンク方式）及びトーナメントとする。 

   ④ 組合せについては大会事務局において行う。 
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５ 参加資格 

（１） 令和８年度山口県スポーツ少年団に登録されている者。 

（２） スポーツ安全保険又はそれに相当する保険に加入している者。 

 

６ 参加申込  令和８年９月３０日（水）までに所定の様式により、各市町スポーツ少年団を経て、

郵送又はメールで下記に申し込むこと。 

        〒753-0303 山口市仁保下郷 276        山 﨑  始 宛 

 

        連絡先   TEL 083-929-1328 FAX 083-929-1386 携帯 090-4808-7513 

                   E-mail hajime12@lily.ocn.ne.jp 

 

７ その他 

  ※ 各市町より審判員（公認審判員資格者）1名の推薦をお願いします。 

    公認審判員資格者がいない場合は、推薦の必要はありません。 

  ※ 監督と審判は兼務することはできません。 

  ※ 大会当日使用する紅白の目印は、各チームで必要本数を用意してください。 

  ※ 靴は必ず棚に入れてください。一杯の場合は袋に入れてお持ちください。 

  ※ 試合中の事故については、応急処置は行いますが、その後の措置は参加者の責任で行ってくだ

さい。 

  ※ 会場への入場経路は、係員の指示に従ってください。 

  ※ 発熱や咳など風邪の症状がある場合は、参加を控えてください。 
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申込様式 

剣 道 競 技 申 込 書＜スポーツ少年団の部＞ 
 

市 町 名                    

申込責任者                    

T   E   L                    

審判員氏名                    

                        称号・段位（          ）      

審判員住所 〒                       

個人戦 

 

種  別 
（フ リ ガ ナ）            
氏      名 

ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

中
学
生 

男  子 

      

      

      

女  子 

      

      

      

小
学
生 

低学年 

      

      

      

高学年 
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団体戦  4年生以下の部（複数出場の場合は○市 ABCで記入すること） 

 

 

チーム名（               ） 

低 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位       ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    

 

 

チーム名（               ） 

低 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位       ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    

 

 

チーム名（               ） 

低 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位      ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    
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団体戦  6年生以下の部（複数出場の場合は○市 ABCで記入すること） 

 

 

チーム名（               ） 

高 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位      ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    

  

 

チーム名（               ） 

高 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位      ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    

  

 

チーム名（               ） 

高 

 

学 

 

年 

監督氏名                 （段位      ） 

順 位 氏     名 ス ポ ー ツ 少 年 団 名 学 年 

先 鋒    

次 鋒    

中 堅    

副 将    

大 将    

  

 

  上記の通り、参加申し込みをいたします。 

     

     令和  年  月  日 

 

        申込責任者氏名                     印 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

ラグビーフットボール競技 実施要項 

 

期 日： 令和８年１０月１８日（日） 

 

会 場： 維新百年記念公園 ラグビー・サッカー場 

 

時 間： 試合予定 ９：３０〜１２：００ 

 

参加資格：・山口県内のラグビースクールに所属し、2026年度に日本ラグビー協会に登録済みの者。 

・令和８年度山口県スポーツ少年団へ登録されている者。 

     ・保護者の承諾を得ている者。 

・スポーツ安全保険に加入している者。 

 

競技方法：日本ラグビーフットボール協会『令和 8年改訂版 U-12 ミニラグビー競技規則』にならう。 

 

組 合 せ：申込み状況により決定する（トーナメント or リーグ戦） 

＜高学年＞・・・小学生５・６年生で編成 （9人制） 

＜中学年＞・・・小学生３・４年生で編成 （7人制） 

＜低学年＞・・・小学生１・２年生で編成 （5人制＝タグラグビー） 

  ◆ 各 RSからの参加は、各カテゴリに 2 チームまでとする（運営上の都合） 

◆ 参加カテゴリ毎に、必ずスタッフが同行すること（厳守） 

◆ オープン参加している RSとも対戦することがある 

 

表 彰：・各カテゴリの 1 位を表彰する。（オープン参加を除く） 

 

遵 守：・参加者（選手・保護者・スタッフ）の安全の確保…周囲への配慮・体調管理など 

・大会運営への協力…各規約の遵守・体調管理（感染症対策）・節度ある行動を！ 

 

申し込み：・１０月２日（金）までに所定の様式により、市町スポーツ少年団を経て、下記メールアド 

レスへ申し込みを行ってください。 

 

 

＜問い合わせ・申し込み＞ 山口県ラグビーフットボール協会 普及育成・ミニ担当 

大庭 剛 

＜TEL＞ 090-4652-4606 

＜Email＞ tsuyoshi@ohba-cr.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tsuyoshi@ohba-cr.co.jp
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 ２０２６年度 山口県スポーツ大会（スポーツ少年団の部） 

ラグビーフットボール競技 申込書 

 

 チーム名【                】  

  

   ※提出された個人情報は、大会参加資格のために使用し管理します。  

 

●指導者等 

 氏名 指導者資格(レフリー資格） 

監督   

コーチ   

ＳＡ   

レフリー   

   

 

●選手 ※主将は番号を〇で囲んでください。 

番号 ポジション 学年 選手氏名 ＪＲＦＵ共通個人ＩＤ 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 

 

 

上記の者は、出場選手として適格であるので、本大会要項を了解のうえ参加を申し込みます。 

     

令和８年  月  日  

チーム名  [           ] 

代表者名  [            ] 

チーム連絡先 ［           ］ 

連絡担当者氏名 ［           ］ 

携帯電話   ［           ］ 
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令和８年度 山口県スポーツ大会（スポーツ少年団の部） 

 

空手道競技実施要項 

 

１．主催   山口県教育委員会 （公財）山口県スポーツ協会 

 

２．主管   下関市空手道連盟 山陽小野田市空手道連盟 

       宇部市空手道連盟 長門市空手道連盟 

 

３．日時   令和 8年 ９ 月 27日（日）  ９：００～１7：００ 

 

４．会場   県立下関武道館 

〒759-6613 下関市大字富任字小迫 198-17（下関北運動公園内） 

                                           ☎ 083-259-8880 

５．競技種目 

（ア）組手競技の部 

１ 小学４年男子組手個人戦      ７ 中学生男子組手個人戦（１年生の部） 

２ 小学５年男子組手個人戦      ８ 中学生男子組手個人戦（２・３年生） 

３ 小学６年男子組手個人戦      ９ 中学生女子組手個人戦（１年生の部） 

４ 小学４年女子組手個人戦    １０中学生女子組手個人戦（２・３年生） 

５ 小学５年女子組手個人戦       

 ６ 小学６年女子組手個人戦      ※団体戦はありません。 

  

 （イ）形競技の部 

   １１小学４年男子形個人戦      １７ 中学生男子形個人戦（１年生）  

１２ 小学５年男子形個人戦     １８ 中学生男子形個人戦（２・３年生） 

１３ 小学６年男子形個人戦     １９ 中学生女子形個人戦（１年生） 

１４ 小学４年女子形個人戦     ２０ 中学生女子形個人戦（２・３年生） 

１５ 小学５年女子形個人戦      

１６ 小学６年女子形個人戦     ※団体戦はありません。 

 

 

６．競技規定   (公財)全日本空手道連盟競技規定および山口県空手道連盟本大会申合わせ事項に 

よる。 

 

 

７．参加資格   山口県空手道連盟会員登録済みの者・山口県スポーツ少年団登録済みの者 

         傷害保険に加入していること。（未加入者は出場不可とします） 

         出場する選手は競技規定に準ずる。（未着用は失格となります。） 
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８．申し込み先  所定の様式により市町スポーツ少年団を経て、下記に申し込むこと。 

※「市町のスポーツ少年団を経て」となっていますが、整理の都合上、 

スポーツ少年団と下記申込先まで直接送付願います。 

          

〒753-0831   山口市平井 391-12   

山口県空手道連盟 事務局長 藤田 洋一   TEL 083-924-6344 

                                                   携帯  090-8995-5546 

※参加申込書は、エントリー洩れ防止のため、メール及び郵送の両方をお願いします。 

 

 

９．注意事項 

    ・ 健康保険証は各自で持参のこと。負傷者に対しては応急処置までとする。 

      その後の処置は各個人で行い、県連は責任を持たない。 

・  団体出場種目において、学年の繰り上げ、繰り下げは認めない。（安全のため。） 

・  健康管理チェックシートを受付にて提出のこと。（未提出選手は参加できません。） 

 

 

１０．締切日   令和８年７月 31日(金）必着 

 

 

１１．必ず、市郡連理事を通して、締切日までに一括申し込みを行ってください。 

ＦＡＸでの申込みは受け付けません。 

   大会当日の大会協賛金は一切受け付けません。  

以上 
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

空手道競技個人戦参加申込書                 
 

 
 

申込み責任者
 

印
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

市 郡 連
 

  

選手氏名
 

性別
 

学年
 

学校名
 出場競技種目 

県連登録番号
 

組手の部 形の部 
フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

フリガナ 

 
 

 

男・女 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

弁当申込み数量
 

個
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令和 8 年度 山口県体育大会＜スポーツ少年団の部＞ 

な ぎ な た 競 技 実 施 要 項 

 

１ 期  日  令和８年１０月２４日（土） 午前９時４５分開始 

２ 会  場  周南市学び交流プラザ武道場 

３ 競技種別及び参加基準 

（１） 個人試合 小学生低学年(４年生以下)、小学生高学年(５・６年生)、中学生(女子・男子) 

    ※小学生の部については、男女の別は問わない 

（２）演技の部 小学生低学年(４年生以下)、小学生高学年(５・６年生)、中学生 

  ※男女の別は問わない 

４ 競技上の規定及び試合方法 

（１）全日本なぎなた連盟競技規定並びに審判規定に準じる。 

（２）１０ｍコートのため場外反則はなしとする。 

（３）試合方法は、原則、トーナメント方式とする。 

   ※ ただし、参加選手（チーム）数が４人（チーム）以下の場合は「リーグ戦」とする。 

  ①個人試合は３本勝負２分とし、勝負の決定しないときは延長１分（１回）で、勝敗が決しないと

きは「判定」とする。 

  ②演技の部は指定本数を旗形式にて決定する。 

   小学生低学年 しかけ・応じ技２本（１本目・２本目） 

   小学生高学年 しかけ・応じ技３本（２本目・３本目・４本目）※８年度全な連本数による 

   中学生    しかけ・応じ技３本（２本目・４本目・５本目）※８年度全な連本数による 

  ③その他の細かい点については、別途「表彰規定」、「競技細則」に定める。 

５ 参加資格   

（１）令和８年度山口県スポーツ少年団本部に登録されている者。 

（２）スポーツ安全傷害保険またはそれに相当する保険に加入している者。 

６ 参加申込 

１０月７日（水）までに各市町のスポーツ少年団本部を経て、郵送、メール等で下記（実行委員）

へ申し込むこと。 

〒747-0825 防府市大字新田 1960-4 

 森田 慶 宛  TEL 080-1909-8544 

E-mail kmnagi79@gmail.com 
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７ そ の 他 

（１）感染症対策について 

感染状況によっては感染防止のための措置の依頼をしますので、ご協力をお願いします。 

（２）肖像権等について 

山口県スポーツ大会実行委員会、山口県なぎなた連盟、またはこれらに認められた報道関係等

によって撮影された写真が新聞・雑誌、報告書及び関連の新聞記事やホームページ等に公開され

ることがあります。 

（３）出場選手の注意事項 

① 選手は左胸に名札 （たて１３cmよこ８cmの白布に姓を墨書） を縫いつけてください 

② 防具の垂の中央に市町村名または所属団体の名称（横書）、姓（縦書）のゼッケンを着用

してください。 

（４）競技役員の注意事項 

① 競技役員の服装は、上衣は白、下衣は黒か紺のスカートまたはスラックス（ジャージ可）

とします。白のソックスを着用してください。 

② 競技役員は出場選手すべての伴走者です。選手の素晴らしいプレーには、拍手で称賛しま

しょう。 

 （５）要項の追加について 

① 締め切り後、申込者数の状況によっては、参加者数を増やすため、要項の追加を行なうこ

とがあります。 

② ただし、令和元年度に追加した参加資格に関わる要項については、そのまま適用すること

はできませんので、申し込みにあたっては注意してください。 
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なぎなた競技参加選手エントリー表 

 

  申込み団体名 なぎなたスポーツ少年団 

    

 

申込み責任者 氏 名 

ＴＥＬ 

ＦＡＸ 

監督者氏名   Ｅ-mail 

      

 氏  名 よみがな 性別 段級位 学年 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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なぎなた競技 個人試合 申込書 

 

申込み団体名 なぎなたスポーツ少年団 

     
小学生低学年の部  小学生高学年の部 

番号 氏  名 学年  番号 氏  名 学年 

1    1   

2    2   

3    3   

4    4   

5    5   

6    6   

7    7   

8    8   

9    9   

10    10   

       

中学生女子の部  中学生男子の部 

番号 氏  名 学年  番号 氏  名 学年 

1    1   

2    2   

3    3   

4    4   

5    5   

6    6   

7    7   

8    8   

9    9   

10    10   

 

 

 



- 39 - 

 

なぎなた競技 演技 申込書 

 

 申込み団体名  なぎなたスポーツ少年団 

   
小学生低学年の部   

 しかけ 応じ 

 氏  名 学年 氏  名 学年 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

小学生高学年の部   

 しかけ 応じ 

 氏  名 学年 氏  名 学年 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

中学生の部   

 しかけ 応じ 

 氏  名 学年 氏  名 学年 

1     

2     

3     

4     

5     

6     
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令和８年度 山口県スポーツ大会＜スポーツ少年団の部＞ 

少 林 寺 拳 法 競 技 実 施 要 項 

 

１ 期  日  令和８年１１月２９日（日）9:00～16:00（予定） 

２ 会  場  維新百年記念公園 レクチャールーム  

（山口市維新公園 4丁目 1番 1号 電話: 083-922-2754） 

３ 競技種別及び参加基準（暫定） 

  組 演 武 の 部（小学生高学年は 5･6年生、中学年は 3･4年生、低学年は 2年生以下） 

  中学生男子有段の部           中学生女子有段の部 

       中学生男子級拳士の部          中学生女子級拳士の部 

       小学生高学年男子有段の部        小学生高学年女子有段の部 

       小学生高学年男子茶帯の部        小学生高学年女子茶帯の部 

       小学生高学年男子緑白帯の部       小学生高学年女子緑白帯の部 

       小学生中学年男子の部          小学生中学年女子の部 

小学生低学年の部 

  単独演武の部（小学生高学年は 5･6年生、中学年は 3･4年生、低学年は 2 年生以下） 

  中学生男子有段の部           中学生女子有段の部 

       中学生男子級拳士の部          中学生女子級拳士の部 

       小学生高学年男子有段の部        小学生高学年女子有段の部 

       小学生高学年男子級拳士の部       小学生高学年女子級拳士の部 

       小学生中学年男子の部          小学生中学年女子の部 

小学生低学年の部 

  団体演武の部（小学生高学年は 5･6年生、中学年は 3･4年生、低学年は 2 年生以下） 

       中学生の部               小学生高学年の部 

       小学生中学年の部            小学生低学年の部 

 

        

４ 競技上の規定及び試合方法 

（１）山口県少林寺拳法大会規則により実施する。 

（２）一般財団法人少林寺拳法連盟競技規則及び審判規則を準用する。 

５ 参加資格 

 大会要項に定めるほか、（一財）少林寺拳法連盟及び令和８年度山口県スポーツ少年団に登録済みで

あること。 

６ 参加申込 

  各市町スポーツ少年団を経由し、下記に申し込むこと。 

（１）申 込 先  〒753-0816 山口市吉敷佐畑１－１６－３ 

          大田 征和 宛  TEL/090-4103-7324 

          E-mail: Ohtapaso@outlook.jp 

（２）申込締切  10月 16日（金）必着  
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令和８年度山口県スポーツ大会 少林寺拳法競技出場申込書     

  （スポーツ少年団の部 ）    NO.        /             

         

所属名      申込責任者          

連絡先 
〒      TEL  FAX     

 氏名     携帯        

    

種  目 

  

名 称 

 選 手 名    上段：ふりがな 

  選手名 資格 選手名 資格 

組 
 

演 
 

武 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

単
独
演
武 

            

            

            

            

            

            

団
体
演
武 

  
  （代）             名 

  
  （代）               名 

   申込総人数 名  
 

・種目欄には男子初・二段の部、男女の部等を、名称欄には「所属名Ａ」等を記入してください。 

・資格欄には武階を記入してください。（有段者は初・二・・、級拳士は 見・１・２・・）  

・団体演武の（代）は最上位資格者を書いてください。 
 

 


