
１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

12 自家用車の利用 （　　可　　・　　　不可　　　）

令和８年９月７日（月）～令和８年９月１１日（金）　

１０　備考

〇本校は、１小１中の中規模校であり、山・海に囲まれたのどかな環境にある学校である。
〇「自ら社会とかかわり　自分を生かす　生徒の育成　～社会出活躍できる人財へ～　」を学校
教育目標に掲げ、「自ら課題を発見し、考え、行動できる生徒」「夢や目標に向かって、努力し
続けられる生徒」「誰とでもコミュニケーションできる生徒」をめざす生徒の姿として、日々、教育
活動を行っている。
〇自らあいさつ、自らそうじ、自ら考え動くを生徒のチャレンジ目標としており、廊下でのあいさ
つや会釈など、進んで取り組めるようになってきている。本年度は、特に自ら進んで考えて動く
ことができるよう、取り組んでいる。

◯主な体験活動
　　学習支援
　　クラス担任の補助（朝学活・終学活・給食指導等の補助指導）
　　歯科学習会の準備の補助

８　受入可能人数　 2

　　８月２０日（木）午前中　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www.ube-ygc.ed.jp/hkj/

宇部市立東岐波中学校

大山　隆史

宇部市大字東岐波3828番地

TEL:　0836-58-2027　　FAX:0836-58-5596

教務主任　田中志津子
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

https://www.ube-ygc.ed.jp/nkj/

宇部市立西岐波中学校

中村　好弘

宇部市床波4-1-40

TEL:（０８３６）５１－９０５２　FAX:（０８３６）５１－６３６７

校長　中村　好弘

１２　自家用車の利用

令和８年９月７日（月）～令和８年９月９日（水）　

１０　備考

　本校は、宇部市の東方、風光明媚な瀬戸内海に面する丘陵地帯に位置する全校生徒４５５
名の中学校である。「自治・明朗・勤勉」の校訓のもと、学校目標を「ふるさとを愛し、学び育ち
合う生徒の育成」と定めて、公教育の充実を図っている。
　今年度は「生徒一人ひとりの居場所のある学校づくり～保護者、地域との関わりを深めなが
ら～」を推進するため、地域連携を促進させ、生徒の参画意識の向上を図る。
　また、生徒は「Start　up　～ 自分たちで切り拓く未来 ～」を生徒会年間目標とし、新たな発想
を生んだり、物事に対しての理解を深めたりすることで、明るく、元気に学校生活を送っている。
　教職員は、「主体的に学習に取り組む生徒の育成をめざした授業づくり～教科の特性を生か
しためあての設定と振り返りの充実～」を研修主題とし、互見授業の実施をとおして、授業改善
の糸口を探っている。

◯主な体験活動
・担任業務体験：朝の会、帰りの会の運営、学級掲示物の作成補助など、学級担任の業務を実
際に体験する。
・授業参観：教職員が行う、指定した授業を参観し、生徒の姿から授業づくりや指導技術につい
てのポイントを聞き、学んだことについて学生同士で話し合う。
・管理職講話：生徒とのかかわりについて考える時間をもつことで、教員の仕事についての魅
力を感じる時間をとる。
＊3日間の体験実施が望ましい。

８　受入可能人数　 3

８月３１日（月）　　　　　
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/

宇部市立常盤中学校

佐々木　英樹

宇部市上野中町３番４０号

TEL:　0836-31-1313　　　　　　　　FAX:　0836-31-1307

要相談

教諭　木水　貴章（教務主任）

令和８年９月７日（月）～令和８年９月１１日（金）　【予定】

１０　備考

○宇部市の中心市街地の南東に位置し、本校の近くには、恩田運動公園、常盤公園、山口大
学工学部、宇部工業高等専門学校などがある。
○全校生徒数は、521名で、1学年5学級、2学年5学級、3学年6学級、特別支援学級3学級、計
19学級である。
○全校生徒は、「さわやかな挨拶、心磨く掃除、時間厳守」をチャレンジ目標として、毎日の学
校生活に取り組んでいる。
○学校教育目標「学び合い、支え合って生きる」をめざし、生徒一人ひとりの学びと育ちを保障
するために、校内研修の研究主題を「誰一人として取り残さず、主体的に学ぶ授業をつくるに
は？～私たち
の 『学び』が、生徒の『学び』へ～」とし、学び合いの授業づくりに取り組んでいる。

◯主な体験活動
　・授業参観及び授業における生徒支援
　・特別支援学級の補助
　・部活動指導の補助
　・職員朝礼への参加
  ・学習サポート

８　受入可能人数　 3

申込み後に連絡します。

１２　自家用車の利用

http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/twj/


１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www3.ube-ygc.ed.jp/kuj/

宇部市立上宇部中学校

山田　耕三

宇部市沼二丁目４番８号

TEL：0836-31-1369 / FAX：0836-31-1352

教諭　河村　亜希子　（教務主任）

１２　自家用車の利用

令和８年９月１日（火）～令和８年９月１４日（月）

１０　備考

【上宇部中学校教育目標】
　目標をもち、考え、行動する、たくましい子どもの育成

【学校チャレンジ目標】
　＜善力・前力・全力＞
　挨拶・掃除・勉強・地域貢献

 【令和８年度研修目標】
　自ら考え、共に学び合い、行動に表れる生徒の育成 ― PBSの視点を生かした『学びのラー
ンユニット』による授業改善 ―

◯主な体験活動
  ・ 授業参観及び授業における生徒支援、学習相談補助、テスト監督補助
  ・ クラス担任の補助（提出物の点検、朝の会・帰りの会の指導補助、朝読書観察等）
  ・ 特別支援学級の補助
  ・ 給食指導、清掃指導の補助
  ・ 部活動指導の補助
   ・あいさつ運動への参加

８　受入可能人数　 2

　８月３日（月）　　　　　
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）１２　自家用車の利用

令和８年８月３１日（月）～令和８年９月４日（金）　

１０　備考

○本校で本年度重点を置いて取り組んでいること
【学校教育目標】
  　だれもがみんな主人公～多様性を認め、自ら考えて主体的に行動できる生徒の育成～
【重点目標】
  　○　自ら考え主体的に行動し、感動を味わえる場の設定
  　○　地域学校協働活動の充実による「神原中学校区PRIDE」の醸成
　　○　スクールワイドPBSを基板とした生徒指導の推進
  　○　「４５分授業＋補充授業」を活かした学力向上に向けた授業改善の推進
　　○　連続性・系統性を重視した小中連携の充実（小中一貫教育）

○校内研修の研究主題
　「基礎・基本を身に付け、主体的に学びに向かう生徒の育成」

　　　　　　　～誰一人取り残さない授業づくりをめざして～

◯主な体験活動
　・ 学習活動の補助・・・授業中の学習指導の補助、宿題や質問への対応
　・ 特別支援学級の補助
　・ 部活動指導の補助 など

○学生に望むこと
　・ ５日間通して参加できる学生が望ましい

○弁当を持参してください

８　受入可能人数　 2

　８月　２６日（水）　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

https://www.ube-ygc.ed.jp/khj/

宇部市立神原中学校

眞﨑　広次

宇部市東梶返四丁目８番１号

TEL:　　0836-31-1784　　 　　　　　　　　　　FAX:0836-31-4542

教諭　中村　一茂（教務主任）
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）１２　自家用車の利用

令和８年　９月１日（火）～令和８年９月３日（木）　

１０　備考

　◎学校教育目標
　自ら学び、心豊かにたくましく生きる生徒の育成

　◎重点指導項目
　　・新しい時代に柔軟に対応できる学力の育成
　　・豊かな人権感覚とコミュニケーション能力の育成
　　・規範意識・礼儀・社会性の育成

　◎校内研修テーマ
　　「学ぶ楽しさ」を実感する授業づくり

◯主な体験活動

　授業参観および部活動への参加

８　受入可能人数　 3

　８月　２１日（金）　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

https://www.ube-ygc.ed.jp/fyj/

宇部市立藤山中学校

野上　慎二郎

宇部市文京町１０番５０号

TEL:(０８３６)３１－００７５　　　　FAX:（０８３６）３１－０５１４

教頭　舩木　孝洋
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/

宇部市立厚南中学校

中尾　琢磨

宇部市大字東須恵２２２

TEL：0836-41-8041　　FAX：0836-41-8804

教諭　安野　朋宏　　（教務主任）

１２　自家用車の利用

令和８年　９月　７日（月）～令和８年　９月　１１日（金）　

１０　備考

○重点的に取り組んでいること
　　校　訓　　　　　・・・友愛　　　　　自立 　　　飛躍
　　学校教育目標・・・心豊かで、自ら学び、夢に向かってたくましく生き抜く子どもの育成
　　チャレンジ目標・・・先にあいさつ　　美しい教室　　２分前着席　・　大きな声で歌う
○校内研修テーマ
　　　確かな学力と豊かな表現力を身に付けた生徒の育成
　　　　　　　　　　～誰一人取り残さない授業と家庭学習の充実をめざして～

　　　全体具体目標・・・（１）授業において自分の考えを言葉で表現する場面を設定する。
　　　　　　　　　　　　　　（２）家庭学習の方法や内容を指導し、生徒に学び方を身に付けさせる。

◯主な体験活動
　・授業参観、授業中の生徒支援
　・学級担任の補助
　・特別支援学級の補助
　・給食、清掃指導の補助
　・部活動指導の補助
　・あいさつ運動、教職員連絡会への参加

８　受入可能人数　 3

　　８月　２６日（水）　１６：００～　　　　

http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/
http://www3.ube-ygc.ed.jp/knj/


１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）１２　自家用車の利用

令和８年９月１日（火）～令和８年９月４日（金）　

１０　備考

○学校教育目標
　ふるさと川上を愛し、自ら未来を拓き、たくましく生きる子どもの育成

○経営方針
　知・徳・体のバランスのとれた子どもの育成をめざす。
　小中一貫による「川上型」地域連携教育の推進を図る。
　教職員の資質・能力の向上を図る。

○校内研修テーマ
「主体的・協働的に学習に取り組む生徒を育成するための指導方法の研究」
　　　　～自立した学び手をめざした授業づくりを通して～

◯主な体験活動
　本人の担当教科に合わせた学習支援。

◯学生に望むこと
　３日間は参加できる、意欲のある方が望ましいです。

○学校体験するにあたっての注意事項
　実習中は、自覚をもった行動をとること。
　実習中、実習後を問わず生徒とのプライベートな関わりは一切禁止する。

８　受入可能人数　 １～2

　８月　２７日（　木　）　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/

宇部市立川上中学校

原田　勝信

宇部市大字西岐波６５３１番地

TEL:0836-51-6575　　　　　　　　　FAX:0836-51-6574

教諭　澤井　一成（教務主任）

https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/
https://www.ube-ygc.ed.jp/kkj/


１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）１２　自家用車の利用

令和８年９月１４日（月）～令和８年９月１８日（金）　

１０　備考

（１）　学校教育目標
　　未来に向かって、ともに磨き合う９６１４中　ー　自立と協働　ー
（２）　教育重点目標
・豊かな心をはぐくむ教育の推進
・黒石方式学び合い教育の推進
・自他の命・安心・安全をはかる教育の推進
・志をもち、夢を語れる教育の推進
（３）　校内研修テーマ
　　「生徒の興味関心を引き出し、自らもっと学びたいと思う授業づくり」
　　　　　　～一人ひとりに合った学びの手立ての工夫～
（４）　本校生徒の実態
・明朗で挨拶がよくでき、礼儀正しい。
・「学び合い」での活動に積極的に取り組む。
・何事にもまじめに取り組もうとする反面、自分をより良く伸ばそうとする積極性に欠け、思考や活動のあり方が受身であ
る生徒が多い。

◯主な体験活動

学習活動の補助（授業中の学習指導の補助、宿題や質問への対応等）

８　受入可能人数　 １～２

　８月２１日（金）　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www.ube-ygc.ed.jp/kij/

宇部市立黒石中学校

黒﨑　泰寛

宇部市大字東須恵20476-2

TEL: 0836-44-1690　　FAX: 0836-44-1694

教務主任　　安部　暁子

http://www.ube-ygc.ed.jp/kij/
http://www.ube-ygc.ed.jp/kij/
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１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

（ 可 ・ 不可 ）１２　自家用車の利用

令和８年８月３１日（月）～令和８年９月４日（金）　

１０　備考

■学校教育目標
   地域を愛し、人を大切にする子どもの育成　～すてきな大人へ～
■今年度の努力点（重点取組目標）
　①「本物の学力」（生きる力）【知】の向上
　②「心を耕す教育」【徳】の推進
　③基本的生活習慣【体】の確立
　④校内・校外研修【学】の推進
　⑤連携教育【絆】の推進
　⑥楠中働き方改革【楽】の推進
■大切にするキーワード
　「すてきな大人」　「楠中魂」　「やればできる！君たちならできる！」　「最後はハート」など

◯主な体験活動
■　主な体験活動
　・授業の参観
　・生徒の学習支援
　・学級担任の補助
　・給食指導、清掃指導、部活動指導の補助
　・あいさつ運動等生徒会活動の補助

８　受入可能人数　 １～３

令和８年７月２１日（火）～令和８年７月３１日（金）【予定】　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

http://www.ube-ygc.ed.jp/ksj/

宇部市立楠中学校

山本　裕之

宇部市大字船木４４８１

TEL：０８３６－６７－００７２　　FAX：０８３６－６７－１１６６

山本　裕之

tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６
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tel:０８３６－６７－００７２　FAX：０８３６－６７－１１６６


１　学校名　　　　　　　

２　校長名　　　　　　　

３　所在地　　　　　　　

４　連絡先　　　　　　　　

５　担当者職氏名　　

７　実施可能期間　　

人

９　事前面接日　　　　　　　

学校体験実施校の概要シート

別紙様式

６　本校の特色

１１　Ｗebページアドレス

https://www.ube-ygc.ed.jp/ktj/

宇部市立厚東川中学校

岡村　一利

山口県宇部市大字吉見１１８４番地

TEL:　　　　0836-62-0036　　　　FAX:　0836-62-0739

教頭　・　三時　史子

12　自家用車の利用　　　　　　（　　可　　　）

令和８年９月１４日（月）～令和８年９月１８日（金）　

１０　備考

　宇部市北部に位置し全校生徒数４３名と小規模校ではあるが、小・中一貫教育を基軸とした
地域連携教育の推進に取り組んでいる。また、校訓である①志：大きな目標に向かって、何事
にも取り組む生徒、②和：人の心を大切にし、誰とでも仲良くできる生徒、③創：意欲をもって学
び、新しい自分を創り出す生徒の育成とともに、生徒と教職員が大切にする言葉として「がんば
り」と「やさしさ」を据え、日本一「がんばり」と「やさしさ」あふれる厚東川中学校の創造をめざし
て様々な教育活動を展開している。その中で地域連携教育の推進にあたっては、地域の伝統
である太鼓演奏を総合的な学習の活動として、全校生徒による「厚東川中夢太鼓」として練習・
演奏活動を積極的に行っている。
　校内では研修主題を「志と和をもって未来を創る生徒の育成～学力向上をめざした、「わか
る・できる・伝え合う」授業改善～」と定め、授業場面において生徒が「わかる」だけではなく、
「できる」を実感できる授業づくり、そして「伝え合う」ことによる表現力の育成をめざした校内研
修を推進している。

◯主な体験活動
　・授業時参観
　・授業（学習活動）における生徒支援
　・太鼓活動（総合）における生徒支援（未定）
　・部活動体験
　　※部活動の実際と生徒支援
　・その他

８　受入可能人数　 2

　８月２８日（金）　　　　　
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