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山口県立総合医療センター
長州総合診療プログラム

日本専門医機構で家庭医療専門医、在宅医療専門医、緩和医療専門医などが検討されています。
また、ダブルボードの取得が認められ、短期間で内科専門医も取得できます。

研修週間スケジュール例 研修施設一覧
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本プログラムでは、主治医として患者に継続的に関わることで、主体性を持っ
て診療に取り組む力を養い、総合診療医として大きく成長することを目指しま
す。基幹病院での診療に加え、へき地の医療機関での実践を経験することで、
医療資源が限られた環境においても最善の医療を提供する力を身につけるこ
とができます。専攻医一人ひとりに指導医がメンターとして配置されており、日
常診療における疑問や課題について気軽に相談できる体制が整っています。
また、へき地での研修中であっても、TeamsなどのWebツールを活用した勉
強会（レジデントデイ）を週1回の頻度で実施しており、継続的な学びと内省の
機会が確保されています。さらに、診療上の判断に迷う場面においては、24時
間対応の電話相談体制（ホットライン）を通じて指導医の支援を受けることができ、安心して診療に取り組むことが可能です。加えて、週
1回の研修日が確保されており、自身の関心に応じた分野の学習や研修に充てることができます。国内外の短期研修（オレゴン健康科学
大学など）の機会も設けられており、多様な視点から医療を学ぶことができます。本プログラム修了後は、家庭医療や在宅医療などの分
野において専門性を深めるキャリア形成も可能です。また、ダブルボードで内科専門医の取得も視野に入れた柔軟なキャリアパスを描く
ことができます。

●  担当部署／山口県立総合医療センター
　　　　　　 へき地医療支援部
● 担当者／永光　望愛
● 電話／0835-22-4411
● Eメール／soumuka@ymghp.jp

・岩国市立美和病院
・岩国市立錦中央医院
・周防大島町立東和病院
・周防大島町立大島病院
・周東総合病院
・山口大学医学部附属病院
・宇部中央病院
・山口宇部医療センター
・美祢市立病院
・美祢市立美東病院
・下関市立豊田中央病院
・萩市診療所群

【 岩 国 】 

【 柳 井 】

【宇部・小野田】

【 下 関 】
【 萩 ・ 長 門 】

プログラムに関する問い合わせ先

2ヶ月に1回ハーフデイバック　週1回webカンファ（レジデントデイ・コアレクチャー）

総合診療Ⅰ

救急科

総合診療研修Ⅱ 内科

小児科 内科 総合診療研修Ⅱ

連携施設
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