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（活動紹介） 

１ 活動の目的 
   なるべく行政に頼らない自主的な運営により、地域の課題を掘り下げ、その解決

に向けて地域の実情に応じた方策を検討・実践することにより、より住み良いまち

づくりを目的とした活動を展開しています。 

 

２ これまでの活動内容等 
   手作りのごみステーション建設を契機に、大森食堂の運営や買い物送迎サービス

など、これまで様々な地域の課題解決に取り組んできました。 

◆ ごみステーションの建設～ごみ収集ボランティア 

自治会内に広くて屋根のあるごみステーションが欲しいとの住民要望を受け、自

治会内の有志を集めて、ごみステーションを建設しました。設計、土木工事から塗

装、左官など、すべてを自治会内の住民で行ない、３ヶ月かけて完成させました。

また、ごみステーション完成により、ごみ出し場所が遠くなってしまった高齢者

や障害者の方などには、ごみ収集ボランティアで対応しています。 

◆ 大森食堂の運営 

自治会内の高齢者支援や住民のふれあいのために何か出来ないかと考え、自治会

館を利用した食堂の開店を発案しました。 

月に一度、地元の食材をふんだんに使った手料理を振る舞い、高齢者を始め地元

住民の語らいの場となっています。 

◆ 買い物送迎サービス 

ごみボランティアや大森食堂での活動を通じて、地域内の高齢者、障害者の方が

日常品の買い物に行く事の困難さを知り、発案しました。 

 希望される方には、有志の自家用車で最寄のスーパーまで送り迎えを行っていま

す。 
 

３ 活動の展望 
   これからも、よりよい大森を目指して、みんなで取り組んでいきます。 

～更なる活動へ「ふれあい館おおもり庵」を建設中～ 
 

 

【大森食堂の運営】 【買い物送迎サービス】 




