
※記事を読むより動画で見たほうがいいと思われる方は 

「国際交流塾やまぐち」Youtube チャンネルをご覧ください！ 

チャンネル登録もお願いします！ 

 

 

 

 

よくある質問：ロシアはなぜ広いの？ 

国際交流員  バレンティーナ・ボトホエバ 

 皆さん、こんにちは！山口県ロシア交流員のバレンティーナです。 

 ある日のロシア文化講座の時、ある小学生にこう聞かれました：「ロシアってそもそも何

でこんなにデッカイんですか？」 

 

 その後の講座でも似たような質問がよく出てきましたが、質疑応答の限られた時間に一

言で答えられないため、このレポートで短く説明してみます。 

 

 ロシア出身の私には当たり前の大きさなので、不思議なことだと考えたこともありませ

んでした。子供の時から地理や歴史を授業で習いますが、現在のロシアは帝国時代やソ連時

代の大きさより小さくなりました。 

 

ロシア帝国 約 2180 万㎢ 

ソ連    約 2240 万㎢ 

ロシア   約 1710 万㎢ 

日本        約 38 万㎢ 

                  Figure 1 

帝国時代のロシアの役人の一人は、1865 年に、ロシアはあまりに巨大で統治するのが難

しく、ときに国境の状況を把握するのも容易ではなかったと指摘し、次のように書いていま

す：  

 

 

１月号（ロシア） 
CIR 

 



 「今日、チェルニャエフ将軍がタシケント（中央アジアの都市で現在のウズベキスタンの

首都）を掌握したという報せが入った。誰も何故か分からない。我が帝国の国境の状況には

やはり謎めいたことがあるものだ」 

 

 ロシアは現在でも世界で一番広い国です。その面積は約 1710 万㎢で、日本が 45 個入る

広さです。これほど国土が広大になった理由は歴史に隠されています。 

 

 16 世紀までのロシアはヨーロッパの国家と同じように形成され、大きさも同じくらいで、

大きくなかったです。 

 

 その後、ロシアのコサックたちがシベリアや極東に向け、東方へと拡大を始めました。同

じ時期のロシアの西部と南部も国土を拡大していましたが、東方での拡大と比べれば規模

が小さかったです。シベリアと極東は現在のロシアの 77％を占めていることから分かると

思いますが、ロシアを最大の面積を持つ国にしたのはシベリアへの進出です。 

 

 コサックたちは難なく東部を開拓し、すでに 1645 年にはロシアは太平洋沿岸にまで達し

ました。シベリアと極東には様々な民族がもともと住んでいましたが、寒冷の地での生活は

難しくて、人口が少なかったです。 

 

 現在でもシベリアと極東の人口密度は 1 ㎢あたり 2 人となっていますが、17 世紀当時の

人口密度はそれよりまだ低かったのです。 

 

 現在のシベリア・極東にある多くの都市は、コサックが作ったとりでのところに形成され

ています。 

 

 ロシア帝国に代わって、革命後に成立したソ連の国土はさらに拡大し、面積は約 2240 万

㎢となりました。現在のロシアは、ソ連が崩壊した後に成立した 15 の独立国家のうちの１

つです。 

 

 ということで、皆さんから「ロシアとソ連の違いがわかりません」、「ロシアは共産主義で

すか」ということを言われることも多いのですが、ロシアとソ連は同じ国ではありませんし、

ロシアは共産主義でもありません。 

 

 ですから「共産主義の方がよかったですか」と聞かれることもありますが、1991 年にソ

連がなくなってから 30 年が経ち、その時代を覚えているのは 40 代以上の人たちなので、

その当時を知らない私には答えられないのです。 



参考リンク： 

https://jp.rbth.com/society/2017/01/23/686528  

 

Figure 1 写真出典：https://thetruesize.com/ 
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Почему у России такая большая территория? 

 

Россия – самая большая в мире страна, площадью 17, 1 млн. кв. км. Причины таких 

огромных размеров кроются в истории. 

 

Поначалу Россия формировалась традиционно для европейского государства, и до 16 

века ее размер также не сильно отличался от размеров европейских стран. 

 

На западе и юге за территории приходилось воевать с Польшей, Турцией и другими 

влиятельными державами, поэтому в этих направлениях продвижение происходило 

относительно медленно. Самой большой страной в мире Россию сделало 

присоединение Сибири и Дальнего Востока: сегодня площадь азиатской части 

составляет 77% от всей территории. 

 

Казаки начали освоение Сибири еще при Иване Грозном. И уже в 1645 г. экспансия 

дошла до берега Тихого океана, преодолевая сопротивление местных племен. Среди 

местного населения были как племена, упорно сражавшиеся за свои исконные 

территории, так и присоединившиеся мирно. 

 

Пришедший на смену Российской империи (21,8 млн. кв.км) Советский Союз был ещё 

больше: его территория составляла 22,4 млн. кв.км. Современный вид Россия 

приобрела уже после распада СССР. 

 

Несмотря на огромные размеры России, по численности населения она занимает лишь 

9-е место в мире (146 млн. чел.), всего на 10 млн.чел. обгоняя Японию, чья территория 

меньше в 45 раз. 

 

 


