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San Fermin

La plaza del ayuntamiento tenida de rojo, gigantes por las
calles de la ciudad, toros y mozos que recorren los 875 metros
del encierro: ha llegado julio. Y si hablamos de julio, hablamos
de San Fermin.

En el norte de Espana se encuentra la Comunidad Foral de
Navarra —region hermanada de Yamaguchi —y en su capital,
Pamplona, se celebra San Fermin, un festival que reune cada
aNo a cientos de personas de todo el mundo del 6 al 14 de
julio. Esta celebracién de larga historia es muy conocida por su
encierro, pero en readlidad se trata de un evento que
conforma una parte muy importante de la identidad de los
pamploneses y pamplonesas. En el informe de este mes me
gustaria hablarles de algunas de las actividades de las que se
puede disfrutar durante San Fermin.

Antes gue nadag, un poquito de historia

Como suele ocurrir con muchas costumbres vy
celebraciones que se remontan tantos anos atrds en la historia,
algunos aspectos del origen de esta celebracion no estan del
todo claros, pero tal como su nombre indica, comenzd como
una festividad en honor al santo, San Fermin. Este es copatron
de Navarra junto con San Francisco Javier y se trata de una
personalidad religiosa muy importante para los creyentes de
Navarra.

Curiosamente, el dia de San Fermin se celebraba
originaimente el 10 de octubre, pero a partir del siglo XVI
decidid cambiarse al 7 de julio, haciéndolo coincidir con la
feria de ganado y un clima mas favorable. Esta fecha es hoy
en dia archiconocida, habiendo incluso una cancion (1 de
enero, dos de febrero, 3 de marzo...) que nos recuerda incluso
a los que no somos de Navarra cudndo es San Fermin.



Bien tempranito por la manana: una de churros

En Espana existe la costumbre de comer churros después
de haber salido hasta altas horas de la noche, y en Pamplona
existe una churreria con 146 anos de historia que abre sus
puertas durante la celebracion de San Fermin. Se frata de la
churreria La Manueta, regentada por una familia que lleva ya
5 generaciones elaborando los churros tal como lo hicieron sus
antepasados hace ya mads de un siglo. El sabor de estos
churros artesanales es considerado imprescindible para los
sanfermineros fieles a la receta de esta familia, que tanto celo
ha puesto en conservar la tradicion.

Ofra caracteristica de este establecimiento es que solo
abre durante San Fermin y los fines de semana de octubre, lo
que explicaria las grandes colas para poder hacerse con estos
manjares, pero para los amantes del sabor tradicional esta es
una espera que vale mucho la pena.

El encierro

El origen del encierro se remonta a la costumbre de “entrar”
a los toros desde las afueras de Pamplona al cenfro de la
ciudad para los diferentes eventos taurinos. Hay quien dice
que fueron algunas personas las que, desoyendo a la las
autoridades, comenzaron a correr temerosamente cerca de
los animales y esto acabd convirtiéendose en una costumlbre
popular.

En la actualidad, los encierros tienen lugar del 7 al 14 de
julio alas 8 de la manana, y en él, 6 cabestros, 6 toros salvajes
y unas 2.000 personas recorren los 875 metros que hay desde
el punto de partida hasta la plaza de toros.

Dado que la mayoria de edad en Espana se alcanza a los
18 anos, cualquiera que haya cumplido esta edad puede
participar en el encierro, pero eso si, cumpliendo ciertas



normas: llevar calzado adecuado, no llevar mochila ni bolso,
no sacar fotos ni video o no participar en estado de
embriaguez. Quienes no cumplan estas normas de seguridad
corren el riesgo de ser expulsados del recorrido e incluso de
verse sujetos a multas.

La comparsa de gigantes y cabezudos

Algunas personas que no conocen muy bien el festival
(incluidos algunos espanoles) piensan que San Fermin es igual
a encierro. Pero no es asi, durante los 9 dias que dura este
evento hay un sinfin de actividades por toda la ciudad para el
puUblico mds variado.

Disfrutar de la comparsa de gigantes y cabezudos es uno
de los entretenimientos preferidos de las familias locales, que
se divierten mirando e interactuando con los miembros de
esta peculiar corte:

- Gigantes: Son un total de 8 figuras de hasta 4 metros
que representan parejos de 4 contfinentes. Estas
cuentan con una estructura de madera que los
bailarines colocan sobre sus hombros y mueven al ritmo
de la musica, deleitando al publico con las danzas de
estos inmensos personajes.

- Kilikis y cabezudos: Se trata de 11 figuras con una
cabeza desproporcionadamente en grande en
comparacion con su cuerpo. Creados con unad
infencion satirica, sus facciones exageradas estdn muy
presentes en el imaginario de Pamplona. Ademds, los
kilikis son una diversion mds para muchos ninos (aunque
también inspiran un poco de miedo en otros), ya que
persiguen a los mds pequenos para darles con su vara
de gomaespuma.



- Zaldikos: Por Ultimo, estos curiosos persongjes de la
comparsa son mitad hombre mitad caballoy su mision
es entre ofras cosas divertir a las familias haciendo lo
mismo que los kilikis, es decir, persiguiendo los ninos
despistados para darles con su vara de gomaespuma.

La musica en San Fermin

A lo largo de todas las fiestas la ciudad se llena de musica
por doquier. La manana y el principio de la tarde lo ocupan
principalmente la musica tradicional y para todos los publicos,
mientras que al anochecer se empieza a escuchar musica
mAs actual para los que van a estar de fiesta hasta tarde.
Dentro de este variado panorama musical cabe destacar la
labor de las penas, que tienen el cometido de poner ese
toque de alegria y diversion especial a las fiestas.

Actualmente existen 17 penas sanfermineras en Pamplona
y, entre sus muchas funciones estd la de darle un toque
musical a la fiesta. Armadas con instrumentos de percusion,
metal y cualquier herramienta que anada sazén a la fiesta, las
penas son las indiscutibles reinas del ambiente callejero de
San Fermin. Es imposible que pasen inadvertidas ante las
personas que se reldnen en la plaza de toros para ver las
corridas o simplemente se divierten en la calle al ritmo de
canciones que ponen a bailar a todo el mundo.

Deportes tradicionales

San Fermin es también una perfecta oportunidad para
disfrutar de una de las manifestaciones mds llamativas de la
tradicion de Navarra: el deporte rural. Son muchas las
disciplinas de de este dmbito que requieren mucha fuerza,
como por ejemplo el levantamiento de piedras o harrijasotzeaq,
en el que los competidores deben levantar piedras de mds de
100 kilos desde el suelo hasta el hombro. Otra competicion
que llama mucho la atencidén es la corta de tfronco o



aizkolaritza, en la que el o la aizkolari tiene que cortar un
tronco de en ocasiones mds de 100 centimetros de grosor con
un hacha.

Este tipo de exhibiciones no son algo que se pueda ver
cualquier dia en cualquier ofro sitio de Espana, o que las
convierte en una actividad muy inferesante y Unica dentro de
las fiestas de San Fermin.

El Concurso internacional de fuegos artificiales

En las noches de San Fermin a partir de las 11 tiene lugar en
el bello parque de la Ciudadela el concurso de fuegos
arfificiales. Este es para muchos un bonito broche final a un dia
lleno de la magia de San Fermin, y hay quienes prefieren ir
bien pronto para pillar buen sitio y esperan comiéndose un
bocadillo. 3Que hay gente que se pone acomeralas 11 dela
noche? Pues si, en Espana ya de por si se cena bastante mds
tarde que en ofros paises (no son pocas las familias que cenan
sobre las 9), pero si ademds se le anade el factor de la fiesta es
muy probable que se acabe comiendo a horas un poco
inusuales.

Este es el concurso de fuegos artificiales mds largo de toda
Espana, ya que se celebra las 9 noches que dura el festival.
Desde el ano 2000 es ademds internacional y ya ha contado
con expertos pirotécnicos que vienen de otros paises (sobre
todo de Europa) a impresionar a pamploneses y fordneos con
un bello despliegue de luces y color.

Pues bien, este ha sido mi pequeno intfento de describir
otros aspectos quizds no tan conocidos de San Fermin para los
que no hemos nacido en Pamplona. Este festival estd
fuertemente ligado a la identidad de los habitantes de la
capital navarra y cada ano gana mas popularidad. Y ustedes,
2qué me dicen? 3En qué actividad de San Fermin les gustaria
participar?



