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I.a noche de San Juan

Alguna vez han ido a la playa de noche? /Y han encendido una
hoguera al lado del mar? ;Qué me dicen de saltar por encima de la
hoguera? Esta es la estampa que se puede ver por toda Espana la
noche del 23 de junio. En el informe de este mes me gustaria
hablarles de la noche de San Juan en Espana.

Se dice que esta celebracién tiene su origen antes de la expansién
del cristianismo en KEspana. Los celtas y otras culturas que
antiguamente vivian en el territorio celebraban el solsticio de
verano haciendo rituales en honor al fuego y al agua. En esta, la
noche mas corta del ano, se dice que se hacian hogueras para
darle fuerza al Sol.

Sin embargo, con la expansion del cristianismo esta festividad
que celebraba el comienzo del verano pas6é a convertirse en la
vispera del dia de San Juan, celebrado el 24 de junio. Segun la
Biblia, cuando San Juan nacié su padre encendié un fuego para
anunciar su llegada al mundo. Sin embargo, aunque hoy en dia el
24 de junio es una jornada festiva completamente cristiana, la
vispera de este dia esta llena de la magia de antano.

La noche del 23 se llevan a cabo celebraciones que varian
ligeramente de una localidad a otra, pero las caracteristicas
generales que se pueden ver en practicamente cualquier lugar son
las siguientes:

Hogueras

La noche del 23 no puede faltar la hoguera; si no se hace una,
practicamente es como s1 no estuviéramos celebrando la noche de
San Juan. En algunas ciudades de Espana se reinen muebles que
ya no se vayan a necesitar entre otro articulos y se construye una



hoguera. En algunos barrios compiten por ver quién consigue
construir la mas grande.

En la antigliedad se creia que esta, la que seria la noche mas corta
del ano, era una buena ocasion para alejar los malos espiritus. Por
esta razon, hoy en dia nos deshacemos de lo que no necesitamos
en nuestra vida escribiéndolo en un papel y quemandolo en el
fuego. Asimismo, en el sistema educativo de Espana los examenes
suelen terminar alrededor de junio, por lo que hay muchos
estudiantes que queman en la hoguera los apuntes de las
asignaturas que ya han aprobado.

Por otro lado, como también hay quien cree que en esta noche se
ahuyenta los malos espiritus y se atrae la buena suerte, hay
personas que escriben en un papel sus deseos y los arrojan al
fuego. Pero también existe otra costumbre para atraer la buena
fortuna: jsaltar por encima de la hoguera! Por supuesto, no hace
falta que sea una muy alta; con una hoguera pequena que no
llegue ni a un metro es suficiente.

Culto al agua

Debido a la creencia de que esta noche llena de magia tiene el
poder de purificar el cuerpo y el alma, también hay personas que
se banan en el mar. Segun la leyenda de algunas regiones,
meterse de espaldas en el mar a media noche atrae la buena
suerte. En algunas localidades se cree ademas que si coges 9 olas
en la noche de San Juan tendras buena salud todo el ano,
mientras que en otras se lavan la cara con el agua del mar de esta
noche para embellecer su rostro.

Fuegos artificales v petardos

El fuego es un elemento muy importante en esta noche, por lo que
se lanzan fuegos articifiacles y petardos por doquier,
especialmente en las regiones del Mediterraneo. Cuando vivia en



Barcelona y empezaba a oir petardos a mediados de junio pensaba

—Ah, ya se esta acercando San Juan-—.

La celebracién San Juan v su vispera en diferentes localidades

Hasta ahora he descrito los elementos mas comunes de la noche
de San Juan en toda Espana, pero existen otras costumbres muy
curiosas en algunas regiones.

Galicia

En Galicia, que es el lugar donde mas se preserva la cultura celta,
en esta noche se tiene muy presente la celebracion del solsticio de
verano. Se cree que en esta noche nuestro mundo y el mas alla se
acercan y en Galicia existe un ritual particular para ahuyentar a
los malos espiritus: la queimada. En este ritual se elabora una
bebida virtiendo aguardiente en un recipiente de ceramica y
prendiéndole fuego. Cuando las llamas llegan a su punto algido se
entona un conjuro en gallego para alejar a los malos espiritus.

Andalucia

En Huelva, provincia de Andalucia, los vecinos de varios barrios
confeccionan unos munecos llamados Juanillos que se queman en
la hoguera. Estos munecos suelen ser una respresentacion
satirica de algo que ha ocurrido ese ano. Por su parte, en la
localidad de Lanjarén (Granada), muy conocida por su agua, tiene
lugar la Fiesta del Agua. En esta ocasion los participantes en esta
Fiesta se retinen a las doce de la noche del 24 de junio y se
divierten lanzandose agua los unos a los otros.



Soria (provincia de Castilla y Leén)

En la localidad de San Pedro Manrique, Soria, tiene lugar el Paso
del Fuego y la Fiesta de las Méndidas. Los hombres del pueblo se
cargan a la espalda a las “Moéndidas” y caminan por encima de
una alfombra de ascuas. Parece ser que hay una manera especial
de hacerlo para no quemarse los pies: al anadir peso al propio
cuerpo se reduce la probabilidad de quemadura, por lo que los
participantes caminan por las ascuas con alguien a las espaldas.

Puerto de la Cruz (Tenerife, Canarias)

En la ciudad de Puerto de la Cruz, situada en el Norte de Tenerife,
la manana del dia 24 los pastores bajan de la montana y traen a
su ganado hasta el puerto. Una vez alli, le dan un bano en el mar
a sus caballos y sus cabras para purificarlos de cara a la nueva
estacion estival.

Las Fallas de los Pirineos

Por ultimo, me gustaria hablar de unas festividades que estan
inscritas como Patrimonio Inmaterial de la Humanidad. En la
sierra de los Pirineos existen muchas pequenas localidades en las
que se celebran festivales muy bellos en esta época. Cada pueblo
tiene sus particularidades, pero hoy voy a mencionar dos aspectos
concretos.

En estos festivales el fuego sigue siendo un elemento muy
importante, por lo que en muchos de ellos se llevan a cabo
procesiones con antorchas que iluminan la noche. Se prenden las
“fallas” en lo alto de una montana y se procede a bajar hasta el
centro del pueblo. En algunas localidades los nifios esperan a que
lleguen los mayores y cuando crezcan, les tocara a ellos llevar la
antorcha hasta donde esperan los demas, convirtiéndose asi en
una especie de rito de paso a la edad adulta.



Asimismo, en el pueblo de Sahtn, Aragon, los jovenes encienden
sus antorchas y las hacen girar por encima de su cabeza
prendidas de una cadena, creando una ilusiéon de anillos de fuego.
De esta manera se puede disfrutar de una festividad inolvidable
rodeado del precioso paisaje nocturno de los Pirineos.

Hay muchas maneras diferentes de celebrar San Juan en Espana,
pero /jcomo seria celebrarlo en Yamaguchi? ;/Qué les parece? /les
gustaria celebrarlo?



