
令 和 ２ 年 版

子育て文化創造白書

山 口 県





　我が国が本格的な人口減少社会に突入し、今後も更なる人口減

少が見込まれる中、将来にわたって元気な山口県を創っていくた

めには、本県における人口減少の大きな要因のひとつである少子

化への対策を強化し、「少子化の流れ」を変えることが極めて重要

です。

　しかしながら、昨年の出生数は、４年連続、全国で１００万人を、

そして本県でも１万人を割り込み、依然として少子化に歯止めが

かからない、大変厳しい状況が続いています。

　こうした中、国においては、子育てに対する負担軽減等のため、昨年１０月から幼児教

育・保育の無償化が実施されたところであり、また、本年５月には、令和の時代にふさわ

しい少子化対策を進めるため、第４次となる「少子化社会対策大綱」を策定し、少子化対

策、子ども・子育て支援の更なる拡充に取り組むこととされています。

　私は、こうした国の動きにも適切に呼応しながら、本年３月に策定した「やまぐち子ども・

子育て応援プラン」に基づき、子ども・子育て支援の充実を「未来への投資」と位置付け、

若い世代が結婚の希望を叶え、安心して子どもを生み育てることができるよう、子どもと

子育て世帯を支える県づくりを社会全体で積極的に推進していくこととしています。

　また、併せて長期化が見込まれる新型コロナウイルス感染症についても、出産・子育て

に影響のないよう、必要な対策を実施していきます。

　この白書は、「子育て文化創造条例」に基づく年次報告であり、本県における子どもと

家庭を取り巻く現状について紹介するとともに、令和元年度に取り組んだ施策、および令

和２年度に取り組もうとする施策などを取りまとめています。

　本書を通じて、より多くの県民の皆様に、本県の子育て支援・少子化対策について関心

と理解を深めていただき、若い世代が希望を叶えることができる社会の実現に向けた取組

の一助となれば幸いです。

　令和２年１０月

山口県知事　村岡　嗣政

子育て文化創造白書の刊行に当たって
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［現在の子どもの数：Ｈ30］ 
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１１  子子育育てて文文化化のの創創造造にに向向けけたた気気運運のの醸醸成成

団体 305 414    380（R元）
事業所 1,990 2,163  2,100（R元）

社 632 954    830(H29)
事業者 367 645    650（R元）

「家庭の日」協力事業所の登録数 事業所 928 1,022 増やす（R元）

２２  保保健健医医療療ササーービビススのの充充実実とと健健康康のの増増進進

妊娠11週以下での妊娠の届出率 ％ 93.1 94.7(H30) 　増やす（H29）
十代の人工妊娠中絶実施率 ‰ 8.0 4.5(H30) 　減らす（H29）

件 7.7 3.7 　減らす（H29）
％ 85.3 86.9    95.0（H29）

小学校 ％ 92.5 95.4
中学校 ％ 89.6 95.0

３歳児におけるう歯のない人の割合 ％ 76.2 80.4(H30) 80以上（H29）
山口県平均 3.9
全国平均 3.8

(H21年からＨ30年の10年間の平均)

出生に対する低出生体重児の割合 ％ 9.8 9.3(H30) 　減らす（H29）
山口県95.0 山口県平均 112.4（H30）

全国平均98.7 全国平均 112.4（H30）
件 5,845 8,880 10,000（H29）

３か月 ％ 98.0 98.7(H30) 　増やす（H29）
７か月 ％ 95.4 96.9(H30) 　増やす（H29）

１歳６か月 ％ 94.7 97.7(H30) 　増やす（H29）
３歳 ％ 95.6 95.2(H30) 　増やす（H29）

３３  子子育育てて家家庭庭へへのの支支援援のの充充実実

地域子育て支援拠点の設置数 か所 142 150 150（R元）
保育所等での一時預かり か所 267 270 291（R元）
幼稚園での一時預かり か所 133 98 147（R元）

４４  子子どどもものの学学習習環環境境のの整整備備充充実実

小学校 ﾎﾟｲﾝﾄ 全国平均
国語　68%（63.8%）
算数　67%（66.6%）

中学校 ﾎﾟｲﾝﾄ 全国平均
国語　74%（72.8%）
数学　61%（59.8%）

環境学習参加者数 人 54,139 72,629 66,000（R2）
青少年国際交流事業参加者数（累計） 人 744 883 875（R元）

％ 80.1 100 100（H29）

人 250 1,252 875（H29）

人 3,927 10,529 8,300（H29）
おやじの会の活動団体数 団体 187 214 200（H29）

　基準値の維持・
   向上 （R4）

公認スポーツ指導者数 人 424 467 増加させる（R元）
総合型地域スポーツクラブの設置数 か所 46 51 80（H29）

小学校 ％ 92.5 95.4
中学校 ％ 89.6 95.0

毎日朝食を摂っている児童生徒数の割
合　　　※　再掲

増加させる（H29）

全国学力・学習状況調査正答率の全国
平均との差

小・中学校全区分で
全国平均を上回る
（R4）

学校で芸術の鑑賞を行った児童生徒の割合 ％ 34.7 38.5

乳幼児健康診査の受診率

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

周産期死亡率 ‰
山口県3.3

全国平均4.0
全国平均以下(H29)

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

毎日朝食を摂っている児童生徒数の割
合

増加させる（H29）

小児科医師数（小児10万対） 人 全国平均以上(H30)

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

コミュニティ・スクールの設置率（市町立小・中学校）

地域協育ネットコーディネーター養成講座受講者数（累
計）
企業等での家庭教育出前講座の受講者数

((参参考考))　　「「ややままぐぐちち子子どどもも・・子子育育てて応応援援ププラランン」」数数値値目目標標のの状状況況

やまぐち子育て県民運動サポート会員登録数
「やまぐち子育て応援パスポート」協賛事業所登録数

「やまぐち子育て応援企業宣言」届出企業数
「男女共同参画推進事業者」認証事業者数

十代の性感染症罹患数（１定点当たりの報告数)
１歳６か月までの麻疹・風疹ワクチン予防接種率

小児救急医療電話相談事業の相談件数（年間）
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小学校 100 100 100（R元）
中学校 100 100 100（R元）

高等学校 94.5 100(H30) 100(H30)
　100％に近づける
　　　　　　　　（R4）

小５男 53.4 52.2
小５女 54.6 54.5
中２男 41.0 40.3
中２女 48.6 49.5

５５  職職業業生生活活とと家家庭庭生生活活ととのの両両立立支支援援

女性の就業率（２５～４４歳） ％ 68.2 75.6(H29)     71（H27）
社 632 954    830（H29）
社 － 323    350（H29）

育児休業取得率（男性） ％ 1.1 4.86(H29)   10.0（H29）
事業者 367 645    650（R元）

分 49 103（H28）     60（H28）
利用者支援 市町 2 19     19（R元）
延長保育 か所 224 279    246（R元）
病児・病後児保育 か所 21 35     35（R元）
子育て短期支援（ショートステイ） か所 11 18     11（R元）
子育て短期支援（トワイライトステイ） か所 11 10     11（R元）
ファミリーサポートセンターの数 市町 13 13     13（R元）

実施施設数 か所 336 333    408（R元）
受入児童数 人 11,345 15,876 15,551（R元）

６６  地地域域ににおおけけるる子子育育てて支支援援のの充充実実

妊婦健康診査 市町 19 19 19（R元）
乳児家庭全戸訪問 市町 19 19 19（R元）
養育支援訪問 市町 13 19 18（R元）
地域子育て支援拠点の設置数　※再掲 か所 142 150 150（R元）

％ 96 96.0 100（H29）
件 529 616 726（R2）

か所 32 45    40（H29）
ノンステップバス導入率 ％ 48.7 78.6（H30)  55.0（H29）
県管理道路における歩道設置率 ％ 38.6 39.8（H31.4.1)   40（R元）

人 50 28    49（H29）
都市公園面積（１人当たり） ㎡ 14.2 16.1 増やす

７７  子子どどもものの安安全全確確保保とと健健全全育育成成

里親委託率 ％ 15.1 23.6 20.6（R元）
専門里親登録世帯数 世帯 20 22 26（R元）
養育里親登録世帯数 世帯 120 163 150（R元）

小・中学校 10.1 14.6（H30)
高校 4.8 6.1（H30)

増やす
40（H30達成済）

民間犯罪被害者支援団体ボランティア数 人 28 50

少年安全サポーターの講習実施率（県内小・中・高校
等）

％ - 100 100％実施

いじめの解消率（公立小・中・高校・特別支援学校） ％ 93.0 98.3(H30) 100％に近づける

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

千人当たりの不登校児童生徒数（公立
小・中・高校）

人 減少させる

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

点 増加させる

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

高校生の就職決定率 ％ 99.0 98.8(H30)

指　　　標 単位 基準値 R元年度 目標数値（年度）

デマンド型乗合タクシー等導入数（累計）

通学路における子どもの交通事故負傷者数（年間）

体験的なキャリア教育（職場見学、職場体
験活動、インターンシップ、大学・企業訪
問等）を実施した公立学校の割合

％

全国体力・運動能力、運動習慣等調査の
体力合計点（体力8項目の結果をそれぞ
れ10点満点で得点化した合計点）の県平
均点（公立小・中学校）

「やまぐち子育て応援企業宣言」届出企業数　※再掲
「やまぐちイクメン応援企業宣言」登録企業数

「男女共同参画推進事業者」認証事業者数　　※再掲
６歳未満の子どもを持つ男性の育児・家事関連時間

子育て支援を行っている私立幼稚園の割合
公共的施設への適合証交付件数（累計）

放課後児童クラブ
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                      子子育育ててにに関関すするる主主なな相相談談機機関関                                      
 
■ 県の相談機関 

相談内容：養育上の悩み・非行・しつけ、障害、虐待など  

  
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

中央児童相談所   083－902－2189  753-0814 山口市吉敷下東4－17－1 

岩国児童相談所  0827－29－1513  740-0016  岩国市三笠町1－1－1 

周南児童相談所  0834－21－0554  745-0836  周南市慶万町2－13 

宇部児童相談所  0836－39－7514  755-0033  宇部市琴芝町1－1－50 

下関児童相談所  083－223－3191  751-0823  下関市貴船町3－2－2 

萩児童相談所  0838－22－1150  758-0041  萩市江向河添沖田531－1 
 

児童相談所虐待対応ダイヤル       １８９          
 

相談内容：健康、家庭、悩み、生活習慣、学校生活、非行、身体・知的障害など 
 

名  称 電 話 番 号 所  在  地 

岩国健康福祉センター  0827－29－1512  740-0016  岩国市三笠町1－1－1 

柳井健康福祉センター    0820－22－3631  742-0031 柳井市南町3－9－3     

周南健康福祉センター  0834－33－6421  745-0004  周南市毛利町2－38 

山口健康福祉センター  083－934－2525  753-8588 山口市吉敷下東3－1－1 

山口健康福祉センター  
防府支所 

 0835－22－3740  747-0801  防府市駅南町13－40 

宇部健康福祉センター  0836－31－3200  755-0033  宇部市琴芝町1－1－50 

長門健康福祉センター  0837－22－2811  759-4101  長門市東深川1344－1 

萩健康福祉センター  0838－25－2663  758-0041  萩市江向河添沖田531－1 
 

相談内容：母子家庭等に関することなど 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

山口県母子・父子福祉センター 
(母子家庭等就業・自立支援センター)

 083－923－2490  753-0054 山口市富田原町4－58 

 

相談内容：精神保健に関することなど 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

山口県精神保健福祉センター   083－902－2672 
 753-0814 山口市吉敷下東4－17－1 
          福祉総合相談支援センター内 
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相談内容：夫婦や家族の問題、セクハラやパートナーからの暴力、性暴力被害など 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

山口県男女共同参画相談センター 

 083－901－1122 
DVﾎｯﾄﾗｲﾝ 0120-238122 
やまぐち性暴力相談ダイヤル あさがお 
083－902－0889 

 753-0056 山口市湯田温泉5－1－1 
          山口県婦人教育文化会館内 

 

相談内容：発達障害に関すること  

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

山口県発達障害者支援センター 
まっぷ 083－902－2680 

 753-0814 山口市吉敷下東4－17－1 

     福祉総合相談支援センター内 

 
■ 市町の相談窓口 

相談内容：子育て支援に関することなど 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

下関市子育て政策課 
（地域子育て支援） 
下関市幼児保育課 
（こども園・保育園・幼稚園） 
下関市こども家庭支援課 
（手当・医療費助成） 
（家庭児童相談） 

 083－231－1353 
 
 083－231－1722 
  
 
 083－231－1928 
 083－231－1432 

 750-8521  下関市南部町1－1 

宇部市子育て支援課 
（手当・医療費助成） 
宇部市こども・若者応援課 
（地域子育て支援） 

0836－34－8330 
 

0836－34－8447 
 

755-8601  宇部市常盤町1－7－1 
 
755－0033 宇部市琴芝町2－4－25 
(宇部市多世代ふれあいセンター内) 

山口市こども未来課  083－934－2797  753-8650  山口市亀山町2－1 

萩市子育て支援課  0838－25－3536  758-8555  萩市江向510 

防府市子育て支援課  0835－25－2126  747-8501  防府市寿町7－1 

下松市子育て支援課  0833－45－1836  744-8585  下松市大手町3－3－3 

岩国市こども支援課  0827－29－5078  740-8585  岩国市今津町１－14－51 

光市子ども家庭課  0833－74－3009  743-0011  光市光井2－2－1 

長門市子育て支援課  0837－23－1156  759-4192  長門市東深川1339－2 

柳井市社会福祉課（児童福祉） 
柳井市健康増進課（地域子育て支援） 

 0820－22－2111 
0820－23－1190 

 742-8714  柳井市南町1－10－2 
742-0031  柳井市南町6－12－1 

美祢市地域福祉課  0837－52－5228  759-2292  美祢市大嶺町東分326－1 

周南市こども支援課  0834－22－8455  745-8655 周南市岐山通1－1 

山陽小野田市子育て支援課  0836－82－1175  756-8601 山陽小野田市日の出1－1－1 

周防大島町福祉課  0820－77－5505  742-2806  大島郡周防大島町西安下庄 
      3920－21 
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名  称 電 話 番 号 所  在  地 

和木町保健福祉課  0827－52－2195  740-8501  玖珂郡和木町和木1－1－1 

上関町保健福祉課  0820－62－0184  742-1402  熊毛郡上関町長島583－1 

田布施町町民福祉課  0820－52－5810  742-1592  熊毛郡田布施町下田布施  
      3440－1 

平生町町民福祉課  0820－56－7113  742-1195  熊毛郡平生町大字平生町 
      210－1 

阿武町健康福祉課  08388－2－3115  759-3622  阿武郡阿武町奈古2636 

 ※ 市町の相談窓口は本庁担当課のみを掲載 

相談内容：保健予防、健康など 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

下関市健康推進課  083－231－1447  750-8521 下関市南部町1－1 

宇部市こども・若者応援課  0836－31－1732 
 755-0033 宇部市琴芝町2－4－25 

(宇部市多世代ふれあいセンター内) 

山口市保健センター（子育て保

健課） 
 083－921－7085  753-0079  山口市糸米2－6－6 

萩市健康増進課  0838－26－0500  758-8555  萩市江向510 

防府市保健センター（健康増進

課） 
 0835－24－2161  747-0805  防府市鞠生町12－1 

下松市健康増進課  0833－41－1234  744-0025  下松市中央町21－1 

岩国市保健センター 0827－24－3751  740-0021  岩国市室の木町3－1－11 

光市総合福祉センター内 

光市健康増進課 
 0833－74－3007  743-0011  光市光井2－2－1 

長門市保健センター  0837－23－1133  759-4101  長門市東深川1326－6 

柳井市保健センター（健康増進

課） 
 0820－23－1190  742-0031  柳井市南町6－12－1 

美祢市保健センター   0837－53－0304  759-2212  美祢市大嶺町東分345－1 

周南市あんしん子育て室  0834－22－8550  745-0005  周南市児玉町1－1 

山陽小野田市健康増進課  0836－71－1814 757-8634 山陽小野田市大字鴨庄94 

周防大島町健康増進課  0820－73－5511 
 742-2803  大島郡周防大島町土居 

      1325－1 

和木町保健相談センター  0827－52－7290  740-0061  玖珂郡和木町和木2－15－1 

上関町保健福祉課  0820－62－0184 
 742-1402  熊毛郡上関町大字長島 

583－1 

田布施町保健センター  0820－52－4999 
 742-1511  熊毛郡田布施町下田布施  

      2210－1 

平生町保健センター  0820－56－7141  742-1102  熊毛郡平生町平生村178  

阿武町健康福祉課  08388－2－3113  759-3622  阿武郡阿武町奈古2636 
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相談内容：育児の援助（ファミリー・サポート・センター） 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

下関市ファミリー 

サポートセンター 
 083－233－7632 

750-8521  下関市南部町1－1       

       下関市役所子育て政策課内 

宇部ファミリー・ 

サポート・センター 
0836－33－3132 

755-0033  宇部市琴芝町2－4－20 

       宇部市総合福祉会館1Ｆ 

山口市ファミリー・ 

サポート・センター 
 083－928－4150 

753-0056  山口市湯田温泉5－1－1 

           山口県婦人教育文化会館内 

はぎファミリー・ 

サポート・センター 
0838－24－0530 

758-0041  萩市大字江向510 

           萩市総合福祉センター内 

防府市ファミリー 

サポートセンター 
 0835－26－5522 

747-0035  防府市栄町1－5－1 

           ルルサス防府2階 

下松市ファミリー 

サポートセンター 
 0833－45－5550 

744-0029  下松市楠木町1－11－14 

下松市児童センター 

「わかば」内 

岩国ファミリー 

サポートセンター 
 0827－35－5271 

740-0013  岩国市桂町2－6－1 

           こども館内 

ひかりファミリー・ 

サポート・センター 
 0833－74－3016 

743-0011  光市光井2－2－1 

      光市総合福祉センター・ 

あいぱーく光内 

長門市ファミリー 

サポートセンター 
 0837－23－1610 

759-4101  長門市東深川1321－1 

      長門市地域福祉センター内 

やないファミリー・ 

サポート・センター 
 0820－23－0668 

742-0031  柳井市南町3－9－2       

柳井市総合福祉センター内 

ファミリーサポート 

センターみね 
 0837－52－5222 

759-2212  美祢市大嶺町東分320－1 

           美祢市社会福祉協議会内 

周南市ファミリー 

サポートセンター 
 0834－32－8191 

745-0025  周南市築港町13－15 

       周南市子育て交流センター内 

山陽小野田市 

ファミリーサポートセンター 
 0836－82－1212 

756-0080  山陽小野田市揥山1－4－3 

山陽小野田市子育て総合支援センター 

 スマイルキッズ内 

  

相談内容：妊娠期から子育て期にわたる総合的相談や支援（子育て世代包括支援センター） 

 
名  称 電 話 番 号 所  在  地 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（健康推進課母子保健係） 
 083－242－5485 750-8521  下関市南部町1－1 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（唐戸保健センター） 
083－231－1233 750-8521 下関市南部町1－1 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（新下関保健センター） 
083－263－6222 751-0872 下関市秋根南町2－4－33 
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名  称 電 話 番 号 所  在  地 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（山陽保健センター） 
083－246－3885 752-0933 下関市長府松小田本町4－15 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（彦島保健センター） 
083－266－0111 750-0075 下関市彦島江の浦町1－3－9 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（菊川保健センター） 
083－287－2171 750-0313 下関市菊川町大字下岡枝1480－1 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（豊田保健センター） 
083－776－2041 750-0421 下関市豊田町大字殿敷1918－1 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（豊浦保健センター） 
083－772－4022 759-6301 下関市豊浦町大字川棚6166－2 

下関市妊娠・子育てサポートセ

ンター（豊北保健センター） 
083－782－1962 759-5511 下関市豊北町大字滝部3140－1 

宇部市子育て世代包括支援セ

ンター Ube ハピ 
0836－31－1732 

755-0033  宇部市琴芝町2－4－25  

宇部市多世代ふれあいセンター1階 

やまぐち母子健康サポートセンター 090－6840－8585 753-0079  山口市糸米2－6－6 

萩市子育て世代包括支援セン

ター ＨＡＧＵ 
0838－25－2022 758-8555 萩市大字江向510 

子育て応援室まんまるほうふ 0835－24－8811 747-0805 防府市鞠生町12－1 

子育て世代包括支援センター 

ハピスタくだまつ 
0833－41－5007 744-0025 下松市中央町21－1 

岩国市子育て世代包括支援セ

ンター ほっと I（あい） 
0827－29－0404 740-0021  岩国市室の木町3－1－11 

光市子ども相談センター  

きゅっと 
0833－74－5910 743-0011  光市光井2－2－1   

長門市産前産後サポートステ

ーション 
0837－27－0077 759-4101  長門市東深川1326－6 

柳井市子育て世代包括支援セ

ンター やなでこ相談室 
0820－22－8705 742-0031 柳井市南町6－12－1 

周南市こども・子育て相談センター 0834－22－0850 745-0005  周南市児玉町1－1 

山陽小野田市子育て世代包括

支援センター・ココシエ 
0836－82－2526 

756-0080  山陽小野田市揥山1－4－3 

子育て総合支援ｾﾝﾀｰ ｽﾏｲﾙｷｯｽﾞ内 

子育て世代包括支援センター 

Ohana 
0820－73－5511 

742-2803 大島郡周防大島町大字土居 

1325－1(日良居庁舎 健康増進課内） 

和木町子育て世代包括支援セ

ンター すくすく 
0827－52－7290 740-0061 玖珂郡和木町和木2－15－1 

上関町子育て世代包括支援センター 0820－62－0184 742-1402 熊毛郡上関町大字長島583－1 

平生町子育て世代包括支援セ

ンター カンガルーム 
0820－25－1884 742-1102 熊毛郡平生町大字平生村178 

阿武町子育て世代包括支援セ

ンター おひさま 
08388－2－2200 

759-3622 阿武郡阿武町大字奈古2636 

          阿武町役場 健康福祉課内 
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