
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚生労働省 依存症対策民間団体支援補助金事業 

 

 ＳＢＩＲＴＳ
エ ス バ ー ツ

普及促進セミナー 

 

 

令和３年 ２月１４日 日 

１３：３０～１６：４０ 

山口県総合保健会館 ２階 第１研修室 

山口県山口市吉敷下東 3-1-1 

Ｓcreening （飲酒度のふるい分け） 

  Ｂrief Ｉntervention （簡易介入） 

    Ｒeferral to Ｔreatment （専門治療への紹介） 

      ＆ Ｓelf-help groups （自助グループへの紹介） 

◆アルコール依存症は進行性の慢性疾患であり、患者が長期的な回復を維持する為には自助 

グループに参加することが重要です。その為に、診療場面で医師が患者と自助グループの 

つなぎの機会を設け、患者に確実な参加を促す SBIRTS（エスバーツ）の活用が期待されます。 

◆そこで、保健医療福祉関係者、行政機関担当者、自助グループ関係者等を対象に、切れ目の 

ない支援体制の構築を図ることを目的にセミナーを開催します。 

■主催 公益社団法人全日本断酒連盟 ■共催 山口県 ■主管 NPO 法人山口県断酒会 

■後援 一般社団法人山口県医師会 山口県精神科病院協会 

◆申込方法は裏面に 

１．基 調 講 演  SBIRTS の活用と普及促進について 

  講   師   辻本 士郎 氏（医療法人東布施辻本クリニック 理事長） 

 

２．ワークショップ  実演 断酒会へ確実につなぐ 

  演   者   藤田  実 氏（山口県立こころの医療センター 副院長） 

          NPO 法人山口県断酒会 会員・家族 

３．報    告  厚生労働省依存症対策について 

報 告 者   安永 健吾 氏（公益社団法人全日本断酒連盟 副理事長） 

４．シンポジウム  どうやって自助グループにつなぐか 

  助 言  者   辻本 士郎 氏（医療法人東布施辻本クリニック 理事長） 
  シンポジスト   大森 民恵 氏（医療法人信和会高嶺病院 デイケア・外来師長） 

椋木 由佳 氏（山口県立こころの医療センター 看護師） 
白石 直美 氏（山口県萩健康福祉センター 主任） 
中野 英世 氏（NPO 法人山口県断酒会 理事長代行） 

司   会   河野 通英 氏（山口県精神保健福祉センター 所長） 
 

 

─ 基調講演 講師 ─ 

辻本 士郎 氏 

プログラム概要 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ＦＡＸ申込用紙 
 

ＳＢＩＲＴＳ普及促進セミナー（２月１４日）に参加申込みします。 
 

                                令和   年   月   日 

 所 属 氏 名 連絡先（TEL） 

１
人
目 

  

 

（職名          ） 

 

２
人
目 

 

 

 

 

 

（職名          ） 

 

３
人
目 

 

 

 

 

 

（職名          ） 

 

 

 

 

 

（注意事項） 

・新型コロナウイルスの感染状況により、中止または変更の可能性が 

あります。 

・発熱等の風邪症状や体調のすぐれない場合は、参加をご遠慮下さい。 

・受講中はマスクを着用し、咳エチケットの徹底をお願いします。 

 

 

◆お車の場合 

中国自動車道小郡 IC から約 6 ㎞ 

山陽自動車道防府 IC から約 25 ㎞ 

 

◆新幹線の場合 

新山口駅で下車。ＪＲ山口線に乗り換え

（山口・益田方面行き） 

矢原駅下車（JR 乗車時間約 15 分、徒歩

約 25 分） 駅から約 2Km 

湯田温泉駅下車（ＪＲ乗車時間約 20 分、

徒歩約 25 分） 駅から約 2Km 

 

【送信先】 ＦＡＸ ０８３８-２６-０８４０ 

■お問い合わせ先■ 

山口県断酒会事務局 

TEL 080-6244-2468 

山口県精神保健福祉センター 

TEL 083-902-2672 

■申込締切 令和３年１月２９日（金） 

 保健医療福祉関係者、行政機関担当者、自助グループ関係者 

以下の申込用紙にご記入の上、ＦＡＸで送信してください。 

（山口県断酒会 事務局 長屋裕治） 

メールでのお申し込みの場合は、次のアドレスに所属、氏名、連絡先 

を明記の上、送信下さい。yamamoto.dansyu@gmail.com 

 

←こちらの QR

コードからのお

申込みも可能

です。 


