
 

  

 

 

 
                        

                        

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしとこころの相談

会 
 最近、眠れない、だるくて意欲がわかないなどの健康問題 

 生活保護や多重債務などの生活問題 

 解雇や賃金未払いなどの労働問題 

 ＤＶや離婚や相続などの家庭問題 

 学校や職場でのいじめ問題など 

こころや暮らしに関する相談会です。 

相談は無料です。 

 

日 時：平成３１年２月２３日（土）  

１０時～１６時 

場 所：山口県総合保健会館 1 階 研修室 

     （山口市吉敷下東 3丁目 1-1） 

 相談料：無料 

お問い合わせ： 

 こころの健康相談：山口県精神保健福祉センター 

    TEL ０８３５－２７－３４８０ 

 暮らしの相談：山口県弁護士会 

    TEL ０８３－９２２－００８７ 

  

 


