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平成２１年度第２回山口県教育振興推進会議 参考資料２

平成2１年度全国学力・学習状況調査結果 ( 山 口 県 小 ・ 中 学 生 ）

生活リズム

(１)朝食を毎日食べていますか

(２)普段(月～金曜日)、何時ごろに寝ますか

(３)普段(月～金曜日)、何時ごろに起きますか

(４)普段(月～金曜日)、１日にどれくらいの時間、睡眠をとることが最も多いですか
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テレビ・テレビゲーム・ネット・携帯電話

(５)普段(月～金曜日)、１日当たりどれくらいの時間、テレビやビデオ・ＤＶＤを見たり、

聞いたりしますか

(６)普段(月～金曜日)、１日当たりどれくらいの時間、テレビゲームをしますか

(７)普段(月～金曜日)、１日当たりどれくらいの時間、インターネットをしますか

(８)携帯電話で通話やメールをしていますか
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全 国(中)

山口県(小)

全 国(小)

山口県(中)

全 国(中)



- 3 -

(９)携帯電話の使い方について、家の人と約束したことを守っていますか

学習習慣

(10)学校の授業時間以外に、普段(月～金曜日)、１日当たりどれくらいの時間、勉強をし

ますか

(11)土曜日や日曜日など学校が休みの日に、１日当たりどれくらいの時間、勉強をします

か

(12)家で自分で計画を立てて勉強をしていますか
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全 国(小)

山口県(中)

全 国(中)

山口県(小)
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(13)家で学校の宿題をしていますか

(14)家で学校の授業の予習をしていますか

(15)家で学校の授業の復習をしていますか

(16)学習塾(家庭教師を含む)で勉強をしていますか
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(17)学校に持って行くものを、前日か、その日の朝に確かめていますか

読書

(18)読書は好きですか

(19)家や図書館で、普段(月～金曜日)、１日当たりどれくらいの時間、読書をしますか

(20)昼休みや放課後、学校が休みの日に、本を読んだり、借りたりするために、学校図書

館・室や地域の図書館へどれくらい行きますか
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家族のふれあい

(21)家の人と普段(月～金曜日)、朝食を一緒に食べていますか

(22)家の人と普段(月～金曜日)、夕食を一緒に食べていますか

(23)家の人と学校での出来事について話をしていますか

(24)家の手伝いをしていますか
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全 国(中)

山口県(小)

全 国(小)

山口県(中)
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地域とのかかわり

(25)今住んでいる地域の歴史や自然について関心がありますか

(26)今住んでいる地域の行事に参加していますか

自己肯定感など

(27)ものごとを最後までやりとげて、うれしかったことがありますか

(28)難しいことでも、失敗をおそれないで挑戦していますか
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(29)自分には、よいところがあると思いますか

(30)将来の夢や目標を持っていますか

社会ルール・マナー・思いやり

(31)学校の規則を守っていますか

(32)友達との約束を守っていますか
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(33)人が困っているときは、進んで助けていますか

(34)近所の人に会ったときは、あいさつをしていますか

(35)人の気持ちが分かる人間になりたいと思いますか

(36)いじめは、どんな理由があってもいけないことだと思いますか

(37)人の役に立つ人間になりたいと思いますか
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