
 ストラテジーシートを使った指導・支援の考え方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ C：事後 

 

問題行動： 
 

  

 

 
  
 
  
 

 

⑤ 事前に考えられる対応の工夫 

 

④ 望ましい行動（スモールステップ化） ⑥ ほめ方・楽しみな活動 

⑦ 起こってしまった時の対応 

事前・事後の環境の工夫を行っても 
望ましくない行動が起きたとき 

＊ 目標を前段階に切り替えて成功体験させる。 ＊ Cを判断材料に Aを考える。 

（最終目標） 

② A：事前 ① B：行動 
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