
 
 

 

 

  

インターネットは便利なこともたくさんありますが、利

用方法を間違えると大変危険なものです。 

インターネットを利用する時に注意しなければならない

ことをKYT（危険予測トレーニング）としてまとめました。 

小学校版と中学校・高等学校版があります。対応策を考え

る機会にしてください。また、解説はあくまでも一例です。

状況や対象者などによって最適な対処方法は刻々と変化し

ますので、場面に応じて御活用ください。 
 
※ 文中で、「スマートフォン」という表現と「スマホ」という表現

が混在していますが、同じものです。 

児童生徒のインターネット利用対策会議 

山 口 県 教 育 委 員 会 

平 成 ２ ７ 年 ３ 月 

 
－ インターネット危険予測トレーニング － 
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ケース① ネットで友達になる？？？ 

Ａさんは、自分が持っている携帯ゲーム機でインターネットに接続することが

できることを友達に教えてもらいました。 

そして、そのゲーム機を使ってチャットをすることができることも教えてもら

い、自分もアカウントを登録しました。 

しばらくすると、同じ学年で趣味も同じアニメだという人から友達になろうと

いうメッセージが送られてきました。プロフィールをみると友達になれそうな気

がしたので、友達になることにしました。 

 
プロフィール 

 

 

 

 

名前：ゆう 

性別：おんな 

住んでる場所：やまぐち 

学年：小６ 

しゅみ：アニメ、漫画 

マイブーム： 

動物の動画鑑賞 

Ａさんは、「ゆう」さんと友達になると

きにどのようなことに注意しなければな

らないでしょうか？ 

インターネットでアカウントを登録す

る場合、年齢などを確認することもありま

すが、うその情報を登録することも簡単に

できます。 

もしかすると、悪い大人が「ゆう」さん

になりすましている可能性があるので、知

らない人とすぐに友達になることは大変

危険なことです。 
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Ａさんは、自分が持っている携帯ゲーム機でインターネットに接

続することができることを友達に教えてもらいました。 

そして、そのゲーム機を使ってチャットをすることができること

も教えてもらい、自分もアカウントを登録しました。 

しばらくすると、同じ学年で趣味も同じアニメだという人から友

達になろうというメッセージが送られてきました。プロフィールを

みると友達になれそうな気がしたので、友達になることにしました。 

 
プロフィール 

 

 

 

 

 

名前：ゆう 

性別：おんな 

住んでる場所：やまぐち 

学年：小６ 

しゅみ：アニメ、漫画 

マイブーム： 

動物の動画鑑賞 

Aさんは、「ゆう」さんと友達に

なるときに、どのようなことに注意

しなければならないでしょうか？ 

【ワークシート】 
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ケース② ゲーム依存・ネット依存 

Ｂくんはお父さんに、誕生日プレゼントとして携帯ゲーム機を買ってもらいま

した。そのゲーム機がインターネットに接続してネットゲームができることをB

くんは知っていましたが、お父さんはそのことを知りませんでした。 

無料で登録することができるゲームで遊ぶうちに、お金をかけてアイテムを増

やしながらレベルを上げていけることが分かり、お母さんにお願いしてクレジッ

トカードの番号を登録してもらって、遊ぶようになりました。 

お母さんとは、テストで目標を達成したときのごほうびという約束でしたが、

しばらくすると、それでは物足りなくなったので、こっそりアイテムを買いたい

と思うようになりました。 

Ｂくんは、インターネットに接続するゲームで遊ぶときに、どのようなことに

注意しなければならないでしょうか？ 

インターネットに接続してプレイするゲーム

では、どんどんお金をつぎ込む（課金する）もの

が多く、レベルやランクを上げるために、ある程

度のお金を要求される場合があります。 

登録の時は無料でも、そのゲームをより楽しむ

ためにはお金がかかるしくみになっている場合

が多いのです。 

ゲームをするときは、遊ぶ時間やお金の使い方

などのルールを、保護者の方と話し合って決めて

おく必要があります。 

特に、インターネットゲームでは、より楽しむ

ためにお金をかけてしまう場合が多いので、お金

を使うかどうか、お金を使う場合はいくらまでか

などを決めて、守っていくことが大切です。 

ルールなしに利用し続けると、ゲーム依存とな

ってしまうおそれがあります。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ＲＰＧゲーム 

登録 

登録は無料！！ 

今すぐ 
クリック 

【小学校版】 
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Ｂくんはお父さんに、誕生日プレゼントとして携帯ゲーム機を買

ってもらいました。そのゲーム機がインターネットに接続してネッ

トゲームができることをBくんは知っていましたが、お父さんはそ

のことを知りませんでした。 

無料で登録することが

できるゲームで遊ぶうち

に、お金をかけてアイテム

を増やしながらレベルを

上げていけることが分か

り、お母さんにお願いして

クレジットカードの番号

を登録してもらって、遊ぶ

ようになりました。 

お母さんには、テストで

目標を達成したときのご

ほうびという約束でした

が、しばらくすると、それ

では物足りなくなったの

で、こっそりアイテムを買

いたいと思うようになり

ました。 

Ｂくんは、インターネットに接続するゲームで遊ぶときに、どのよ

うなことに注意しなければならないでしょうか？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＲＰＧゲーム 

登録 

登録は無料！！ 

今すぐ 
クリック 

【ワークシート】 
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ケース③ 写真の投稿 

Ｃさんは夏休みに、いとことテーマパークに遊びに出かけて、人気のキャラク
ターと一緒に写真を撮ったりして楽しみました。スマホで撮影したので、簡単に
インターネットに投稿（アップ）できて便利だと思いました。 
夏休みの楽しい思い出を学校の友達にも紹介したいと思って、自分が写ってい

る写真でスマホに保存してあるものすべてをインターネットの SNS に投稿しま
した。 

最初は、仲のいい友達が「いいね」と言ってくれたり、それぞれの夏休みの思
い出を話したりして盛り上がっていましたが、ある日、今まで話したことのない
別のクラスの人から「おまえも夏休みにテーマパークに行ってたんだな」といき
なり話しかけられました。 
また、いとこからは、「キャラクターと一緒に写った写真はSNSに掲載したら

まずいよ」とメッセージが送られてきました。 

Ｃさんは、スマホで撮影した写真をインターネットの SNS に掲載するときに
どのようなことに注意しなければならないでしょうか？ 

SNS では、設定方法によっては写真だけでな
く、記事や書き込み、「いいね」の反応などを誰
もが閲覧できるようになっています。SNS に記
事や写真を投稿する場合は、自分が見てほしい人
以外が閲覧するかもしれないと考えながら、内容
を選ぶ必要があります。また、自分の設定がどの
ようになっているのかを確認して、自分が考えて
いる公開範囲になっているかを知っておくこと
が大切です。 
 SNSでは「友達へのメッセージ」は、“友達の
友達”に読まれる場合があるため、友達はもちろ
ん、他の人にも嫌がられるようなコメントは書き
込まないようにしなければいけません。 
テーマパークのキャラクターなどには著作権

があり、一緒に写った写真を自分のスマホやパソ
コンで見るのは構いませんが、インターネットに
掲載したりすると著作権を侵害することがあり
ます。楽しい思い出の写真を掲載することによっ
て、法律に違反することがないように注意をする
必要があります。 
また、GPS 機能を ON にしていると、写真に

位置情報が記録され、写真を撮った場所が特定さ
れるおそれがあるので注意が必要です。 

【小学校版】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C ちゃん   3 分前 
@C-chan 
いとことテーマパークへ遊びに
行きました♪楽しかった 

C ちゃん   5 分前 
@C-chan 
写真をアップしま～す♪ 

■      HOME   
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Ｃさんは夏休みに、いとことテーマパークに遊びに出かけて、人

気のキャラクターと一緒に写真を撮ったりして楽しみました。 

スマホで撮影したので、簡単にインターネットに投稿（アップ）

できて便利だと思いました。 

夏休みの楽しい思い出を学校の友達にも紹介したいと思って、自

分が写っている写真でスマホに保存してあるものすべてをインター

ネットのSNSに投稿しました。 

最初は、仲のいい友達が「いいね」と言ってくれたり、それぞれ

の夏休みの思い出を話したりして盛り上がっていましたが、ある日、

今まで話したことのない別のクラスの人から「おまえも夏休みにテ

ーマパークに行ってたんだな」といきなり話しかけられました。 

また、いとこからは「キャラクターと一緒に写った写真は SNSに

掲載したらまずいよ」とメッセージが送られてきました。 

C さんは、スマホで撮影し
た写真をインターネットの
SNS に掲載するときにどの
ようなことに注意しなければ
ならないでしょうか？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C ちゃん   3 分前 
@C-chan 
いとことテーマパークへ遊びに
行きました♪楽しかった 

C ちゃん   5 分前 
@C-chan 
写真をアップしま～す♪ 

■        HOME   

【ワークシート】 
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ケース④ コミュニケーション 

D さんと E さんは家が近所で、小さいときからいつも一緒に遊ぶ仲です。二

人とも週末に予定が空いてるようなので、D さんは E さんを買い物に誘って街

に出かけようと考えています。 

いつもは電話で相談するところを、最近、流行のSNSを使って相談したとこ

ろ、いつの間にか雰囲気が悪くなってしまいました。 

Dさんと Eさんは、なぜ雰囲気が悪くなってしまったのでしょう？ 

また、どうすれば仲良くすることができたのでしょうか？ 

「今週末、買い物に行こう」とい

う呼びかけに対して「いいよ」とい

う返事は“歓迎”の意味と“遠慮”

の意味とがあり、人によって受け取

り方が違う可能性があります。 

また、「なんでくるの」という問い

も“来る理由”なのか“交通手段が

何か”という受け取り方をすること

ができます。 

この場合、「一緒に行きたい」とい

う気持ちなのか、「今回は遠慮した

い」という気持ちなのか、どちらと

もとれてしまう返事をしてしまい、

相手が自分の気持ちと反対の意味と

受け取ってしまいました。相手の気

持ちや考えを、相手の立場に立って

考える必要があります。 

逆に、返事の仕方によって、相手

に全く逆の印象を与えてしまう可能

性があることも考えて、返事をする

ときには誤解を招かないように配慮

をすることも大切です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Ｅさん    

いいよ 

楽しみだね！ 

(̂ o )̂ 

・・・・ 

今週末、買い物に行こう 
 

既読 
20:05 

20:06 

20:11 

20:10 なんでくるの 

既読 
20:08 

Ｅさん 

(̂ o )̂ 

既読 
20:07 

Ｅさん 

【小学校版】 
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D さんと E さんは家が近所で、小さいときからいつも一緒に遊ぶ

仲です。二人とも週末に予定があいているようなので、D さんは E

さんを買い物に誘って街に出かけようと考えています。 

いつもは電話で相談するところを、最近、流行のSNSを使って相

談したところ、いつの間にか雰囲気が悪くなってしまいました。 

DさんとEさんは、なぜ雰

囲気が悪くなってしまったの

でしょう？ 

また、どうすれば仲良くす

ることができたのでしょう

か？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Ｅさん    

いいよ 

楽しみだね！ 

(̂ o )̂ 

・・・・ 

(̂ o )̂ 

今週末、買い物に行こう 既読 
20:05 

20:06 

20:11 

20:10 

既読 
20:07 

なんでくるの 

既読 
20:08 

Ｅさん 

Ｅさん 

【ワークシート】 
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ケース⑤ ネットショッピングのうそ 

Ｆさんはバスケットボールのクラブに入っています。 

同じクラブのＧさんと話していると、なかなか手に入らないバスケットシュー

ズをインターネットショッピングで手に入れたことを聞きました。 

そろそろ自分も新しいシューズがほしいと思っていたところなので、検索して

みると、ほしい商品を売っているサイトを見つけることができました。 

 
 
 
 
 
 

 

 
このサイトをみた方だけの 

ロゴの部分が少し汚れていますが、 

正真正銘本物のニューモデル！ 

今から 1時間限定です。 

お早目に！！ 

 

 

申込は↓↓↓ 

sale@bargain.con 

Ｆさんは、商品の購入を申し込むときに、どのようなことに注意しなければな

らないでしょうか？ 

インターネットショッピン

グは、なかなか手に入らないも

のを購入できたり、とても安価

で購入できたりする場合があ

ります。 

 しかし、実物を確認すること

が難しいため、偽物や注文時と

異なる商品が届くおそれもあ

ります。 

 Ｆさんの場合、購入を急がせ

ることが書かれていますが、あ

せらずに保護者の方や周りの

大人に相談して、購入するかど

うかを考える必要があります。 

特に、代金の支払い方法や商

品の受け渡し方法が明示され

ていないサイトは、偽物や不十

分な性能のものを扱っている

可能性があるため、注意をしな

ければなりません。 

○×シューズ株式会社 

期間限定！ 

【小学校版】 
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Ｆさんはバスケットボールのクラブに入っています。 

同じクラブのＧさんと話していると、なかなか手に入らないバスケ

ットシューズをインターネットショッピングで手に入れたことを聞

きました。 

そろそろ自分も新しいシューズがほしいと思っていたところなの

で、検索してみると、ほしい商品を売っているサイトを見つけること

ができました。 

Ｆさんは、商品の購入を申し込むときに、どのようなことに注意し

なければならないでしょうか？ 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
このサイトをみた方だけの 

ロゴの部分が少し汚れていますが、 

正真正銘本物のニューモデル！ 

今から 1時間限定です。 

お早目に！！ 

 

 

申込は↓↓↓ 

sale@bargain.con 

○×シューズ株式会社 

期間限定！ 

【ワークシート】 
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ケース① グループトークへの参加 

ある日、受験を控えていたAさんは、クラスメートから「クラスのグループ

トークに参加しないか」と誘われ、グループトークに参加した。 

しかし、その中でのやり取りはほとんど無意味なことが多く、受験勉強に集

中したいAさんにとってわずらわしいものであった。 

とはいえ、誘われたのに断るのは申し訳ないと思い、グループトークを続け

たが、あまり返信することがなかった。 

すると、そのグループの中でAさんは、「返事をしない」とか「コミュニケー

ション能力がない」などの悪口を言われるようになり、グループトークから外

されてしまった挙げ句、学校では協調性がないのだろうと、誰も相手をしてく

れなくなった。 

A さんは、「クラスのグループトー

クに参加しないか」と誘われた時、ど

のようにしたら良かったのだろうか？ 

また、その理由を考えてみよう。 

SNSのグループトークなどでは、比

較的短い時間で返信することが期待さ

れている場合がある。しかし、参加者

の都合はそれぞれであり、相手の都合

を配慮してやり取りする必要がある。 

Aさんの場合、積極的に参加するつ

もりがあまりないのであれば、参加し

始めた時に、「返事があまりできない」

という事情を説明することが大切であ

る。 

また、メンバー全員も、そのような

事情の人がいるということを受け入れ

つつ、コミュニケーションを図ること

が大切である。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 グループトーク 

何かおもしろい
ことない？ 

(̂ o )̂ 
20:06 

Ｂさん 

何もない (̂ )̂/ 20:07 

Ｃさん 

最近、Ａがつき
あい悪くない？ 

(̂ _̂ )v 
20:08 

Ｄさん 

そうそう、返事
も来ない 

(̂ _̂ ;) 

20:09 

Ｅさん 

コミュニケーショ
ン能力がないの
かなあ 20:10 

(̂ o )̂ 

Ｂさん 
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ある日、受験を控えていた A さんは、クラスメートから「クラス

のグループトークに参加しないか」と誘われ、グループトークに参

加した。 

しかし、その中でのやり取りはほとんど無意味なことが多く、受

験勉強に集中したいAさんにとってわずらわしいものであった。 

とはいえ、誘われたのに断るのは申し訳ないと思い、グループト

ークを続けたが、あまり返信することがなかった。 

すると、そのグループの中でAさんは、「返事をしない」とか「コ

ミュニケーション能力がない」などの悪口を言われるようになり、

グループトークから外されてしまった挙げ句、学校では協調性がな

いのだろうと、誰も相手をしてくれなくなった。 

A さんは、「クラスのグループトー

クに参加しないか」と誘われた時、ど

のようにしたら良かったのだろう

か？ 

また、その理由を考えてみよう。 

Ｂくん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 グループトーク 

何かおもしろい
ことない？ 

(̂ o )̂ 

20:06 

Ｂさん 

何もない (̂ )̂/ 20:07 

Ｃさん 

最近、Ａがつき
あい悪くない？ 

(̂ _̂ )v 
20:08 

Ｄさん 

そうそう、返事
も来ない 

(̂ _̂ ;) 

20:09 

Ｅさん 

コミュニケーショ
ン能力がないの
かなあ 20:10 

(̂ o )̂ 

Ｂさん 

【ワークシート】 
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ケース② 不審なアプリのインストール 

B さんは、数年前から SNS を利用している。

今まで大きなトラブルもなく、また、友達もいて、

楽しく利用していた。 

ある日、B さんは、SNS の機能に飽きてきた

ので、SNS に機能を追加して遊ぶことができる

ゲームアプリをインストールすることにした。 

しばらくして、数人の友達や知り合いから、 

「電話番号やメールアドレスが流出しているかもしれない」 

「知らない人からメールが送られてきた」 

などといった話を聞くようになった。 

また、B さんが利用したことがあるショッピングサイトからは、クレジット

カードの番号が流出している可能性があると連絡があった。 

B さんは、アプリをインストールするときに、どのようなことに注意しなけれ

ばならないだろうか？ 

スマホなどにインストールして利用するアプリの中には、その端末に保存され

ている個人情報やプライバシーに関する情報を外部に抜き出してしまう機能を伏

せて搭載されている場合がある。 

これらのアプリの多くは、インストールすることにより新たな機能が追加され

たりするため、一見、有益なものと感じられるが、利用者が知らないうちに、端

末に保存された情報を外部のサーバに送信するようにプログラムされたものもあ

る。また、スマホの動作が遅くなったり、機能が停止したりするなどの不都合を

生じさせないため、そのアプリが問題であることに気付きにくい特徴もある。 

新たにアプリをインストールする場合は、そのアプリの利用規約をよく読み、

自身の保有する個人情報やプライバシーが不当に利用されないことを確認すると

ともに、インストールしたいアプリの評判などを定期的に確認する必要がある。 

【中学校・高等学校版】 
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B さんは、数年前から SNS を利用

している。今まで大きなトラブルもな

く、また、友達もいて、楽しく利用し

ていた。 

ある日、B さんは、SNS の機能に

飽きてきたので、SNS に機能を追加

して遊ぶことができるゲームアプリ

をインストールすることにした。 

しばらくして、数人の友達や知り合いから、 

「電話番号やメールアドレスが流出しているかもしれない」 

「知らない人からメールが送られてきた」 

などといった話を聞くようになった。 

また、B さんが利用したことがあるショッピングサイトからは、

クレジットカードの番号が流出している可能性があると連絡があっ

た。 

B さんは、アプリをインストールするときに、どのようなことに注

意しなければならないだろうか？ 

【ワークシート】 
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ケース③ ゲーム依存・ネット依存 

Cさんは、数か月前からソーシャルゲームを利用している。 

ソーシャルゲームが起こす問題やトラブルは熟知していて、両親と話し合って

「１日１時間」、「知らない人と関わらない」、「課金は毎月500円まで」と決めて

いた。 

しかし、ソーシャルゲームでレベルを上げていくと、なかなか勝てないようにな

ってきた。 

ある日、おばあちゃんの家に遊びに行った帰りにお小遣いをもらえたので、ソー

シャルゲームのアイテムを購入することにした。すると、これまでなかなか勝てな

かった相手を簡単に倒すことができたので、たまに500円以上課金するようにな

った。 

気が付くと、月に 1 万円以上課金するようになっており、課金して購入したア

イテムの利用期限が気になって、1 日 6 時間くらいゲームをするようになってい

た。 

C さんは、ソーシャルゲームを利用し始める時に、どのようにすればよかった

だろうか？ 

また、課金をするようになる前に、考えなければならないことはないだろうか？ 

その理由と合わせて考えてみよう。 

ソーシャルゲームを始める時は、保護者と相談し

て、利用時間や課金などについてルールを決め、節

度をもって利用することが大切である。 

また、利用する中で状況が変化した場合は、生活

リズムや経済的なバランスを考慮し、保護者と相談

して、ルールの見直しを行うことが望ましい。 

特に、課金についてはクレジットカードで行われ

る場合が多く、お金が減っていくのが直接見えにく

いため、金銭感覚がまひする傾向がある。保護者に

無断での課金は絶対に慎むべきである。 

ソーシャルゲームは競争心をあおられやすい上、

課金によって利用者の楽しみが増大し、依存の危険

性が高いことに十分注意する必要がある。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ＲＰＧゲーム 

登録 

登録は無料！！ 

今すぐ 
クリック 

【中学校・高等学校版】 
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Cさんは、数か月前からソーシャルゲームを利用している。 

ソーシャルネットゲームが起こす問題やトラブルは熟知していて、

両親と話し合って「１日１時間」、「知らない人と関わらない」、「課金

は毎月500円まで」と決めていた。 

しかし、ソーシャルゲームでレ

ベルを上げていくと、なかなか勝

てないようになってきた。 

ある日、おばあちゃんの家に遊

びに行った帰りにお小遣いをもら

えたので、ソーシャルゲームのア

イテムを購入することにした。す

ると、これまでなかなか勝てなか

った相手を簡単に倒すことができ

たので、たまに 500 円以上課金

するようになった。 

気が付くと、月に1万円以上

課金するようになっており、課

金して購入したアイテムの利用

期限が気になって、1日6時間

くらいゲームをするようになっ

ていた。 

C さんは、ソーシャルゲームを利用し始める時に、どのようにすれ

ばよかっただろうか？ 

また、課金をするようになる前に、考えなければならないことはな

いだろうか？その理由と合わせて考えてみよう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＲＰＧゲーム 

登録 

登録は無料！！ 

今すぐ 
クリック 

【ワークシート】 



- 18 - 

 

 

 
 
【事例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【発問】 

 
 

【解説】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ケース④ インターネット上のなりすまし 

Ｄさんは、高校生になりスマホを買ってもらった。初めのうちは、学校の友達

でのグループトークを主にやっていたのだが、ある日、興味本位でインターネッ

ト上のコミュニティサイトに参加してみた。そのサイトには、たくさんの人たち

が友達を募集していた。 

何度もそのサイトを見ているうちに、誰かと話してみたいと思うようになり、

その中にあった“同い年の女子高校生”というＥさんと友達になった。 

主に SNSのメッセージで、日頃の出来事を話したり、友人関係の悩み事を相

談したりしていた。趣味の話も合うし、相談にも親切に乗ってくれたので、だん

だん、Ｅさんってどんな子かなあと想像するようになった。メッセージのやりと

りが１か月くらい続いたある日、Ｅさんから「私もＤさんのことをもっと知りた

いので、写真を送ってくれない？」「できれば、会って話がしたいな」と写真付

きのメッセージが送られてきた。 

 

Dさんは、この後どうするべきなのだろうか？ 

インターネットでアカウントを登録する場

合、年齢や性別などを確認することもあるが、

うその情報を登録することも簡単にできる。 

もしかすると、悪い大人が「同い年の女子高

校生Ｅさん」になりすましている可能性がある

ので、知らない人と簡単に友達になることは大

変危険なことである。 

インターネット上には、はじめから未成年者

をだます目的で“なりすまし”等を行う人がい

るので、顔写真であっても、見知らぬ相手に送

ることは危険である。中には裸の写真を要求し

てくる者もいる。そのような写真は、悪用され

る可能性があることや、一度インターネット上

に流出したデジタルデータは回収できないこと

などを教える必要がある。 

また、GPS 機能を ON にしていると、写真

に位置情報が記録され、自宅など写真を撮った

場所が特定されるおそれがあるので注意が必要

である。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜     Ｅさん    ∨ 

Ｄさんのことがもっと
知りたいので、写真を
送ってくれない？ 

(̂ ô ) 

今日もたくさん話が 
できて楽しかったね！ 

 

既読 
20:05 

20:06 

20:08 

できれば、会って
話がしたいな 

Ｅさん 

(̂ ô ) 

Ｅさん 

Ｅさん 

【中学校・高等学校版】 
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Ｄさんは、高校生になりスマホを買ってもらった。初めのうちは、

学校の友達でのグループトークを主にやっていたのだが、ある日、興

味本位でインターネット上のコミュニティサイトに参加してみた。そ

のサイトには、たくさんの人たちが友達を募集していた。 

何度もそのサイトを見ているうちに、誰かと話してみたいと思うよ

うになり、その中にあった“同い年の女子高校生”というＥさんと友

達になった。 

主に SNS のメッセージで、日頃の出来事を話したり、友人関係の

悩み事を相談したりしていた。趣味の話も合うし、相談にも親切に乗

ってくれたので、だんだん、Ｅさんってどんな子かなあと想像するよ

うになった。メッセージのやりとりが１か月くらい続いたある日、Ｅ

さんから「私もＤさんのことをもっと知りたいので、写真を送ってく

れない？」「できれば、会って話がしたいな」と写真付きのメッセー

ジが送られてきた。 

Dさんは、この後どうするべ

きなのだろうか？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Ｅさん    

Ｄさんのことがもっと 
知りたいので、写真を 
おくってくれない？ 

(̂ o )̂ 

今日もたくさん話が 
できて楽しかったね！ 

 

既読 
20:05 

20:06 

20:08 

できれば、会って 
話がしたいな 

Ｅさん 

(̂ o )̂ 

Ｅさん 

Ｅさん 

【ワークシート】 
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ケース⑤ ネットショッピングのうそ 

G さんは新しい靴が欲しいと

思い、インターネットで検索して

いると、お気に入りのメーカーの

商品が激安で購入できるサイト

が見つかった。 

Gさんは、商品の購入を申し込

むときに、どのようなことに注意

しなければならないだろうか？ 

インターネットショッピングは、なかなか手に入らないものを購入できたり、

とても安価で購入できたりする場合がある。 

 しかし、実物を確認することが難しいため、偽物や注文時と異なる商品が届く

恐れもある。 

 G さんの場合、まずは自分だけで判断せず、保護者に相談する。その際、価格

が不自然に安いため、サイトをよく見るとロゴが違うなど、もしかすると偽物か

もしれないと注意する必要がある。さらに、サイトを運営している会社が実在す

るかどうか、信用できる会社かどうかを様々な方法で確認することが大切である。 

また、代金の支払い方法も、代金引き替えや代金立て替えサービスなどを利用

して、間違った取引をしないように心掛けなければならない。 

【中学校・高等学校版】 
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G さんは新しい靴が欲しいと思い、インターネットで検索してい

ると、お気に入りのメーカーの商品が激安で購入できるサイトが見

つかった。 

Gさんは、商品の購入を申し込むときに、どのようなことに注意し

なければならないだろうか？ 
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