
項　　目 場 所 担　当 項　　目 場 所 担　当

6 ： 15 起 床 指導員

6 ： 30 ラ ジ オ 体 操 会 館 前 指導員

6 ： 50 点 呼 研 修 室 指導員

7 ： 00 清 掃 会 館 指導員

9 ： 00 受 付 会 館 職　員

9 ： 30 オリエンテーション 研 修 室 職　員

10 ： 00 開 講 式 研 修 室 職員・指導員

10 ： 45 救 命 講 習 宿泊室 職員・指導員

12 ： 00 集 団 行 動 屋外訓練場 職員・指導員 11 ： 45 庁 舎 見 学 屋外訓練場 職員

12 ： 30 昼食 食堂 指導員 12 ： 30 昼食 食堂 指導員

13 ： 30 防 災 の お 話 研 修 室 外部講師

消 防 の 体 験

14 ： 45 ・水消火器体験 15 ： 00 閉 講 式 研 修 室 職員・指導員

15 ： 35 ・煙体験

16 ： 25 記念写真 屋外訓練場 職員・指導員

16 ： 50 清 掃 会 館 職員・指導員

17 ： 30 夕 食 食 堂 指導員

18 ： 30 レクリエーション 研 修 室 指導員

19 ： 30 入 浴 浴 室 指導員

21 ： 30 点 呼 研 修 室 指導員

22 ： 00 消 灯 宿 泊 室 指導員

屋外訓練場

30

：

13

 ※日帰り研修　…　16：50～閉講式

指導員

： 職員・指導員屋外訓練場

屋外訓練場

ＢＦＣ夏期研修  「生活スケジュール」　

１日目 ２日目

時　間 時　間

朝 食

職員・指導員

9 00：

ロープワーク

消防車体験搭乗

： 1510

食 堂00

職員・指導員

8

火災予防のお話 研修室 職員


